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Ozet

Bu calismada, Klinisyen veteriner hekimlerin hayvansal kékenli gidalardaki kalinti sorunuyla ilgili géruslerinin belirlenmesi
amaclanmistir. Bu amacla, 400 Klinisyen veteriner hekimden anket yoluyla veri toplanmigtir. Verilerin analizi sonucunda, veteriner
hekimligi Kliniklerinde énemli oranda elden asi satisi yapildigi, katiimcilarin %67.3'inun hayvansal kékenli gidalarda kalinti oldugunu
disundukKleri, veteriner hekimlerin ve hayvan sahiplerinin ilaclarin arinma sireleri konularinda yeterince duyarli davranmadiklari;
kalint1 artisinin nedenleri arasinda en énemlilerinin “kontrolstiz ila¢ kullanimi” ve “kontrolsiz ilag satisi”; kontrolsiz ila¢ Kullaniminin
nedenleri arasinda en énemlilerinin ise “muayenesiz ila¢ satisi” ve “regetesiz ila¢ satisi” oldugu sonuclarina ulagilmistir. Kalinti
artisinda, hayvan sahiplerinden sonra, ikinci sirada, veteriner hekimlerin sorumiu oldugu yéntinde gérus bildirilmistir.
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An Assessment of the Authorization to Sell Veterinary
Pharmaceuticals in terms of the Veterinary Profession:
[1I. Relationship between the Authorization to Sell
Pharmaceuticals and Residues

Summary

The present study was conducted to determine the opinions of private veterinary practitioners on the issue of residues in
food of animal origin. For this purpose, data was collected from 400 private veterinary practitioners by means of a
questionnaire. The analysis of the data demonstrated the occurrence of a high level of vaccine sales at veterinary clinics, 67.3%
of participants having the opinion that food of animal origin contained residues, the inadequate sensitivity of veterinarians and
animal owners to the withdrawal periods of pharmaceuticals; the major reasons of increase in residues being “uncontrolled use
of pharmaceuticals” and “uncontrolled sales of pharmaceuticals”; the major reasons of uncontrolled use of pharmaceuticals
being “sales of pharmaceuticals without performing clinical examination” and “sales of pharmaceuticals without any
prescription”. Participants shared the opinion that animal owners were responsible in the first place and veterinarians were
responsible in the second place for the increase in residues.
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GIRiS

Hayvansal kokenli gidalarda, veteriner hekimliginde
kullanilan ilag, hormon, vitamin, mineral ve benzeri
maddelerden kaynaklanan kalinti sorunu ¢agimizda,
lzerinde dnemle durulan bir konu haline gelmis; 6zel-
likle tiiketici davraniglarini 6nemli oranda etkileyen bir
boyut kazanmistir **. S6zu edilen ilag ve maddelerin
satist, kullanimi ve izlenmesi asamalarinin timiinde
yetkili olan tek meslek grubu veteriner hekimler oldugu
icin, kalinti kaynakl sorunlarda veteriner hekimler biyik
sorumluluk tasimaktadir **. Ancak, bilindigi kadariyla,
veteriner hekimlerin bu sorumluluk alanina iliskin duyar-
lihk dizeylerinin ve goruslerinin belirlendigi, Tlrkiye
Olgekli, bir calisma bulunmamaktadir. Bu arastirmada
veteriner hekimlerin kalinti kaynakli sorunlara iliskin
distncelerinin belirlenmesi ve ilag satis yetkisinin uygu-
lanisi ile bu sorunlar arasindaki iliskinin ortaya konmasi
amaclanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu ¢alismanin 6rneklemi ve veri toplama aracina
iliskin ayrintih bilgi Makale I'de (Klinisyenlerin ilag
Satis Yetkisi Konusundaki Tutumlari) sunulmustur. Bu
makalede, veri toplama araci olarak gelistirilen anke-
tin, asi satisi, hayvansal kokenli gidalardaki kalinti
sorunlari, bu sorunlardaki sorumluluk sahipleri, ilaglarin
arinma siireleri konusunda veteriner hekimler ve hayvan
sahiplerinin rolt ve kontrolsiz ila¢ kullanimina iliskin
kapali uglu sorulardan elde edilen veriler kullanilimistir.
Verilerin degerlendirilmesinde frekans analizi yapilmistir.
“Hayvansal kékenli gidalardaki kalintilarin muhtemel
artis nedenleri”, “kontrolsiiz ila¢ kullanimini artiran
nedenler”, “hayvansal kékenli gidalardaki kalintilarin
sorumlulari”na iliskin bélimlerin degerlendirilme-
sinde, katilimcilardan kendilerine sunulan paramet-
releri, en dnemliden en az 6nemliye olacak sekilde
siralamalari; en az dnemliye bir puan en dnemliye ise

-sunulan parametre sayisindan olusan- en yiiksek puani
vermeleri istenmistir. Katilimcilara her rakam bir kez
kullandirilmistir. Her parametre icin verilen puanlarin
toplamiyla ulasilan rakamlara gore, bu parametreler ice-
risinde 6nem siralamasi yapilmistir.

BULGULAR

Elden Asi Satisi

Katilimcilarin %77.4’G (n=309) veteriner hekimlerin
elden asi satisi yaptiklari yoniinde goéris bildirmistir.
Ancak, kendi isletmelerinde asi satisi yapilip yapilmadig
sorusuna, yapildigl yoniinde yanit veren katilimcilarin
orani %23.3 (n=93) olmustur.

ilag Kalintisi

Tirkiye'de hayvansal kokenli gidalarda veteriner ilag-
lari kalintisi olup olmadigi seklindeki soruya, katilim-
cllarin %67.3'4 (n=269) “kesinlikle var”, %27.8’i (n=111)
“muhtemelen var”, %2.5’i (n=10) “emin degilim”, %2’si
(n=8) “muhtemelen yok” ve %0.5’i (n=2) “kesinlikle yok”
seklinde yanit vermislerdir.

Hayvansal Kékenli Gidalardaki Kalintilarin
Muhtemel Artis Nedenleri

Katilimcilar, “kontrolsiiz ilag kullanimi” (2615 puan),
”kontro/s[]z ilag¢ satisi” (2235 puan) ve “denetim eksik-
gi”nin (2042 puan), hayvansal kokenli gidalardaki kalin-
t|Iar|n artisindan sorumlu parametrelerin en 6nemlileri
oldugunu bildirmislerdir (Tablo 1).

Kontrolsiiz ilag Kullanimini Artiran Nedenler

Katilimci gorislerine gore, kontrolsiiz ilag kullanimini
artiran nedenlerin basinda “muayenesiz ilag satisi”
(2623 puan) yer almistir. “Recetesiz ila¢ satisi” (2262) ve

“ampiriklerce yapilan ila¢ satisi” (2239) parametreleri,
kontrolstiz ilag¢ kullanimini artiran en énemli ikinci ve
Uglnci nedenler olarak siralanmistir (Tablo 2).

Tablo 1. Katiimcilarin kalintilarin muhtemel artis nedenleri konusundaki goriisleri

Table 1. Opinions of the participants on the possible reasons of increase in residues

En Az Toplam Puan N [(nx8)

Kalintilarin Muhtemel Sl (n) (n) (n) (n) (n) (n) Onemli + (nx7) + (nx6)
Artis Nedenleri (n) nx7 nx6 nx5 nx4 nx3 nx2 (n) + (nx5)+ (nx4)+ (nx3)
nx8

nx1l + (nx2)+ (nx1)]
Kontrolstz ilag kullanimi (176) 1408 | (89) 623 (49) 294 (30) 150 (20)80 @ (12) 36 (7) 14 (10) 10 2615
Kontrolsiz ilag satis! (61) 488 (137) 959 (56) 336 (41) 205 (27) 108 = (25) 75 (22) 44  (20) 20 2235
Bilingsiz yetistiricilik (47) 376  (47) 329 (106) 636 (58) 240 (52)208 ' (39) 117 (24)48 9) 9 1963
Bilingsiz tuiketim (8) 64 (21) 147 (23) 138 (50) 250 (32) 128 (35)105 (62)124 (112)112 1068
Denetim eksikligi (54) 432 (30) 210 (80)480 (99)495 (74)29 (29087 (16)32  (10) 10 2042
Gidalardaki tretim hatalari (5) 4 (8) 56 (11)66 | (24)120 (41)164 (71)213 (103)206 (79) 79 944
Yaptirm eksikligi (31) 248 (48) 336 (38) 228 (53) 265 (81)324 (84)252 (32)64 (16)16 1733
Kontrolstiz gida Uretimi (19) 152  (22) 154 (34) 204 (34) 170 (58) 232 (81)243 (81)162 @ (48)48 1365




Hayvansal Kékenli Gidalardaki
Kalintilarin Sorumlulari

Katilimcilar hayvansal kdkenli gidalardaki kalintilar-
dan, birinci derecede “hayvan sahipleri”ni sorumlu
tutarken (2283 puan); ikinci ve Uglincl derecede, sira-
siyla “veteriner hekimler”in (1905 puan) ve “Bakanlik”in
(1746) sorumlu oldugu yoniinde gorus bildirmistir
(Tablo 3).

Tablo 2. Kontrolsiiz ila¢ kullanimunt artiran nedenler
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Veteriner Hekimlerin Sorumlu Tutulabilecegi
Kalinti Kaynakl Sorunlar (1’den fazla segenek
isaretlenebilmistir)

Hayvansal gidalardaki kalinti kaynakli sorunlarla ilgili
olarak, katihmci gorislerinin %26’s1 (278 goris) “insan-
larda direngli bakteri, virus ve artan protozoon suslarinin
ortaya ¢itkmasi sonucunda enfeksiyon vakalari ve buna
bagli olarak artan saglik giderleri”, %20.9'u (224 goris)

Table 2. Reasons of the increase in uncontrolled use of pharmaceuticals

En Enaz Toplam Puan N [(nx9)
Kontrolsiiz ilag Kullanimin  Onemli (n) (n) (n) (n) (n) (n) (n) onemli + (nx8) + (nx7) + (nx6)
Artiran Nedenler (n) nx8 nx7 nx6 nx5 nx4 nx3 nx2 (n) + (nx5) + (nx4) + (nx3)
nx9 nx1 + (nx2) + (nx1)]
Promosyon ve kampanyalari  (26) 234 (21) 168 (20) 140 (16)96 (37) 185 (36) 144 (51) 153 (70) 140 (49) 49 1309
Kacak ilag (15)135 (24) 192 (20) 140 (25) 150 (30) 150 (35) 140 (55)165 (42)84  (45) 45 1201
Recetesiz ilag satisi (89) 801 (63) 504 (40) 280 (32) 192 (38)190 (42)168 (27)81 (19) 38 8) 8 2262
Muayene siz ilag satisi (108) 972 (101) 808 (60) 420 (28) 168 (23)115 (16)64 (16)48 (12)24 44 2623
Ampiriklerce yapilan ilag satisi  (54) 486  (61) 488 (78) 546 (56) 336 (30) 150 (25) 100 (26) 78  (24) 48 @77 2239
Hastaya gitme isteksizligi (10)90 (15) 120 (32) 224 (49) 294 (33)165 (38)152 (42)126 (44)88 (50) 50 1309
Spot piyasa (36) 324 (47)376 (50) 350 (49) 294 (73)365 (46)184 (29)87 (24)48 99 2037
Rekabet kosullari (13) 117 (26) 208 (46) 322 (58) 348 (48) 240 (66) 264 (39)117 (29)58 (21)21 1695
Denetim yetersizligi (44) 396 (31) 248 (39) 273 (65) 390 (52)260 (51)204 (47)141 (30)60 (18)18 1980
Tablo 3. Kalint sorununun sorumlulart
Table 3. Those responsible for the problem of residues
" ) En az
Kalinth Sorunununpil =" Onemii BRSNS (n) (n) (n) (n) snemii  [RSRIESNITI
(n) + (nx6)+ (nx5) + (nx4)
Sorumlulan nx6 nx5 nx4 nx3 nx2 (n)
nx7 nxl + (nx3) + (nx2) + (nx1)]
Veteriner hekimler (86) 602 = (100) 600  (75) 375 (43) 172 (34) 102 (17) 34 (20) 20 1905
Uretici ilag firmalari (24) 168 (55) 330 (68) 340 (77) 308 (42) 126 (56) 112 (21) 21 1405
Hayvan sahipleri (183) 1281 = (102) 612  (41) 205 (28) 112 (19) 57 (6) 12 4) 4 2283
Bakanlik (74) 518 (56) 336 (86) 430 (58) 232 (52) 156 (29) 58 (16) 16 1746
Tuketiciler (6) 42 (6) 36 (14) 70 (28) 112 (51) 153 (55) 110  (103) 103 636
Uretici gida firmalari (17) 119 (55) 330 (76) 380 (77) 308 (76) 228 (50) 100 (11) 11 1376
Eczacilar (11) 77 (20) 120 (31) 155 (53) 212 (61) 183 (73) 146 (53) 53 946
30-/
Vv
= 20,9
204"
!"I
7 Sekil 1. Veteriner hekimlerin sorumlu
10- tutulabilecegi kalinti kaynakli sorunlar
Fig 1. Residue related problems for
5 which veterinarians may be held
responsible
0 v
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1: Veteriner ilaglarinin uyusturucu olarak kullanilmasi, 2: Kanser vakalarindaki artis, 3: Dogum
anomalileri, 4: insanlarda direncli bakteri, virus ve artan protozoon suslarinin ortaya ¢ikmasi
sonucunda enfeksiyon vakalari ve buna bagl olarak artan saglk giderleri, 5: Halkin tiketim
aliskanliklarinda hayvansal kékenli gidalarla ilgili given bunalimi, 6: insanlarda cinsiyet dzellikleri
ve davranis bozukluklari, 7: Besin endustrisindeki (yogurt, peynir, sucuk vs.) Uretim hatalari
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“besin endiistrisindeki (yodurt, peynir, sucuk vs.) lretim
hatalar1”, %15’i ise (161 gorus) “halkin tiiketim aliskan-
liklarinda hayvansal kékenli gidalarla ilgili giiven buna-
Iimi” konularinda, veteriner hekimlerin sorumlu tutula-
bilecekleri yoniinde goris bildirmistir (Sekil 1).

Veteriner Hekimler ve ilaglarin Arinma Siireleri

Katilimcilarin %42.1’i (n=168) veteriner hekimlerin
ilaglarin arinma stireleri konusunda bilgili olmadik-
lari; %80.3’0 (n=321) ilaglarin arinma sireleri konu-
sunda yeterince dikkatli olmadiklari; %69.9'u (n=279) ise
ilaglarin arinma sirelerine uyulmasi konusunda vic-
dani duyarliliga sahip olmadiklari yéniinde gorus bil-
dirmistir.

ilaglarin Arinma Siireleriyle ilgili Olarak
Hayvan Sahiplerinin Uyarilma Sikligi

“llaclarin arinma siireleriyle ilgili olarak hayvan sahip-
lerini hangi siklikta uyariyorsunuz?” seklindeki soruya
katilimcilarin %38.9’u (n=125) hayvan sahiplerini “her
zaman”, %35.2’si (n=113) “siklikla”, %15.6’s1 (n=50)
“bazen”, %7.5’i (n=24) “nadiren” uyardiklari; % 2.8’i
(n=9) ise “hi¢” uyarmadiklari yoniinde goris bildirmistir.

“Veteriner Hekimlerin ila¢ Tavsiye, Uygulama ve
Teslim Belgesi” kullanimi

“Veteriner Hekimlerin ila¢ Tavsiye, Uygulama ve Tes-
lim Belgesi” kullanimi konusundaki goriisler incelendi-
ginde, katihmcilarin %49.8’i (n=156) s6zi edilen belgeyle
ilgili olarak bilgi sahibi olmadiklarini, %41.2’si (n=129) bu
belgeyi kullanmadiklarini, %9’u (n=28) ise kullandiklarini
bildirmistir.

Hayvan Sahiplerinin ilag Kalintilari ve ilaglarin
Arinma Siireleri Konusundaki Biling Diizeyleri

Hayvan sahiplerinin ilag¢ kalintilarinin halk sagligina
zararlari konusunda bilingli olmadigini diisiinen katilim-
cilarin orani %95.3 (n=381); arinma sirelerine dikkat
etmediklerini diislinen katilimcilarin orani ise %95.5
(n=381) olmustur.

TARTISMA ve SONUC

“Tiirkiye'de, tiiketime sunulan hayvansal kékenli gida-
larda veteriner hekimlige ait ila¢ kalintisi olma ihtimali”
konusundaki goérusler incelendiginde, katilimcilarin (gte
ikisinden fazlasi, “kesinlikle var” seklinde yanit vermis-
lerdir. Bununla birlikte, kalinti artisinin nedenlerinin,
Onem sirasina gore, “kontrolsiiz ilag kullanimi”, “kont-

rolsiiz ilag satisi” ve “denetim eksikligi” oldugu; kont-
rolstiz ila¢ kullanimi artisinin nedenlerinin ise yine 6nem
sirasina gore “muayene yapilmaksizin yapilan ilag satisi”,
“recetesiz ila¢ satisi” ve “ampiriklerce yapilan ila¢ satisi”
oldugu ifade edilmistir. Ote yandan, kalinti sorunun
muhtemel sorumlulari arasinda “hayvan sahipleri” birin-
ci derecede sorumlu tutulurken, “veteriner hekimler” ve
“Bakanlik”in ikinci ve Uglincl sirada sorumlu olduklari
yoniinde géris bildirilmistir. Ozen ve arkadaslari 7 tara-
findan ulasilan sonuglarla buyik 6lglide uyum igerisinde
olan bu verilerden hareketle, veteriner hekimlerin, yine
veteriner hekimlerce, insan sagligi acgisindan yasamsal
onem tasiyan bir konu olan kalinti sorununda, dogrudan
ya da dolayh olarak sorumlu tutulmus olmasinin, ilag satis
yetkisinden kaynaklanan olumsuzluklarla iligskilendirile-
bilecegini sdylemek yanls olmayacaktir. Diger taraftan
“veteriner hekimlerin sorumlu tutulabilecegi kalinti kay-
nakli sorunlar”a iliskin katilimci gorislerinin, “insanlarda
direncli bakteri, virus ve artan protozoon suslarinin orta-
ya ¢ikmasi sonucunda enfeksiyon vakalari ve buna bagl
olarak artan saghk giderleri”, “besin endiistrisindeki (yo-
gurt, peynir, sucuk vs.) tretim hatalari” ve “halkin tiike-
tim aliskanliklarinda hayvansal kékenli gidalarla ilgili
gliven bunalimi” gibi, ilaglarin uygulanisi ve satisiyla dog-
rudan ilgili konularda yogunlastigi dikkate alindiginda,
veteriner hekimlerin, burada siralanan sorunlardan,
ilaglarin satisindan uygulanisina kadar olan sirecteki
yetki ve yukimlullkleri nispetinde sorumlu tutulabile-
cekleri soylenebilir.

ilaclarin arinma sireleriyle ilgili gérisler incelen-
diginde, katilimcilarin beste ikisinden fazlasi veteriner
hekimlerin arinma sireleri konusunda yeterince bilgili
olmadigi; beste dérdiinden fazlasi yeterince dikkatli dav-
ranmadiklari ve (gte ikisinden fazlasi ise bu konuda
yeterince vicdani duyarhliga sahip olmadiklari yoniinde
goris bildirmislerdir. Bunlara ilave olarak, ilaglarin
arinma siireleri konusunda hayvan sahiplerini “her za-
man” uyardiklarini ifade eden katilimcilarin orani %40'in
altinda olmustur. Bu sonuclardan hareketle, veteriner
hekimlerin, hayvansal kékenli gidalarda kalinti olusmasi
konusuna kayitsiz kaldiklari sonucuna varilabilir. Hayvan-
sal gidalardaki kalinti sorununun éniine gecilmesi amaciyla
¢ikarilmis olan, “Gida Olarak Degerlendirilen Hayvanlarin
Bulunduruldudu Hayvancilik isletmelerinde ila¢c Kullanimi
Kontrolleri Genelgesi” ' hiikiimleri geregince kullaniimasi
gereken “Veteriner Hekimlerin ila¢ Tavsiye, Uygulama ve
Teslim Belgesi” konusunda, bu belgeyi kullanmadiklarini
ya da bu belgeyle ilgili bilgi sahibi olmadiklarini bildiren
katilimcilarin toplam oraninin %90’in lzerinde olmasinin
ise Ozen ve arkadaslari ” tarafindan ileri stiriildigi gibi,

"Gida Olarak Degerlendirilen Hayvanlarin Bulunduruldugu Hayvancilik isletmelerinde ila¢ Kullanimt Kontrolleri, T.C. Tarum ve Kéyisleri
Bakanligi, Koruma ve Kontrol Genel Miidiirliigi, Genelge No: 2005/74, 2005



kalinti konusundaki yasal yakimliltklerin yerine getiril-
medigine kanit oldugu ileri sirlebilir. Tim bu sonuglar-
dan yola c¢ikilarak, hayvansal kdkenli gidalardaki kalinti
sorununun ontline gegilmesinin, 6nemli 6lclide veteriner
hekimlerin mesleki ve vicdani sorumluklariyla yasal yi-
kimlultklerini yerine getirmesine bagli oldugu soylene-
bilir. Ustelik ilaglarin arinma siireleri konusunda hayvan
sahiplerinin bilingli ve dikkatli olmadiklarini disinen
katilimcilarin oranlarinin %95’in tizerinde oldugu dikkate
alindiginda, veteriner hekimlerin bu konudaki tutum-
larinin halk saghigi agisindan yasamsal éneme sahip ol-
dugu ve sorumluluklarinin bir kat daha arttig1 sonucuna
varilabilir.

Asi uygulamalariyla ilgili olarak, “sizce veteriner
hekimler, hayvan sahiplerine elden asi satisi yapmakta
midir?” sorusuna, katilimcilarin beste dordiine yakini,
elden asi satisinin yapildigi yoéniinde goéris bildirmis;
“isletmenizde elden asi satisi yapiyor musunuz?” sorusuna
ise sadece katilimcilarin %23.3’'0 “evet” yaniti vermis-
lerdir. Asi uygulamalarinda belirtilen kosullarin yetersiz-
liginin ve elden asi satisinin, hastaliklarin kontrol ve
eradikasyonu c¢alismalari konusunda doguracagi olumsuz
sonuglar ® dikkate alindiginda, bu verilerin, sahada yasa-
nan ve yasanmasl olasi, asl uygulamalari eksenli sorun-
larin boyutu hakkinda fikir verebilecegi sdylenebilir.

Sonug olarak; veteriner hekimligi alaninda kullanilan
ilaglarin satisi ve kullanimi siireclerinde yasanan kontrol
ve denetim eksikligiyle birlikte denetimsizliklerin, kont-
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rolstizliiklerin, bilingsizliklerin ve dikkatsizliklerin, hay-
vansal kokenli gida maddelerinde kalinti olusmasinin ve
kalinti sorununun biyiimesinin nedenleri arasinda kabul
edilmesi gerektigi ileri strilebilir.
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