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'UREME MEVSIMINDE FARKLI OSTRUS SENKRONIZASYON
YONTEMLERI UYGULANAN KIVIRCIK KOYUNLARINDA SERUM
PROGESTERON, OSTRADIOL 17 B VE LH SEVIYELERI*

The Serum Progesteron, Oetradiol 17 § and LH Levels of Kivircik
Ewes which were Synchronised by Various Techniques During
Breeding Season
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OzET

Ureme mevsiminde farkli dstrus senkronizasyon yodntemleri uygulanan Kivircik koyunlarinda serum pro-
gesteron, dstradiol 17 B LH seviyeleri RIA ile él¢lilerek ovaryum faaliyetleri kontrol edilmeye caligildi.
Serum hormon seviyelerinin tesbiti ile ovaryum faaliyetlerinin kontrollinde serum LH ve Ostradiol 17 B pulsatil

salgilanimlari nedeniyle siklus siresince dizensiz dalgalanmalar gdsterdi. Ostradiol 17 B, 2 ve 3.

grupta

Ostrustan bir glin 6nce, 1, 4 ve 5. grupta dstrus baslangicinda pik yapti. Bitin gruplarda serum LH seviyesi siklus
suresince dusuk seviyede seyretti ve sadece Ostrusun baglamasi ile belirgin dalgalanmalar olusturdu.
Siklus siresince ovaryum aktivitelerine baglh olarak degisim gosteren serum progesteron seviyesi ovaryum fa-

aliyetleri hakkinda daha yeterli bilgi vermektedir.

Anahtar Sozciikler : Ureme mevsimi, Ostrus, Sinkronizasyon, Progesteron, Ostradiol 17 B, LH, Kivircik Ko-

yunu.
SUMMARY

In this study, we aimed to control the ovarian activity in the synchronised Kivircik ewes during the breeding se-
ason, using serum progesterone, oestradiol 17 § and LH levels.

Ovarian activity can be controlled by determined serum hormon levels. Serum LH and oestradiol 17 B sec-
retions varied with the variation in endogeneous pulsative discharges.

Serum oestradiol 17 Blevels increased dramatically on the day before oestrous in the 2nd and 3rd groups, and

on the first day of oestruos in 1st, 4th and 5th groups.

Serum LH were at the basal levels during the oestrous cycle. At the begining of the oestrous LH levels inc-

reased significantly.

Serum progesterone levels which showed variations with ovarian activities gave more true information than the

other hormones about the ovarian activity.

Key Words: Breeding season, Oestrus, Synchronisation, Progesterone, Ostradiol 17f8. LH, Kivircik Ewes.

GiRiS

Ostrus ve ovulasyon senkronizasyonu
koyun ve kegi yetistiriciliginde hem treme
mevsiminde, hem de andstrus déneminde
uygulanabilmektedir (1-5). Ureme mevsi-
minde senkronizasyon, 6strusu geciktirip,
buna bagli olarak ovulasyonu bloke etmek
veya korpus luteumu lize etmek suretiyle
saglanabilmektedir (6,7). Bu amagla pro-
gestagenlerle Ostrus veya ovulasyon is-
tenilen slrede geciktirilebilinirken, pros-
taglandin veya sentetik analoglan ile
siklusun 4-13. glnlerinde tek veya 7-11
gun aralikla iki kez kas i¢i uygulanarak kor-
pus luteum lize edilip 2-5 gun iginde

folikler aktivite saglanabilmektedir (8-13).
Anéstrus déneminde progesteron tedavisi
uygulanan koyun ve kegilerde, uygula-
manin bitiminden 48 saat 6nce veya son
progesteron uygulamasinin yapildigi gin
PMCG uygulamasinin senkronizasyon ora-
nini artirdidi bildirilmektedir (10,14-17).

Anostrus déneminde ve Ureme mevsi-
minde ovaryumlarin uyariimasi ve 6strusun
senkronizasyonunda 40-60 mg medroxy-
progesterone acetate (MAP) veya 30-40
mg fluorogestone acetate (FGA) igeren
vaginal sungerlerin 12-16 glin slreyle
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uygulanmasinin kolay ve etkili bir yol ol-
dugu bir ¢ok arastirmaci tarafindan bil-
dirilmektedir (18-22). Ureme mevsiminde
60 mg MAP iceren vaginal sUnger uy-
gulanan koyunlarda, tek veya 11 giin ara ile
iki kez PGF2-< enjeksiyonu uygulanan ko-
yunlara gore daha yiuksek senkronizasyon
oranlari elde edilmistir (4-23).

Irwing (24), kan plazmasindaki proges-
teron dlzeyinin izlenmesi ile ovaryum ak-
tivitelerinin kontrollinin mimkin oldugunu
aciklamistir. Ostrus siklusunun cgesitli ev-
relerinde bu diizey korpus luteuma baglh
olarak farklliklar gostermektedir. Siklik ko-
yunlarda korpus luteum esas progesteron
kaynagidir. Ostrusta progesteron seviyesi
1.0 ng/ml'nin altindadir ve didstrusun 3.
ginine kadar bu seviyede kalir. Pro-
gesteron seviyesi didstrusun 3. gininden
itibaren hizla artarak 8. gline kadar mak-
simum seviyeye kadar ulasir ve 11-12.
gune kadar yiiksek seviyede kalir. Embriyo
yoksa PGF2- tarafindan uyarlan Iuteal
regresyon nedeniyle progesteron seviyesi
diéstrusun son 2 guninde hizla 1 ng/ml'nin
altina duser (25).

Cunninghom ve arkadaslarina gore (26),
tUreme mevsimindeki koyunlarda plazma
progesteron seviyesi 6strustan 9-15 giin
6nce 2.5 ng/ml'ye yukselmekte ve birkag
gun bu seviyede kalmaktadir. Arastirma-
cilar progesteron seviyesinin Ostrustan 2
gun 6nce 1.42 ng/ml'ye ve bunu takip eden
gun 0.5 ng/ml'ye dénlstigini ve Ostrustan
2 gun sonrasina kadar bu seviyede kal-
digini agiklamiglardir. Ayni arastirmacilar
korpus Iuteumun aktivasyonu ile birlikte
progesteronun tekrar yikseldigini  bil-
dirmiglerdir.

Yuthosastrakosal ve arkadaslari (27), ko-
yunlarda progesteron seviyesinin Ostrusun
ilk gund 0.2540.5 ng/ml oldugunu ve 2 gin
sonra artmaya baglayarak siklusun 12.
gund pik (5.67+0.94 ng/ml) yaptigini agik-
lamiglardir. Hil ve Alliston (28), 6strusta en
dusiik seviyede olan progesteron seviye-
sinin, Ostrustan sonra belirgin olarak art-
maya baglayarak 3. ginde 0.3+0.1 ng/ml'ye
ve 7-13. ginlerde 2.2+0.2 ng'ml'ye ulagti-
gini ve &strustan 2 gun énce tekrar 1 ng/
ml'nin altina dustagina bildirmiglerdir.

Saba ve arkadaglan (29), 100 mg pro-
gesteron igeren vaginal slinger yer-
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lestirilen koyunlarda plazma progesteron
seviyesinin, uygulamadan 24 saat sonra
0.1740.05 ng/ml'den 0.55+0.19 ng/ml'ye
yUkseldigini, 7. gline kadar bu seviyede ka-
lan plazma progesteron seviyesinin dus-
meye bagladigini ve singerler ¢ikariimaz-
dan hemen 6nce 0.2+ 0.05 ng'ml'ye ve
stingerler ¢ikarildiktan 6 saat sonra 0.15+
0.04 ng/ml'ye dustaguni bildirmiglerdir.

Kiligoglu ve arkadaslar (20), proges-
teron igeren vaginal singer uygulama-
sindan 6nce 1 ng/ml'nin altinda olan pro-
gesteron seviyesinin uygulamay: izleyen 4.
ginde 1 ng/ml'nin Uzerine giktigini, uy-
gulama stresince maksimum 3.5 ng/ml'ye
ulagtiini ve uygulama bitiminden 72 saat
icinde siratle azalarak 1 ng/ml'nin altina
distagunu aciklamiglardir. Stella ve arka-
daglar (30), koyunlarda siklusun ortasinda
uygulanan tek PGF2- uygulamasindan
6nce 3.1+ 0.3 ng/ml olan progesteron kon-
santrasyonunun enjeksiyondan 6 saat son-
ra 0.9+0.2 ng/ml'ye, 24 saat sonra 0.440.1
ng/ml'ye distigini ve 44+1.9 saat icinde
hayvanlarin éstrusa geldigini bildirmiglerdir.

Pineda (25), progesteronun hipofiz go-
nodotropin salgilamasini bloke edici bir etki
gosterdigini ve bu nedenle 6strojen seviye-
sinin liteal fazda dusik seviyede kaldigini
aciklamigtir. Arastirmaci koyunlarda + di-
Ostrusun 2 ve 8. glnlerinde olmak (izere
kan Ostrojen seviyesinde 2 pik olustugunu,
ileri stirerken Scaramuzzi (31), dstadiol 17
B seviyesinin liteal faz siresince iki saatte
bir LH salgilanmasi sonucu rastgele birgok
pik yaptigini bildirmistir. Diéstrusun sonun-
da progesteron seviyesi diuserken periferal
kandaki Ostrojen seviyesinin prodstral
follikuler gelisim nedeniyle hizla gelistigini
ve bir sonraki éstrus belirtileri baglamazdan
hemen 6nce yaklasik olarak siklusun 16.
gununde pik yaptigini bildirmektedir. Yutha-
sastrakosol ve arkadaslari (27), andstrus
boyunca éstrojen seviyesinin dikkate deger
olmadigini (4.40+0.1 pg/ml) tek ve en bi-
yuk piki (13.3+0.7 pg/ml) ikinci Gstrus gii-
nunde gdzlediklerini bildirmiglerdir.

Ostradiolun esas rolli, progesteron yok-
lugunda gonodotropin salgilanmasini ser-
best birakmaktir. Ostradiol tedavisi her za-
man LH seviyesinde 6nce bir dists ve da-
ha sonra tipik bir LH artisi meydana ge-
tirmektedir (32).
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Siklusun 1. ve 16. gunlerinde disiuk se-
viyede olan plazma LH seviyesi, luteal ak-
tivitenin distk oldugu o6strus siklusu pe-
riyodunda blyiuk dalgalanmalar goster-
mektedir (28,33). Liteal fazda kiguk dal-
galanmalar gosteren ve genellikle Gstrus
bagladiktan 0-16 saat sonra ylkselmeye
baslayan LH pikinin suresi 12 saatten azdir
(26). Progesteron pulsatil LH salgilaniminin
sikhgini degistirerek siklustaki digilerde to-
nik LH salgilanimini diizenleyen énemli bir
faktordir (33).

Uremede kontrol metodlari, anormal ste-
roid hormon degisimlerini artirmaktadir.
Sentetik progestagen kullanimindan son-
raki Ostrusa ilgili preovilatér LH pikinin za-
manlamas! dogal siklustakine yakin bu-
lunmustur (30). Crigton ve arkadaslar (34),
bolinmis dozlarda sentetik LH verilmesi-
nin, tek doz LH verilmesine gére daha
dogal LH piki olusturdugunu bildirmekte-
dirler.

Echternkamp (15), PMCG enjeksiyo-
nundan sonra plazma O&stadiol konsant-
rasyonunun 12 saat icinde belirgin olarak
arttigini ve yaklasik 3 gun sonra, LH ar-
tisina kadar yiksek seviyede kaldiktan son-
ra aniden dustagunu bildirmektedir.

MATERYAL ve METOT

Marmara bolgesinde yetistirilen 100 adet
Kivircik koyun 5 gruba ayrilarak farkli senk-
ronizasyon yoéntemleri uygulandi. Serum
hormon &élgimleri igcin her grubu temsilen
5'er koyundan kan Ornekleri alinarak se-
rumlar ¢ikanldi ve hormon 6lgcimlerine ka-
dar -20 °C'de saklandi. Serum progesteron,
Ostradiol 17 B ve LH seviyeleri RIA ile tesbit
edildi.

a) Senkronizasyon Uygulamalari:

1. Grup: 40 mg FGA (Fluorogestone ace-
tate) iceren vaginal stngerler 14 gin sire
ile vaginaya yerlestirildi. Stingerlerin ¢ikaril-
digl gun 500 IU PMSG ve 500 IU HCG
(Pregnyl) .M. uygulandi.

2. Grup: 40 mg FGA iceren sungerler 14
glin sureyle vaginaya yerlestirildi ve sun-
gerlerin ¢ikarildigr gin 500 U PMSG |.M.
uygulandi.

3. Grup: 40 mg FGA iceren vaginal
stingerler 11 gun sireyle vaginaya yerlesti-
rildi  ve cikanldigr gin 100 pcg
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Cloprostenol (Estrumate) ve 500 U PMSG
I.M. uygulandi.

4. Grup: 9 gun ara ile 2 kez 100 pcg
Cloprostenol |.M. uygulandi.

5. Grup: 9 gun ara ile 2 kez 100 pcg
Cloprostenol ve son enjeksiyonda 500 U
PMSG |.M. uygulandi.

b) Kan Orneklerinin Alimi:

Her grubu temsilen 5'er koyundan kan
Ornekleri ilk uygulama éncesi (0. giin) V. ju-
gularisten alindi ve ayni gin hormon uy-
gulamalarina baslandi. Ostrus belirtileri
gorllinceye kadar belirli araliklarla ve ilk
Ostrus belirtilerinin saptanmasindan itibaren
Ostrus bitimine kadar 12 saat ara ile (O1,
02, O3 ve 04) kan 6rnekleri alindi. Alinan
kan o6rnekleri 4000 devir/dk'da santrifiije
edilerek serumlari ayrildi ve hormon &lgiim-
lerine kadar -20 °C'de saklandi.

BULGULAR

Ureme mevsimindeki kivircik koyun-
larina uyglanan 5 farkli senkronizasyon
caligmalarinin fertilite sonuclari Tablo 1'de
verilmistir. Tablo 1'de goérildagu gibi en iyi
senkronizasyon sonuglarn vaginal pro-
gesteron uygulanan gruplardan elde edil-
mistir. Prostaglandin ile koyunlarda mevsim
ici senkronizasyon galismalari memnuniyet
verici olmasina ragmen, ayni amagla va-
ginal progesteron uygulamalarindan daha
iyi fertilizasyon sonuclari elde edilmistir.

Gruplara ait serum progesteron, 6stadiol
17 B ve LH seviyeleri Tablo 2'de verilmigtir.
14. gln vaginal progesteron uygulanan 1
ve 2. gruptaki koyunlarda uygulamay: ta-
kiben dusik seviyede bulunan serum pro-
gesteron seviyesi 8. gunde maksimum se-
viyeye ulasmis ve 14. gline kadar yliksek
seviyede kalmistir. 14. giinde vaginal sin-
gerler ¢ikarildiktan sonra hizla dugen pro-
gesteron seviyesi Ostrusun 2. guni tekrar
yukselerek ostrusun 4. guntne kadar yik-
sek seviyede kalmistir (Grafik 1,2). 11 gln
progesteron kullanilan 3. grupta serum pro-
gesteron seviyesi 8. gunde pik (2.41 ng/ml)
yapmigs ve 11. gln progesteron singer-
lerinin ¢ikarihp 100 pcg Cloprostenol ve
500 IU PMSG uygulamasini takiben serum
progesteron seviyesi hizla azalarak Ost-
rusun baslangicinda 0.16 ng/ml'ye dismus-
tur (Grafik 3).
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9 gin ara ile iki kez prostaglandin uy-
gulamasi yapilan 4. ve 5. gruptaki hay-
vanlarda serum progesteron seviyesi 1. uy-
gulama ginud sirasiyla 0.32 ng/ml ve 0.53
ng/ml iken uygulamayi takiben 2. giin 0.11
ng/ml ve 0.12 ng/ml ye inmis ve 9. giine ka-
dar artig géstererek 0.84 ng/ml ve 0.93 ng/
ml'ye yukselmistir. 9. giin uygulanan 2. en-
jeksiyonu takiben tekrar 0.21 ng/ml ve 0.11
ng/ml'ye diismis ve 24-48 saat icinde hay-
vanlar kizginlik géstermiglerdir (Grafik 4,5).

Uygulama siresince dalgalanmalar gés-
teren serum Ostradiol 17 B seviyesi 2 ve 3.
gruptaki hayvanlarda Ostrustan bir gin
once pik yaparken 1, 4 ve 5. gruptaki hay-
vanlarda éstrusun 1. gini baslangicinda
pik yapmistir (Grafik 1,2,3,4,5)(Tablo 2).

Batln gruplarda serum LH seviyesi uy-
gulama suresince digik seviyede sey-
retmis ve Ostrusun baslamasi ile birlikte dal-
galanmalar olugturmustur (Grafik 1,2,3,4,5).

TARTISMA ve SONUC

Caligmada dreme mevsimindeki hay-
vanlarda &strus ve ovulasyonun senk-
ronizasyonunda 40 mg FGA iceren vaginal
stngerler kullanilarak &strus ve ovulasyon
engellenirken, PGF2-~ (100 pcg. clop-
rostenol) 9 giin ara ile iki kez uygulanarak
fonksiyonel corpus Iluteum lize edilerek
follikiler faz uyarilmaya calisiimig ve bu
sure iginde progesteron, dstradiol 17 B ve
LH seviyeleri tesbit edilerek ovaryum faa-
liyetleri kontrol edilmistir. Bir cok arastir-
macinin bildirdigi gibi (10,14-17) 14 gln uy-
gulanan vaginal progesteron slingerlerinin
cikarildigr gun 500 IU PMSG verilmesi ile
24-48 saat sonra senkronizasyon saglan-
mistir.

Irwing'e (24) gore kan plazma veya se-
rumundaki progesteron dlzeylerinin iz-
lenmesi ile ovaryum aktivitelerinin kontrolii
mumkin olmaktadir.

14 gin sure ile vaginal progesteron uy-
gulanan 1 ve 2. gruptaki hayvanlardan elde
edilen serum progesteron dalgalanmalari,
¢ogu arastirmacinin bulgularina uyum gés-
tererek uygulamay takiben distik seviyede
iken 8. ginde pik seviyeye ulagsmis ve 14
gune kadar yilksek seviyede kalmistir
(2,25-27). Uygulama bitiminden 24 saat
icinde hizla dugerek Ostrusun 1. giini en
dusik seviyeye inmistir (Grafik 1,2).
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Bir gok aragtirmacinin bildirdigi gibi 9 guin
ara ile iki kez prostaglandin uygulamasini
takiben serum progesteron seviyesi hizla
duserek follikiler aktivite uyariimis ve hay-
vanlar 24-48 saat iginde Ostrusa gel-
miglerdir (Grafik 4,5)(9-13,30).

Scaramouzzi (31)'ye uygun olarak &stra-
diol 17 beta seviyesi luteal faz siiresinde
rastgele pikler yaparken, Pineda (25)nin bil-
dirdigi gibi 2 ve 3. gruptaki hayvanlarda pro-
ostral follikiler gelisim nedeniyle 6strus
davraniglar baglamadan hemen énce pik
yapmigtir. .

Yuthosastrekosol (27) tek ve en bily(ik pi-
ki 2. oestrus gininde bildirirken galismada
1,4 ve 5. gruptaki hayvanlarda éstradiol 17
B'nin en buylk piki ostrusun 1. gini goz-
lenmistir. Calismada serum LH seviyesi
Yuthesostrekosol (33) ve Hill'in (28) bil-
dirdigi gibi luteal fazda disiik seviyede bu-
lunurken luteal aktivitenin digiik oldugu
Ostrus seviyesince dalgalanmalar olustur-
mustur. Uygulamay takiben 500 IU HCG
uygulanan 1. gruptaki hayvanlarda serum
LH seviyesi 6strus siresince belirgin olarak
ylksek kalmistir (Grafik 1).

Sonug olarak; treme mevsimindeki ko-
yunlarda Ostrus ve ovulasyonun senkro-
nizasyonunda vaginal progesteron siinger-
lerin uygulamasini takiben 500 IU PMSG
uygulamasi, fertilite ve senkronizasyon o-
ranlarini artirmaktadir. Serum hormon se-
viyelerinin tesbiti ile ovaryum faaliyetlerinin
kontroliinde, serum &stradiol 17 B ve serum
LH seviyelerinde pulsatil salgilanimlari ne-
deniyle meydana gelen diizensiz dalgalan-
malardan dolay1 ovaryum faaliyetleri hak-
kinda yeterli bilgi alinamazken, ovaryum
aktivitelerine bagl degisim gdsteren serum
progesteron seviyelerinin takibi, ovaryum
faaliyetleri hakkinda daha yeterli bilgi ver-
mektedir.
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Tablo 1. Senkronizasyon c¢alismalarinin
fertilite sonuglari.

.Grp. 1.Grp. V.Grp. V.
Senk. orani 100 100 100 476 5H4.T
(%)
Gebelik 71.4 857 727 70 61.5
orani (%)
Ikizlik orani 60 77.7 56.2 429 125

(%)

Horoz, Ak, Kasikgi, Baran,
Sénmez, Sendinver, ileri

Grafik 1. 1.grupta (14 giin progestagen +
PMSG + HCG) saptanan hormon profilleri
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Grafik 2. 2. grupta (14 giin progestagen +
PMSG) saptanan hormon profilleri
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Grafik 3. 3.grupta (11 gun progestagen +
Prostaglandin + PMSG saptanan hormon
profilleri
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Grafik 4. 4. grupta (9 gun arayla iki kez
Prostaglandin uygulamasi) saptanan hor-
mon profilleri
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Grafik 5. 5.grupta (9 gun arayla iki kez -
Prostaglandin + PMSG) saptanan hormon
profilleri
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