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KISRAKLARDA ENDOMETRITIS VE iNFERTILITEYE SEBEP OLAN
ENFEKSIYOZ ETKENLER

The Infectious Agents Causing Equine Endometritis and Infertility

A. SENUNVER* H. HOROZ* M. KOGC**

OZET

Bu calismada Eskisehir Anadolu Tarim Igletmelerine ait Arap atlarinda endometritis ve infertiliteye sebep olan
enfeksiyoz etkenlerin arastiriimasi ve elimine edilmesi amaglanmistir. Isletmeye ait 11 adet infertilite problemi olan
kisragin vaginal kiiltirlerinden %54 Klebsiella pneumoniae, %27 E. coli, %27 Streptococ ve %18 Actinobacter izo-
le edilmistir. Klinikk muayenede, 6strus déneminde 5 kisrakta pneumovagina gézlenmi§tir. Pozitif kdltdr tespit edi-
len kisraklarin intrauterin antibiyotik tedavisi sonucunda 8 tanesi (%72.7) 5-13 gin i¢inde kizginliga gelmis ve su-
ni tohumlama uygulanan bu kisraklarin 4'a gebe kalmistir.

Anahtar Sozcukler : Endometritis, Infertilite, Enfeksiyoz etken, At

SUMMARY

In this study, the investigation and treatment of infectious agents causing endometritis and infertility in Arab ma-
res were aimed. From the vaginal cultures of 11 infertile mares 54% Klebsiella pneumoniae, 27% E. coli, 27%
Streptecoc and 18% Actinobacter were isolated. Pneumovagina was observed clinically in 5 mares during oestrus
period. After intrauterin antibiotic treatment, 8 mares came to oestrus between 5-13 days and 4 were pregnant by
artificial insemination.
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GiRiS

Kisraklarin ve aygirlarin genital organ-
larindan bol miktarda enfeksiy6z bakteri ve
mantarlar kulttre edilmekte ve bunlarin ge-
nital enfeksiyonlara, endometritis, infertilite
veya steriliteye sebep olduklar bildiril-
mektedir (1). Kisraklarda infertiliteye, do-
layisiyla buytk ekonomik kayiplara sebep
olan genital enfeksiyonlarin genellikle
pneumovagina, ¢iftlesme, normal veya pa-
tolojik dogumlar veya suni tohumlamalar
sirasinda yeterli hijyen kurallarinin uygu-
lanmamasi sonucu meydana geldigi bil-
dirilmistir (2-6). Kisraklarin vestibulasinin
alfa Haemolytic Streptococci, Diphteroids,
Non-heamolytic Streptococci (Str. zooepi-
demicus), Str. equisimilis, Haemolytic
Staphylococci, Stph. aureus ve E. coli'den
olugan normal bir bakteri florasinin var ol-
dugu ve bazi durumlarda bu floranin cer-
vixe ve genellikle uterusa uzandigi ancak
genital organlarin lokal direncinin bu ya-
yiimay1 6nledigi eleri strtimektedir (2,4,6).
Kisraklarda dogum sirasinda veya dogum-
dan sonra genital organlarin enfekte ola-
bildigi ve dogumdan sonraki ilk 5 glinde
alinan kiltarlerde farkli bakteri

geligsimlerinin gézlendigi ve saglikll kisrak-
larda bu enfeksiyonlarin dogumdan sonraki
9-11 glinde veya tay kizginhigi olusursa da-
ha erken dénemde elimine edildikleri bil-
diriimistir (2,6). Kisraklar arasinda ve ayni
kisragin reprodiktif fazlarina gére de direng
farklliklar vardir. Yas, ¢zellikle dogum sa-
yisi, didstrus ve gebelik durumunda kisrak-
larin genital organ direnglerinin 6strus fazi-
nin tersine azaldigi bildiriimekte olup, ost-
rogenlerin direnci artirdi§i, progesteronun
azalttigi, gi¢c dogumlar, genital organlarin
tamamlanmamis veya gecikmis envolusyo-
nunun, cervixin lezyonlari ve vulvanin, de-
formasyonlarinin  enfeksiyonlara yardimci
oldugu ileri strtilmektedir (2,4,6).

Genital enfeksiyonlara sebep olan en 6-
nemli ve en sik gérllen durum pneumo-
vaginadir. DGz sagr, kalkik kuyruk kok,
iceri ¢cokmis anls ile horizontal bir po-
zisyon almig az gelismis kiguk vulva du-
daklari pneumovaginaya predispoze fak-
térler olmasina ragmen, dogum sirasinda
perineal bdlge, vulva, vulvanin sfinkter kas-
larinin yirtilma, yaralanma, gerilme veya
kopmalarinin da sebep olabildigi ve
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genellikle 6strus déneminde goéruldigi bil-
dirilmistir (2,5-7,). Bu dénemde endogen
Ostrogen etkisi ile perineal bolge; vestibula
ve vagina arasindaki sfinkter daha fazla
gevsemis oldugundan pneumovaginanin
Ozellikle dreme mevsiminde calisma
sirasinda hi¢ dogum yapmamis kisraklarda
da gorulebildigi vurgulanmigtir (7). Va-
ginaya hava ve yabanci materyal girmesi ile
gelisen bu durum sadece vaginayl degil,
cervix ve uterusu da etkiler. Pneumova-
ginall kisraklarda vaginal exudatin cervixe
dogru emildigi uterusun balon gibi sistigi ve
kontamine oldugu gézlenmistir. Genital or-
ganlarin hava ile dolmasi vaginal floraya
kargi direnci yok etmek suretiyle vagina,
cervix ve uterusun kronik enfeksiyonuna ve
mukopurulent vulva akintisi ile infertilitenin
sekillenmesine neden olduklar bildirilmigtir
(2,5,6). Kisraklarda bazi genital enfeksi-
yonlarin hijyen kosullarina uyulmadigi veya
Hemophilus equigenitalis (EM), Klebsiella,
Pseudomonas gibi veneral bir enfeksiyon
tagiyicisi aygirla ciftlesme sirasinda tasina-
bildigi tespit edilmistir (2, 6,8). Bir dstrus pe-
riyodunda asiri giftlestirmelerden, enfeksi-
yona meyilli olanlarin ve uterus enfeksiyonu
olan kisraklarin ciftlestiriimelerinden sakinil-
malidir. Kisraklarin en énemli patojen bak-
terilerinin  Hemophylus equigenitalis, Str.
zooepidemicus (genitalium), Klebsiella ae-
rogenes (pneumoniae), Psoudomonas ae-
ruginosa, E. coli ve Staph. aureus oldugu,
Str. zooepidemicusun dogum sonu ve bu-
lagict hastaliklarin  yaklasik % 50'sini
olusturdugu, bunu sirasiyla %27, %7, %4.5
ve %3 oranlaryla E. coli, Klebsiella pne-
umoniae, Pseudomonas aerigunosa ve
Staph. aureus'un izledigi bildirilmigtir (1-
5,8,9). Klinik veya histopatolojik hastalik be-
litisi olmaksizin pozitif kultlrin 6neminin
az oldugu ve endometriumun durumunu
degerlendirmede yeterli olmadigi, kltiirel
bulgularin  degerlendirilmesinde  kisragin
reproduktif gecmiginin, yasin, éstrus siklus
déneminin, kudltarin nereden alindiginin
(cervix intrauterin), kultir alimi sirasinda
kisragin hazirlanmasinin, inokulasyon, in-
kubasyon, laboratuvara goénderme tekni-
ginin, sitoloji ve biyopsi calagsmalarinin, en-
dometritisin derecesinin tesbitinde histo-
patolojik muayenelerin ve izole edilen mik-
roorganizmalarin patojenitesinin tesbiti gibi
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birgok faktoriin dikkate alinmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (1,4).

Bu calisma ile Eskisehir Anadolu Tarim
Isletmelerine ait infertilite problemi olan
kisraklarda infertiliteye sebep olan olgularin
tesbiti ve uygun tedavinin yapiimasi amagc-
lanmigtir.

MATERYAL ve METOT
Materyal

Materyal olarak Anadolu Tarim isletme-
lerine ait yaglari 6-17 arasinda 11 adet in-
fertilite problemi olan Arap kisragi kulla-
nilmigtir.

Metot

Genital -enfeksiyonlarin gogunda semp-
tomlar &strus periyodunda géralduga icin
vaginal kiltir drnekleri dstrus periyodunda
alindi. Infertilite problemi olan kisraklar mu-
ayene igin travaya alindilar. Vulva, kuyruk
ve arka bacaklarin butlari anormal akinti
yoninden incelendi. Daha sonra i¢ genital
organlar rektal muayene ile kontrol edildiler.
Cervix ve vaginanin muayenesinde flambaj
ile steril hale getirilmis spekulumlar kul-
lanildi. Kisraktan kisraga kontaminasyonu
Onlemek icin her kisraga farkli spekulum
kullanildi. Perineum 6nce su ve sabunla
yikandi, daha sonra kurulandi ve cerrahi is-
pirto ile silindi. Steril spekulum vulva du-
daklarindan igeri sokuldu. Ucunda pamuk
swap monte edilmis ve 6nceden steril hale
getirilmis 46 cm uzunlugunda bir tel spe-
kulum iginden gegirilerek cervikal kanal
icine kadar itildi ve cervikal kanal iginde
donddrilerek pamugun cervikal akintiyi
emmesi saglandi. Swap spekulum iginde
geri cekilerek steril koruma tipi icinde,
mikroorganizma izolasyon ve identifikas-
yonu i¢in hemen laboratuvara génderildi.
Laboratuvar kultir sonuglar pozitif olan
kisraklar intrauterin  antibiyotik  (Ostri-
lan:Ciba-Geigy AC, Basel, Schweiz) teda-
visine alindilar. Tedavi sonucunda kiz-
ginliga gelen kisraklar suni tohumlama ile
tohumlandilar.

BULGULAR

Ureme mevsiminde infertilite problemi
olan 11 kisraktan alinan vaginal kiiltir so-
nuglar Tablo 1'de verilmistir. Kultir sonug-
larina gbre % 45 Klebsiella pneumoniae,
%27 E. coli, % 27 Streptococ % 18
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Actinobacter izole edilmistir. Klinik mu-
ayenede Ostrus zamanindaki kisraklarin
5'inde pneumovagina gézlenmistir. Pozitif
kaltar tesbit edilen 11 kisraga antibiyotik ve
oestradiol iceren tek doz intrauterin so-
lusyon (Ostrilan) verildi. Tedaviyi takiben 5-
13 gun icinde kisraklarin 8'i (%72.7)
kizginhga geldi. Kizginlik goésteren Kkis-
raklar suni tohumlama ile tohumlandilar ve
tohumlamalar sonucu 4 kisrak gebe kaldi.

TARTISMA ve SONUG

Kisraklarda genital enfeksiyonlara pre-
dispoze olan en 6énemli durum pneumo-
vagina olup, genellikle 6strus déneminde
goralir (2,5-7). Infertilite problemi olan 11
kisragin 5'inde (%45) pneumovagina goéz-
lenmistir. Birgok arastirmaci (1-3,5,7,9),
kisraklarin genital organlarinin en 6nemli
patojen bakterilerini Hemophilus equigeni-
talis, Str. zooepidemicus (genitalium), Kleb-
siella aerogenes (pneumogeniae), Pseu-
domonas aeruginosa, E. coli ve Staph. au-
reus olarak bildirmiglerdir. Roberts (1) Art-
hur (2), Lofstedt (4), ve, bu organizma-
lardan Str. zooepidemicusun dogum sonu
ve bulasici hastaliklarin % 50'sini olugtur-
dugunu, bunu E. coli, Klebsiella pneumo-
niae, Pseudomonas aeriginosa ve Staph.
aureusun izledigini ileri sirmektedirler. Bu
calismada Klebsiella pneumoniae (%54),
birinci siray! almaktadir ve bunu sirasiyla E.
coli (%27), Streptococ (%27) ve Actino-
bacter (%18) izlemektedir. Klebsiella pne-
umoniae'yr o6zellikle rutin tohumlamalar

- sirasinda galigan personelin ve hatta ve-
teriner hekimin jinekolojik muayeneler
sirasinda kisraktan kisraga bulastirdigi ileri

Tablo 1. Kisraklarin vaginal kiltir sonuglari
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surtlmektedir (2). Roberts (6), Hemophilus
equigenitalis (CEM), Klebsiella ve Pseu-
domonasin enfeksiyon tasiyicisi bir aygirla
cifttesme sirasinda tasinabildigini  bildir-
mektedir. Mikroorganizmalarin buyldk bir
kismi vagina ve uterusa, penis ve sperma
ile taginir.

Tohumlama hijyeninin amaci, igeri tasi-
nan organizmalarin ve yabanci dokintule-
rin miktarini azaltmaktir. Genellikle tohum-
lamadan sonra Str. zooepidemicus, CEM
veya diger bakterilerin sebep oldugu akut
endometritis sekillendigi bildirilmistir. To-
humlama sirasinda enfekte olan kisraklarin,
ovulasyondan birka¢ saat dnce bir kez to-
humlanmasi ve ovulasyondan sonra 2-3
gun gunluk infazyonlar yapilmasi, en iyisi
supheli kisraklarin antibiyotik katilmis sper-
ma ile tohumlanmasinin daha iyi olacag
vurgulanmaktadir (2).

?allg,mamlzda kisraklardan alinan vagi-
nal kultirlerde Klebsiella oraninin ylksek
olmasi, tohumlama hijyenine gereken 6ne-
min verilmedigi ve pneumovagina sonucu
genital enfeksiyonlarin kronik hal aldigi an-
lagiimaktadir.

Bu calismamizin 1g1Q1 altinda biz de at
yetistiricilerine ve pratikie bu islerle ugrasan
veteriner hekim meslekdaslarimiza bazi
Oneriler getirmeyi uygun bulduk.

1- Ureme mevsimi slresince dzellikle yasli
kisraklarda asir ciftlestirmelerden sakinil-
masl, enfeksiyona meyilli veya uterus en-
feksiyonu bulunan kisraklarin asim digi
birakilmasi,

Kisrak Yasi Etken Tedavi Sonucu Gebelik
No
1 14 Streptococ Ostrus gosterdi -
2 17 Klebsiella pneumoniae Ostrus gosterdi +
3 9 E.coli-Streptococ Ostrus gosterdi +
4 10 E.coli Ostrus gosterdi -
5 6 Actinobacter,Klebsiella Ostrus gostermedi -
6 11 Klebsiella pneumoniae Ostrus gostermedi -
74 13 Klebsiella pneumoniae Ostrus gostermedi -
8 9 E.coli-Actinobacter Ostrus gosterdi -
9 14 Klebsiella pneumoniae Ostrus gosterdi +
10 12 Klebsiella pneumoniae Ostrus gosterdi -
11 14 Streptecocc Ostrus gosterdi +
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2- Enfeksiyondan stpheli kisraklarin an-
tibiyotik katilmis sperma ile tohumlanmasi,
3- Tohumlama ve asim hijyenine 6zen
gosterilmesi; ciftlestirilecek kisragin kuy-
rugunun steril bir bandaj ile sariimasi, pe-
rineal bélge ve vulvanin su ve sabunla iyice
temizlenip kurulanmasi ve ayni ihtimamin
aygirin penis ve prepisyumu igin de ya-
pilmasi,

4- Antiseptik solusyonlarin sik kullanimla-
rinin, antiseptik ve antibiyotiklere direngli
Pseudomonas, Klebsiella ve E. coli gibi
mikroorganizmalarin artmasina sebep ola-
bilecedi, bu nedenle antiseptik kullanim-
larindan sonra ¢ok iyi durulanmasi oneril-
migtir.
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