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Ozet

Koyunlarda mastitis ineklere gore cok daha az goriilmektedir. Ancak 6zellikle akut ve perakut
formlardaki yiiksek 6ltim orani ve iyi olmayan bakim ve beslenme kosullarinda subklinik mastitislerin klinik
forma donisebilmesi nedeniyle koyun mastitislerine olan ilgi de giderek artmistir. Koyunlarda mastitis klinik
ve subklinik olmak tzere iki formda gortilmektedir. Perakut, akut ve kronik formlari kapsayan klinik formda
memede ve siitte makroskopik degisiklikler saptanmaktadir. Ancak asil 6nemli olan form, memede ve siitte
makroskopik bir degisiklik olusturmayan subklinik formdur. Koyunlarda subklinik mastitislerin etiyolojisi,
epidemiyolojisi ve tanisina dair bircok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalar gostermektedir ki ineklerle
karsilastirldiginda koyunlarda gorilen subklinik mastitislerin etiyolojisi, epidemiyolojisi ve tanisinda
kullanilan yontemler temelde ayni olsa da 6nemli farkhliklar gostermektedir. Bu nedenle sunulan derlemede
koyunlarda subklinik mastitisin etiyolojisi, epidemiyolojisi ve tanisinda son zamanlarda kullanilan
yontemlere deginilmektedir.

Anahtar sozciikler: Subklinik mastitis, Koyun, Etiyoloji, Epidemiyoloji, Tani

Subclinical Mastitis in Sheeps; Etiology, Epidemiology
and Diagnosis Methods

Summary

The incidence of mastitis is less frequent in sheep compared to dairy cows. However, there has been a
growing interest in sheep mastitis due to a high morbidity rate in acute and peracute forms. Furthermore,
sheep with sub-clinical mastitis may develop clinical form of mastitis in poor husbandary condition. Mastitis
in sheep is seen in two forms: clinical and subclinical. The clinical form, which has peracute, acute and
chronic subforms, is characterized by grossly visible pathological changes in mammary gland and milk.
However, the subclinical form bears more importance as the case is often missed due to absence of such
changes. Numerous studies on etiology, epidemiology and diagnosis of sheep mastitis indicated that the
sheep mastitis resembles to cow mastitis. However, there are important differences between sheep and cow
mastitis. This review discusses etiology, epidemiology and current diagnostic techniques in subclinical
mastitis in sheep with emphasis on recent updates.
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GIRiS

Mastitis, meme dokusunun fizyolojik ve meta-
bolik degisikliklere, travmalara, alerjilere ve daha
stklikla mikroorganizmalarin yarattigi hasara karsi
olusan yangisal bir cevaptir '. Genel olarak, meme-
nin deriyi icermeyen glandiler dokusunun yangi-
sidir 2. Mastitis degisik sebepleri ve siddet derece-
leri olan kompleks bir hastaliktir *. Subklinik masti-
tis sik karsilasilan mastitis formudur. Memede
makroskopik olarak yangi ve siitte gozle gorilir
bir degisiklik yoktur. Bu durum st tretiminde
azalma ve siit kalitesinde diismeye sebep olur *.

Bu calismada son yillarda koyunlarda subklinik
mastitisler tzerine yapilan calismalar kaynak ali-
narak hastaligin dagilimi, tlkelere gore hastaliga
neden olan etkenler, hastaligin epidemiyolojisi ve
ozellikle mikrobiyolojik muayeneler ve hiicre sayi-
lart disinda son yillarda subklinik mastitisin tani-
sinda gittikce kullanim yeri bulan biyokimyasal
metodlara yer verilmektedir.

ETiYOLOJi

Subklinik mastitis olusumunda rol oynayan pato-
jenler kontagiyoz (S. aureus, S. agalactia ve S.
bovis) ve cevresel (E. coli, P. aeruginosa, S. uberis,
S. chromogenes ve diger koagulaz negatifler)
olarak siniflandirilirlar .

Ulkemizde yapilan bir arastirmada, izole ve
identifiye edilen mikroorganizmalarda birincil et-
ken olarak %57.3’ltk bir oranla S. aureus belirlen-
mistir *. Yine tlkemizde yapilan bir calismada,
incelenen 200 stt 6rneginin 13 tanesinde Greme
olmus ve bunlarin 11’inden koagulaz negatif
stafilokoklar izole edilmistir ¢. Bir diger ¢alismada,
mastitisli st orneklerinden koagulaz pozitif
stafilokok (%64), E. coli (%20), Serratia marcescens
(%4), A. pyogenes (%1), Citrobacter freundi (%1)
ve P. haemolytica izole edilmistir 7.

ingiltere’de subklinik mastitis prevalansinin in-
celenmesi amaciyla yapilan bir calismada, strepto-
koklar (%42), koagulaz negatif stafilokoklar (%33),
P. haemolytica (%17) ve S. aureus (%8) izole edil-
mistir °.

Tablo 1 koyunlarda yapilan bazi subklinik mas-
titis calismalarinin sonuclarini gostermektedir.
Koagulaz negatif stafilokoklar yaklasik %62 orta-

lama ve %25 ile %93 arasinda degisen degerlerle
en yaygin bakteri grubu olarak tespit edilmistir.
Bunu daha cok kronik enfeksiyonlardan gelen S.
aureus izlemektedir. Streptokoklar, E. coli ve
Corynebacterium’a daha az oranda rastlanmistir °.

Koyunlarda subklinik mastitis ¢calismalarinin
cogunda sonuc olarak;

-Stafilokok ve koagulaz negatif stafilokoklarin
baskin oldugu,

-Streptokok, Enterobakter ve diger ajanlarin
subklinik mastitiste daha sinirli rollerinin oldugu
tespit edilmistir ™.

EPIDEMiYOLOJi

Surudeki koyunlarda memenin bakteriyel kon-
taminasyon dtizeyi ineklere oranla daha azdir.
Cunkd koyunlar sit hayvani olarak ineklere gore
daha az kullanilirlar. Memebasi hasarlari ve lez-
yonlari patojenlerin memede kolonize olup mas-
titisin ortaya cikisina olanak veren en 6nemli faktor-
lerdir ">, Bunun disinda kotu sekilli memeler &
soguk hava ', hayvanin yasi ®, ani sitten kesme *°,
sagim makinasi ', laktasyon donemi 2% ve
dogum sayisi L1 hayvanlari mastitise predispoze
kilan diger onemli faktorlerdir.

Yapilan bir calismada ¢ belirgin sayida sub-
klinik olgularin klinik hale dontsebildigine isaret
etmektedir. Bor ve ark.”nin bulgulari ise, koyunda
subklinik mastitisin her zaman klinik hale gectigi
teorisini destekleyememistir ve klinik ile subklinik
vakalarin farkli yonleri izledigi seklindedir.

TANIDA KULLANILAN YONTEMLER

Mastitislerin tanisi; memelerin ve siitiin klinik,
kimyasal, fiziksel, hiicresel ve bakteriyolojik mua-
yeneleri ile yapilmaktadir. Ancak subklinik masti-
tislerin memede ve siitte gozle gortlebilen degisik-
likler olusturmamasi nedeniyle bunlarin saptanma-
st amactyla 6zel tani yontemlerinin kullaniimasi
gereklidir.

Somatik Hiicre Sayisi (Somatic Cell Count;
SCC; SHS)

Kicuk ruminant satleri inek stittine benzer tipte
hticreler icerir, ancak total hiicre sayisinda ve bun-
larin dagilimlarinda belirgin farkhliklar vardir *.



Normal koyun sitiinde, hiicrelerin %50-70"ini
makrofajlar, %15-40"in1 polimorf niikleer 16ko-
sitler, %6-14’tint lenfositler ve %5’ini ise diger
hticre tipleri (epitel hiicreler, eozinofiller) olustur-
maktadir. Kegi somatik hiicre sayisinin tespitinden
farkh olarak hangi yontemin kullanildigi (coulter,
fossomatik, direkt mikroskop) 6nemli degildir;
hepsi ylksek oranda dogru sonuclar vermektedir
. Somatik hticre sayist (SCC)’" nin belirlenmesinde
California Mastitis Test (CMT), White Side Test
(WST), Katalaz Testi ve Wisconsin Mastitis Test
(WMT) gibi indirekt yontemler ile birlikte mikro-
skopik somatik hticre sayisi, fossomatik ve Coulter
Counter gibi direkt yontemler kullaniimaktadir *'.

Hangi sit orneginin mikrobiyolojik muayene
icin laboratuara gonderileceginin belirlenmesinde
kullanilacak olan somatik hicre sayisinin tespiti
hakkinda bircok goris vardir. Ortalama degerler
100.000 ile 1.000.000 ve Usti arasinda degis-
mekle birlikte en yaygin deger 1.000.000'dur &%
Bazi arastirmacilar subklinik mastitisin teshisine
yardimci olmak icin sttteki hiicre sayisinin gliveni-
lirligini tartismuglardir 222 Al-Samarrae ve ark.",
calismalarinda total 16kosit sayisinin enfeksiyonlari
belirlemede CMT'ye gore (%78.7) daha etkili
oldugunu (%87.2) bildirmislerdir. CMT pozitif
orneklerin sadece %12.6’s1 ve hiicre artigi gortlen
stit orneklerinin %10.7’si kilttirde patolojik mikro-
organizmalar yontinden pozitif bulunmustur.
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Maisi ve ark.”?, Txel ve Finn koyunlarinda ve
onlarin melezlerinde subklinik mastitisin belirlen-
mesi icin yaptiklari calismada CMT icin 2 veya 3
ve SHS icin 1.66x10° hticre/ml’yi esik deger olarak
belirlemisler, CMT'yi bakteriyolojik olarak pozitif
stit orneklerinde en etkili belirleyici olarak bulmus-
lardir. Fthenakis ', 1084 siit 6rneginde SHS tespiti
ve bakteriyel izolasyon yapmis, 1x10° hicre/ml
‘den fazla SHS’sin1 sadece 64’t bakteriyolojik
olarak pozitif bulunan 97 6rnekte belirlemistir. Di-
ger bir calismada, diagnostik metodlarin icinde
subklinik mastitislerde %93’lik dogruluk veren
esik degerler gibi Whiteside test icin +1 ve CMT
icin skor 1'i tavsiye etmistir . Gonzalez-Rodriguez
ve Carmenes *, CMT'nin dogrulugunun SCC ile
karstlastirdiklarinda sonucun oldukga ytiksek oldu-
gunu, ancak yanls pozitif rakamlarin laktasyonun
sonuna dogru arttigini bildirmislerdir.

Siitiin Elektriksel iletkenliginin Olgiilmesi

Mastitislerde, meme dokusunda damar gecir-
genliginin artmasina bagli olarak stttin iyonik bile-
simi de degismektedir. Sodyum ve klor miktari ar-
tarken potasyum orani diismekte, sutiin elektrik
iletkenligi (El) artmakta ve bu artisin belirlenmesi
ile mastitis tanisi yapilabilmektedir. Yalniz dikkat
edilmesi gereken nokta, bu yontem ile her zaman
dogru sonucun alinamayacaginin bilinmesidir.
Cunku suttn elektrik iletkenligi; stttin bilesimi,

Tablo 1. Koyunlarda subklinik mastitisin prevalanst ve etiyolojisi tizerine yaptlan ¢alismalar ®

Table 1. Researchs about the prevalance and etiology of subclinical mastitis in sheep are below °

Ulke/Yil Toplam Saglrp Ornek Preval -) CNS  S. aureus Strep. E. coli Coryn. Diger
Koyun Sekli (n) % % % % % % % %
italya, 1985 15 E 300 - 75 51.8 26.7 20 - - -
Tiirkiye, 1989 3627 E 288 7.05 36.1 62.5 13.6 6 6 3.88 6
fsrail, 1989 88 M 88 55 45 93 4 0.2 0.5 - 0.8
Avusturya, 1990 404 M&E 404 - 81.2 36.5 495 9.7 2 - 2.2
Almanya, 1991 315 M 622 - 58 39.2 16 17.8 2.6 - 38.8
Avusturya, 1990 201 M - 8.9 91.1 59.6 253 121 - - 3
ispanya, 1994 466 - 932 36.7 74.8 79.1 4.1 15 - 0.5 14.8
Yunanistan, 1994 760 M - 11 - 40.9 16.7 9 9 - 24
Kibris, 1995 100 - 1066 - 91.2 66 22 - 8 1 3
ispanya, 1995 734 M&E 1382 - 56.2 62.5 114 16.2 04 9.5
Yunanistan, 1995 99 - 198 34 78.3 40 37 10 - 3 10
Fransa, 1996 655 M 1310 - 85.6 91.5 5.3 0.5 - - 2.6
italya, 1996 205 M&E 410 - 754 68 3 4 - - 4
Israil, 1996 482 M 947 - 77.3 66 124 1 7.8 0.5 11
Urdiin, 1998 - - 118 - 16.95 253 9.6 144 19.3 6 254
ispanya, 1999 564 M&E 1128 34.6 79 68 3.8 135 - 10.1 46

M - Makineli sagim;

E - Elle sagim;

Preval. - Prevalans;

CNS - Koagulaz

negatif stafilokok;

Strep. - Streptokok; Coryn. - Korinebakterium+A. pyogenes;

* - sadece A. pyogenes; D - Diger.

Negatif drneklerin frekansi yapilan toplam bakteriyolojik analiz ylzdesi suretiyle olusturulmustur.
Bakteri cesitlerinin frekansi ise toplam izolasyon ytizdesi ile olusturulmustur.
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miktari ve 1sisi, hayvanin irki, mevsim, bakteriyel
flora, laktasyon donemi, sagim sikhigi ve ornek-
lerin sagim basi veya sonunda alinmasina gore
degismektedir ¥,

Mikrobiyolojik Muayeneler

Sut ornekleri 6ncelikle sagimdan 6nce ve mim-
kiin oldugunca aseptik kosullarda alinmalidir.
Toplanan sit ornekleri en kisa zamanda labora-
tuara ulastinlmalidir. Laboratuarda ilk olarak bak-
teriyoskopi yapilir. Mikroskopik bakida frotide go-
rilen bakteri ve htcre tirleri duruma gore kayde-
dilir *. Ardindan toplanan 6rnekler uygun besi
yerlerine ekilir ve inkiibasyona birakilir. Ornekle-
rin 35-37°C’de 24-48 saatlik inkibasyonunun
ardindan degerlendirilme yapilir. Fiziksel olarak
normal olmayan sit orneklerinde kultir sonucu-
nun negatif oldugu durumlarda ilag tedavisi nede-
niyle inhibitor faktorlerin oldugu dustndltp mik-
roorganizmalarin identifikasyonu icin santrifiije
edilen stt 6rnegi sedimentinden yapilan smear-
lerin mikroskopik incelemesi yapilmalidir 2.

identifikasyonda, kanli agarda iki tipten fazla
koloni tespit edilmesi durumunda stit 6rneklerinin
kontaminasyonundan stiphe edilmelidir. Ekim
sonucu besi yerlerinde treyen mikroorganizmalar
koloni morfolojisi, gram boyama ile biyokimyasal
ve diger mikrobiyolojik ozelliklerine gore deger-
lendirilmelidir *'. Besi yerlerinde izole edilen
etkenler deney hayvanlarindan tavsan, fare ve ko-
baylara siringa edilmek suretiyle patojen olup
olmadiklari tayin edilir. Bununla birlikte, 6zellikle,
antibiyotik sagitimlarina direng gosteren stafilo-
koklardan ileri gelen mastitislerde faj tiplendir-
meleri yapilmakta ve elde edilen bulgulardan
epizootiyolojik calismalarda yararlaniimaktadir .

Biyokimyasal Yontemler

Mastitisli hayvanlarda ilk patolojik degisiklik,
kandan stite albumin gecisidir. Bununla birlikte
sodyum, klor ve bikarbonat gecisi artar ve pH'yi
degistirir. Laktoz sentezi durur. Kazein sentezi
azalir . Mastitisli stitlerde normal stite gore hista-
min ve glikojen icerigi de yuksektir. Glikojen arti-
sina lokosit sayisinin artmasi neden olur *'. Yangi
sirasinda siite 6zgl bircok enzimin aktivitesinde
de degisiklikler gortlir. Sit sentezi ile baglantili
enzimler azalirken yangi reaksiyonu ile ilgili en-
zimler artis gosterir *2.

Tablo 2. Mastitisli siit 6rneklerinde degisiklik gésteren enzimler 32

Table 2. Enzymes which changes in milk samples with mastitis 32

Artan Enzimler Azalan Enzimler

karboksilesteraz laktaz sentaz
laktat dehidrogenaz galaktoziltransferaz
glutamat oksalasetat gama-glutamil transferaz

NA-Gase
beta-glukuronidaz
alfa-mannosidaz

katalaz transaminidaz ornitine dekarboksilaz
arisulfataz aldolaz
asit fosfataz lipoprotein lipaz

alkali fosfataz
arilesteraz

plasmin
ferroksidaz

Enzimler

Glnumiuzde mastitisin tanisinda mikrobiyolojik
inceleme ve somatik hiicre sayimi disinda kulla-
nilan bazi biyokimyasal parametreler vardir. Bun-
lar Lactate Dehydrogenase (Laktat dehidrogenaz;
LDH), N-acetyl-3-D Glukocosaminidase (N-asetil-
B-D glukozaminidaz; NA-Gase) ile Alkaline
Phosphatase (alkalen fosfataz; ALP) "dir %,

N-asetil B-D glikozaminidaz mastitis boyunca
doku yikimlanmasinin indikatori olarak belirlenen
bir enzimdir. Meme bezlerindeki yangi ve invo-
lusyon boyunca yiiksek miktarlarda sentezlenen
lizozomal bir enzimdir. NA-Gase’in meme bezin-
deki spesifik gorevi bilinmemektedir, ancak son
arastirmalar bazi antimikrobiyel gorevler tasidigini
ve memedeki patojenlerin varhgr ile siitteki diizeyi
arasinda paralellik oldugunu gostermektedir *. Di-
ger NA-Gase kaynaklari polimorfontikler [6kosit-
leri kapsar ki bu da siitteki NA-Gase aktivitesinin
totalinin %10-15"ini olusturur ***. NA-Gase de-
neyleri enzimatik deneylerdir ve ¢cogunlukla flore-
sans substratlar kullanilir. Bu deneylerde tespit
edilen floresans miktari somatik hiicre sayisi ve
yanginin derecesi ile iliskilendirilmistir *. Bu yiz-
den subklinik mastitislerin tanisinda stitteki NA-
Gase aktivitesinin tayin edilmesi teshis acisindan
iyi bir indikatordiir. Meme bezlerinde olusan yan-
gl sonucunda hticre permeabilitesinin bozulma-
siyla stite gecen NA-Gase, sitte bulunan protein
fraksiyonlarina bagh olarak bulunur. Sttteki enzim
aktivitesiyle CMT bulgulari arasinda iyi bir kore-
lasyon vardir *.

Alkalen fosfataz (ALP) viicutta yaygin bir bicim-
de dagilmistir. Alkalen fosfataz izoenzimleri elek-
troforetik, immunolojik ve kromotografik metotlar-
la 6lctlebilmektedir. Diger enzimlerin aksine plaz-
ma ALP seviyesindeki artis, hasara ugrayan hicre-
lerden daha cok, sentezinin artmasindan kaynak-



lanir ¥. Bununla birlikte, yapilan bir calismada

ALP aktivitesinin bezin DNA icerigine bagh oldu-
gu gortlmis ve nukleik asitin bulundugu her yer-
de ALP’nin de bulundugu tespit edilmistir. Loko-
sitozis ve doku rejenerasyonu olgulari, belki de
mastitis boyunca ALP diizeyinin yiksek kalmasini
saglayan olgulardir **. Yapilan bir arastirmada
mastitisli sttlerdeki ALP aktivitesi serumdakinin
15, normal sittekinin ise 6 kati olarak bulun-
mustur '°.

Laktat Dehidrogenaz (LDH), sitozolik, sitoplaz-
mik bir enzimdir ve pek cok dokuda lokalize olur
7. Mastitis olgularinda suitte LDH gibi enzim akti-
viteleri ile stt ve kan mineral madde miktarlari
arasinda da onemli iliskilerin oldugu bildiril-
mektedir. Yangili memelerden alinan sit 6rnekle-
rinde LDH aktivitesinin belirgin olarak arttigi ve
koyunlarda LDH aktivitesindeki artisin subklinik
mastitisin duyarli ve spesifik indikatori olarak
kullanilabilecegi ileri strtilmektedir #2%. Kronik
veya akut enfekte memelerden alinan stt 6rnek-
lerindeki LDH aktivitesindeki artisin klinik agidan
diagnostik ve prognostik 6nemi vardir. Mastitisli
sttlerde LDH duzeyinin serumdakinin 3, normal
stttin ise 16 katina ulastigr belirlenmistir **. Yapi-
lan calismalarda LDH ve SHS arasindaki iligki de-
gerlendirilmis ve buna gore LDH ve SHS degerle-
rinin mastitisli stitlerde cok belirgin bir sekilde artis
gosterdigi tespit edilmistir .

Mineraller

Suttin en 6nemli mineral bilesenleri; kalsiyum,
fosfor, potasyum, sodyum, kikdrt, klor ve mag-
nezyumdur. Demir, bakir, manganez, cinko, flor,
molibden ve selenyum eseri miktarda bulunan
bilesenlerdir ®. Mastitisle iliskili olarak tizerinde
calistlan baslica iyonlar sodyum, potasyum ve
klordur. Bakteriyel enfeksiyonlara cevap olarak
stitteki Na* ve CI' miktari artarken, K* diser. Potas-
yum duserken buna bagli olarak pH’da yikselir.
Bu arada yangiya bagli olarak sitin yag icerigi de
azalir 72532,

Bazi biyokimyasal parametreler icin mastitisli
koyunlarin stit 6rneklerinin analizi yapilmis, NA-
Gase aktivitesi ve sodyum diizeyinde belirgin artis
saptanmis ve karsilastirmali olarak potasyumda
degisikligin olmadig tespit edilmistir '°. Kirk bas
Akkaraman koyun tzerinde yapilan bir calismada
subklinik mastitisli hayvanlarin memelerinde mey-
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dana gelen yangi neticesinde siit ve kanda Na* ve
K* degerlerinde degisiklikler tespit edilmistir. Mas-
titisli st serumlarinda Na* degerlerinin 6nemli de-
recede arttigi, K* degerlerinde meydana gelen
degisimlerin ise 6nemsiz oldugu gorilmustir *.
Bunun yaninda bir diger calismada ise st seru-
mundaki sodyum ve klor dizeylerinde, saglikh ve
subklinik mastitisli 6rnekler arasinda belirgin bir
fark saptanmis, bu farkhlik sonrasinda sodyum ve
klor degerlerinin koyunlarda subklinik mastitisin
tanisinda diger yontemlerle birlikte bir indikator
olarak kullanilabilecegi kanisina varilmistir .

Diger Yontemler

Mastitisin tanisinda sttte Staph. aureus anti-
korlarini tespit etmeye yonelik gelistirilen siitte
antikor tespiti 2 ve stte sitokin tespiti 2 kullanilan
diger yontemlerdir.

SONUC

Subklinik mastitis tedavi maliyeti, stt Ureti-
minde (%20-37), kalitesinde ve kuzu canli agirlk
artisinda azalma gibi nedenlerden o6turi belirgin
oranda ekonomik kayiplara yol agmaktadir. Ayrica
koyunlardan elde edilen sitin ilk kullanim alani-
nin peynir yapimi olmasi dolayisiyla insanlar mas-
titis etkenleri ile infeksiyon ve intoksikasyon riski
altinda bulunmaktadir. Bu noktada gerek halk sag-
lig1 gerek olusturdugu ekonomik kayip distntl-
diglinde; hastaliga neden olan etkenlerin, olusu-
munda rol oynayan faktorlerin ve 6zellikle saha
sartlarinda ya da ilgili laboratuarlarda hastaligin
tanisi icin kullanilan yontemlerin bilinmesi ve geli-
sen teknolojiyle birlikte bu konuda ortaya c¢ikan
yeniliklerin veteriner hekimler ve bilincli yetistiri-
ciler tarafindan takip edilmesi buyik 6nem tasi-
maktadir.
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