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Sekskk

Ozet

Sunulan ¢alismanin amaci, ineklerde B-karoten+Vitamin E (Dalmavital®) uygulamasiyla kombine edilen Ovsynch ve
Cosynch senkronizasyon programlari yardimiyla suni tohumlama sonrasi gebelik oranini artirmaktir. Degisik irk ve
yaslardaki toplam 225 bas inek 4 deneme grubuna ayrildi: “B-karoten+Vitamin E+Ovsynch” (Grup I, n=81), “B-karoten+
Vitamin E+Cosynch” (Grup I, n=45), “Ovsynch” (Grup lll, n=60) ve “Cosynch” (Grup 1V, n=39). Tuim ineklerde prematiire
ostrus orani (Grup I'de en yiiksek, %18.5; p<0.001) toplam %9.3 (21/225) idi ve bu 21 bas inek sonraki B-karoten diizeyi ve
gebelik orani yontinden dikkate alinmadi. Geriye kalan toplam 204 bas inek degerlendirildiginde, Grup | (n=66) ve IlI'deki
(n=44) gebelik oranlari (sirasiyla %25.8 ve %34.1), Grup lll (n=57) ve IV'teki (n=37) oranlara (sirasiyla %17.5 ve %21.6)
gore nispeten (p>0.05) daha yiksekti. Buna karsin, gebelik durumlarina bakilmaksizin ve 6zellikle PGF2a enjeksiyonu
oncesi, Grup | ve ll'deki plazma B-karoten duizeyleri (43.7+34.8 ile 64.9+47.2 ng/dl arasi), Grup Il ve IV'teki dizeylere
(18.1x1.3 ile 19.9+£5.9 pg/dl arasi) gore onemli olgtide (p<0.001) daha yuksekti. Sonug olarak, ineklerde B-karoten+
Vitamin E uygulamasiyla kombine edilen Ovsynch ve Cosynch senkronizasyon programlarinin suni tohumlama sonrasi
gebelik oranlarini nispeten artirdigi, dolayisiyla B-karoten+Vitamin E ile senkronizasyon protokoliine destek uygulamasinin
postpartum dénemde yiiksek yavru verimi yoniinden, sinirli diizeyde de olsa, faydali olabilecegi kanisina varildi.

Anahtar sozciikler: inek, Ovsynch, Cosynch, Senkronizasyon, B-karoten, Gebelik

Effect of Ovsynch and Cosynch Synchronisation Programmes Combined with
p-carotene+ Uitamin E Administration upon the Pregnancy Rates in Cows

Summary

The aim of the present study was to increase the pregnancy rates following artificial insemination of cows by using
Ovsynch and Cosynch synchronisation programmes combined with B-carotene+Vitamin E (Dalmavital®) injection. A total
of 225 cows in varying ages and breeds were divided into 4 trial groups as follows: “B-carotene+Vitamin+Ovsynch”
(Group I, n=81), “B-carotene+Vitamin+Cosynch” (Group Il, n=45), “Ovsynch” (Group Ill, n=60) and “Cosynch” (Group 1V,
n=39). For all the cows, the total premature oestrus rate (being the highest, 18.5% in Group I; p<0.001) was 9.3% (21/225)
and these 21 cows were then excluded from the calculations of B-carotene level and pregnancy rate. Considering the 204
cows remained, the resultant pregnancy rates (25.8% and 34.1%) in Groups | (n=66) and Il (n=44) were relatively (p>0.05)
higher than those rates (17.5% and 21.6%) in Groups Illl (n=57) and IV (n=37), respectively. By contrast, regardless of the
presence of pregnancy and before the PGF2a. injection in particular, B-carotene levels (ranging from 43.7+34.8 to 64.9+
47.2 ng/dl) in Groups | and Il were significantly (p<0.001) higher than those rates (ranging from 18.1+1.3 to 19.9+5.9 ng/dl)
in Groups Il and 1V, respectively. In conclusion, it was suggested that B-carotene+Vitamin E administration combined with
Ovsynch and Cosynch synchronisation programmes may relatively increase the pregnancy rates following artificial
insemination and hence, the supplementary administration of B-carotene+Vitamin E to the synchronisation protocol would
be useful, at least to some extent, for achieving a higher fertility during the postpartum period in cows.
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GIRiS

B-karoten, ineklerde yavru verimliligini artirmak
amaciyla son yillarda siklikla kullanilmaktadir. -
karoten, B-carotinase enzimi vasitasiyla A vita-
minine cgevrilir '. Vitamin A ovaryumlarda steroid
hormon sentezinde rol oynar. B-karoten ise ovar-
yumlarda vitamin A kaynagi olarak kullanilirken ?,
ovulasyon sirasinda follikil membraninin yirtil-
masinda gorevlidir ®. Ayrica, plazmadaki B-karoten
diizeyi ile hem follikdl sivisi ve luteal doku ara-
sinda hem de corpus luteum agirhigr arasinda
pozitif korelasyon vardir *.

Yapilan arastirmalara gore, B-karoten eksikli-
ginde subostrus, ovulasyonda gecikme, corpus
luteum olusumunda gecikme veya boyutlarinda
kucuklik, progesteron sentezinde siklus sirasinda
ve gebeligin ilk doneminde azalma, follikiler ve
luteal kist olusumunda artis ve gebeligin ilk ¢
ayinda embriyonik ve fotal 6limler gordlebilir ¥27.

ineklerde ostruslarin dikkatlice gozlenmesi ve
suni tohumlama zamaninin dogru olarak belirlen-
mesi, yavru verimliliginde 6nemli rol oynar ®. Ani-
lan zamanlarin belirlenmesindeki zorluklarin orta-
dan kaldirilmasi amaciyla GnRH ve PGF2a kom-
binasyonlari uygulanmaktadir. Pursley ve ark. ?,
GnRH ve PGF2a kombinasyonlari ile senkronize
ovulasyon (Ovsynch) saglayarak sabit-zamanli suni
tohumlama programini gelistirmistir. Bu program-
da ineklere, ilk GnRH uygulamasindan 7 giin
sonra PGF2a uygulanmaktadir. PGF2a uygulama-
sindan 2 gilin sonra ise ikinci bir GnRH uygulan-
maktadir. Bu uygulamayi takip eden 16. saatte suni
tohumlama yapilmaktadir. Ovsynch programindan
modifiye edilen Cosynch programinda ise ikinci
GnRH uygulamasi ile birlikte suni tohumlama ya-
pilmaktadir. Cosynch senkronizasyon programi-
nin, zaman ve is glici kaybinin engellenmesi,
laboratuar masraflarinin azaltilmasi ve stresin
azaltilmasi gibi avantajlari bulunmaktadir ™.

Sunulan calismada ineklerde B-karoten+Vi-
tamin E (Dalmavital®) uygulamasiyla kombine
edilen Ovsynch ve Cosynch senkronizasyon prog-
ramlarinin suni tohumlama sonrasi gebelik orani
uzerine etkisi arastirildi. Calismada temel olarak,
Dalmavital® icerisinde bulunan B-karotenin
Ovsynch ve Cosynch senkronizasyon programlari
ile birlikte gebelik oranlarini nasil etkiledigini
ortaya koymak amaclanmustir.

MATERYAL ve METOT
Materyal

Sunulan calisma, Kars bolgesinde toplam 225
bas inekte (123 Montafon/Esmer melezi, 98
Simental ve 4 Holstein) yapildi. Uygulamalar post-
partum 40-600. giinler arasindaki hayvanlarda 4
deneme grubu halinde yapildi. ineklerin ortalama
yas ve sit verimlerinin Grup I'de (n=81) 5.0 yas ve
7.4 litre, Grup Il'de (n=45) 5.1 yas ve 13.5 litre,
Grup lll'te (n=60) 5.1 yas ve 9.4 litre ve Grup [V'te
(n=39) 6.1 yas ve 7.3 litre oldugu belirlendi. Hay-
vanlarin viicut kondisyon skorlarinin (VKS) deger-
lendirilmesi Edmonson ve ark. 2 tarafindan bildi-
rilen yontemle (1-5 skalasi; 1-asirt zayif, 5-asiri
yagli, 0.25'lik dilimlerle) yapildi. VKS degerlerinin
gruplarda (I-1V arasi) sirasiyla 1.5-3.75 Unite, 1.75-
3.25 Unite, 1.75-3.25 Unite ve 1.75- 3.75 lnite
arasinda oldugu tespit edildi.

Metot

Grup | (B-karoten+Vitamin E+Ovsynch) ve
Grup II'deki (B-karoten+Vitamin E+Cosynch) inek-
lere ilk GnRH 2 ml dozunda iM yolla (Dalma-
relin®, 25 mg Lesirelin asetat, VETAS, istanbul) uy-
gulandi. ilk GnRH uygulamasiyla birlikte p-karo-
ten ve Vitamin E (Dalmavital®, 15 mg B-karoten ve
18.22 mg dl-a-tokoferol’e (Vitamin E) esdeger 20
mg dl-a-tokoferol asetat, VETAS) 7 mg/100 kg
canh agirlik hesabiyla IM yolla uygulandi. ilk GnRH
enjeksiyonundan 7 giin sonra da PGF2a (Dalma-
zin®, 0.075 mg D-Kloprostenol, VETAS) 2 ml iM
yolla enjekte edildi. PGF2a enjeksiyonundan 2
glin sonra ise 2. GnRH (2 ml, IM) enjeksiyonu
yapildi. Grup Illl'teki (Ovsynch) ineklere sadece
Ovsynch protokolt uygulanirken, Grup 1V'teki
(Cosynch) ineklere ise sadece Cosynch protokoli
uygulandi. ilk GnRH enjeksiyonundan (2 ml, IM),
7 giin sonra da PGF2a 2 ml IM yolla enjekte edil-
di. PGF2a enjeksiyonundan 2 giin sonra ise 2.
GnRH (2 ml, iM) enjeksiyonu yapildi.

Suni Tohumlama

Ovsynch protokolii uygulanan ineklerde suni
tohumlamalar 2. GnRH enjeksiyonundan 16 saat
sonra deneyimli suni tohumlama personeli
tarafindan rutin olarak yapildi. Cosynch protokoli
uygulanan ineklerde ise, suni tohumlamalar 2.
GnRH uygulamasi esnasinda yapildi. Ancak,



bitin deneme gruplarinda (n=225) uygulanmakta
olan ilgili senkronizasyon programi hentiz bitme-
den prematiire ostrus vakalari (n=21) gozlendi-
ginden, bu inekler gebelik ve B-karoten diizeyi
degerlendirmeleri yoninden dikkate alinmadi.

Gebelik Muayenesi

Toplam 204 bas inekte, senkronizasyon uygu-
lamalari sonrasi gebelik muayeneleri suni tohum-
lamadan 60 giin sonra rektal palpasyon yoluyla
rutin olarak yapildi.

Plazma B-karoten Diizeylerinin
Degerlendirilmesi

Toplam 204 bas inekte, kan plazma B-karoten
diizeylerinin belirlenmesi amaciyla Grup | (“B-
karoten+Vitamin E+Ovsynch”, n=66) ve IlI'de (“B-
karoten+Vitamin E+Cosynch”, n=44) Dalmavital®
uygulamasindan hemen once ve PGF2a enjek-
siyonu oncesinde V. jugularis'ten EDTA’li tiplere
kan numuneleri alindi. Grup Il (Ovsynch, n=57)
ve [V'te (Cosynch, n=37) ise, ilk GnRH uygulama-
sindan hemen o6nce ve PGF2a enjeksiyonu dnce-
sinde kan alindi. Alinan numuneler laboratuarda
3.000 devirde 20 dakika streyle santriftij edildi ve
elde edilen plazmalar Eppendorf tiplerine ali-
narak olctimler yapilincaya kadar -20°C’deki derin
dondurucuda saklandi. Plazma B-karoten diizey-
lerini belirlemek icin Suzuki ve Katoh’un ™tanim-
ladig1 spektrofotometrik yontem kullanildi. Sunu-
lan calismada, sadece B-karoten diizeylerine bakil-
digindan, elde edilen sonuclarin degerlendirilmesi
de buna gore yapildi.

Istatistiksel Analiz

Sunulan calismada, farkl senkronizasyon grup-
larindaki ineklerde gozlenen prematiire Gstrus o-
ranlarinin analizi Ki-kare yontemine gére MINITAB
11.2 istatistik programi kullanilarak yapildi. Pre-
matiire ostrus gostermeyen ineklerde ise, suni
tohumlama sonrasinda elde edilen gebelik oranla-
rinin analizi yine Ki-kare yontemine gore yapildi.
Ayrica, prematiire Ostrus gostermeyen ineklerdeki
plazma B-karoten diizeyi bulgulari varyans analizi
(ANOVA) ve t-test yontemlerine gére SPSS 11.00
istatistik programiyla degerlendirildi.

BULGULAR

ilk olarak, senkronizasyon uygulanan tiim inek-
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lerde (n=225) suni tohumlama zamanindan 6nce
(premattire) Ostrus oraninin %9.3 (21/225) oldugu
belirlendi. Prematiire Gstrus gorilme oranlarinin
calisma gruplarinda (I-1V arasi) sirasiyla %18.5,
%2.2, %5 ve %5.1 oldugu, Grup I'deki oranin
diger gruplardakinden (II-1V arasi) istatistiksel
olarak cok daha yiksek (p<0.001) oldugu belir-
lendi.

ikinci olarak, prematiire 6struslu inekler disin-
daki hayvanlarin (n=204) farkli deneme gruplari
arasi gebelik oranlari degerlendirildi. Buna gore,
B-karoten+Vitamin E uygulanan Grup | ve Il'deki
gebelik oranlarinin (sirasiyla %25.8 ve %34.1),
Grup Il ve IV'teki oranlara (sirastyla %17.5 ve
%21.6) gore nispeten daha yuksek olmasina rag-
men, senkronizasyon gruplari arasindaki gebelik
orani yoninden goreli farkin istatistiksel olarak
onemsiz (p=0.163) oldugu belirlendi (Tablo 7).

Tablo 1. ineklerde farklt senkronizasyon programlart sonrast
goriilen premattire 6strus ve gebelik oranlart (%)

Table 1. Premature oestrus and pregnancy rates (%) following
different synchronisation programmes in cows

inek Prematiire Gebelik

Gruplar (n) ostrus % (n)
% (n)
GrupI 81 18.5b 25.8
(B-karoten+Vitamin E+Ovsynch) (15/81) (17/66)
Grup II 45 22a 341
(B-karoten+Vitamin E+Cosynch) (1/45) (15/44)
Grup III 60 502 17.5
(Ovsynch) (3/60) (10/57)
Grup IV 39 51a 216
(Cosynch) (2/39) (8/37)
abp<0.001

Son olarak, prematire ostrus gosteren inekler
disindaki hayvanlarin (n=204) plazma B-karoten
dizeyleri (ug/dl) hem 1. GnRH hem de PGF2a
uygulamalari 6ncesinde degerlendirildi. Buna
gore, gebelik (+/-) durumuna bakilmaksizin ve
ozellikle B-karoten+Vitamin E uygulandiktan 7
gtin sonra (PGF2a enjeksiyonu oncesinde), Grup |
ve IlI'deki B-karoten diizeylerinin (43.7+34.8 ile
64.9+47.2 pg/dl arasi), Grup Il ve IV'teki deger-
lere (18.1+1.3 ile 19.9+5.9 ng/dl arasi) gore
istatistiksel olarak cok onemli (p<0.001) diizeyde
daha yuksek oldugu belirlendi. Ancak, ne Grup “I
ve II” arasinda ne de Grup “lll ve IV” arasinda -
karoten diizeyleri yoninden 6nemli bir fark
bulunamadi (p>0.05) (Tablo 2).



48
Ineklerde B-karoten + E Vitamini...

Tablo 2. ineklerde (n=204) farklt senkronizasyon gruplarindaki 1. GnRH ve PGF2a uygulamalart éncesi plazma B-karoten

diizeyleri (ug/dl)

Table 2. Plasma B-carotene levels (ug/dl) before GnRH and PGF2a administrations for different synchronisation groups in

cows (n=204)

1. GnRH enjeksiyonu 6ncesi
B-karoten diizeyi (ug/dl)

PGF2a. enjeksiyonu 6ncesi
B-karoten diizeyi (ug/dl)

Gruplar
Gebe (+) Gebe (-) Gebe (+) Gebe (-)

Grupl b d f h
(B-karoten + Vitamin E + Ovsynch) 225b+84 25.6d+ 119 6491+ 472 437N+ 348
Grup II b q ¢ N
(B-karoten + Vitamin E + Cosynch) 266b+71 243d+6.0 52.1f+ 21.6 47.8h + 28.6
Grup Il 1892+ 19 192¢+59 181e+ 13 1999+ 59
(Ovsynch)

Grup IV 1742+ 09 184 ¢+ 23 181+ 19 1899 + 5.2
(Cosynch)

ab, cd, ef, ghp <0,001

TARTISMA ve SONUC

Sunulan galismada, Ovsynch ve Cosynch sen-
kronizasyon programlari uygulanan ineklerde j-
karoten+Vitamin E (Dalmavital®) enjeksiyonu ile
suni tohumlama sonrasi gebelik oranini artirmak
amaclanmistir.

ineklerde ostrus belirtilerinin goézlenmesi ve
uygun tohumlama zamaninin belirlenmesi yavru
verimliligini etkileyen 6nemli faktorlerdir ®. Yavru
verimliligini artirmak igin kullanilan PGF2a enjek-
siyonlart ile, sekstiel siklusun 6.-17. gtinleri arasin-
da corpus luteumun regresyonu %90 oraninda
gerceklesebilmektedir . Uygulama bitiminden 3-4
glin sonra ise hayvanlarin %75’inde Gstrus semp-
tomlari gozlenmektedir . Sekstel siklusun senkro-
nizasyonu amaciyla, PGF2a enjeksiyonlarinin 7,
11 ve 14 gin araliklarla uygulanmasi ile elde edi-
len basari orani Gstrus semptomlarinin gézlenme-
sine baglidir ™. Pursley ve ark. °, ilk defa yaptiklari
bir uygulamada ovulasyonun senkronizasyonu
sonrasi sabit-zamanli tohumlama programi ile
ostrus semptomlarinin goézlenmesi sorununu orta-
dan kaldirmistir. Bu programla tedavi edilen inek-
lerde, ovaryumlarda kist/hipoplazi, subostrus, cor-
nulardaki tonus zayifligi ve Graaf folliktlinin
belirlenememesi gibi durumlarin uygulanacak suni
tohumlanmada bir engel olusturmadigi bildiril-
mektedir °.

Farkli dozlarda (50, 100 ve 200 mg) uygulanan
B-karotenin plazma B-karoten seviyesini artirdigi
bildirilmistir ®'*. Yapilan ¢alismalarda, B-karoten

yontunden yeterli diyetle beslenen hayvanlarin
ovulasyon, oOstrus araligl ve corpus luteumunun
normal seyrinde sekillendigi, B-karoten yoniinden
yetersiz rasyonla beslenen hayvanlarin ise fertilite
parametrelerinde aksakliklar oldugu gozlenmistir
20 Ayni sekilde, farkl dozlarda B-karoten uygula-
masinin hayvanlarda ilk tohumlama sonrasi gebe
kalma oranini artirdigr saptanmistir %2 Sunulan
calismada, B-karoten uygulanan Grup | (3-karoten
+Vitamin E+Ovsynch) ve IlI'deki (B-karoten+Vita-
min E+Cosynch) ineklerde plazma B-karoten
dizeylerinin uygulamadan bir hafta sonra (PGF2a
enjeksiyonu oncesi alinan kanda) ¢cok onemli
(p<0.001) diizeyde arttigi belirlendi. Ayrica, Grup
| ve IlI'deki gebelik oranlarinin B-karoten uygulan-
mayan Grup Il (Ovsynch) ve IV'teki (Cosynch)
ineklerdeki diizeylere gore nispeten (p>0.05) daha
yuksek oldugu belirlendi. Bu arada, B-karoten
uygulanan ve daha sonra gebe oldugu tespit edi-
len ineklerde (Grup | ve Il) plazma B-karoten
seviyesinin ayni grupta gebe olmayan inekler-
dekine gore nispeten daha yiiksek oldugu belir-
lendi. Elde edilen bulgular, B-karoten enjeksi-
yonlari her ne kadar goreli olarak dustk dozda (7
mg/100 kg canli agirlik) yapilmasina ragmen, ilk
tohumlama sonrasinda gebe kalma oranini artir-
digi bildirilen yukaridaki calismalarla paralellik
gostermektedir.

Yapilan bir¢ok ¢alismada, Ovsynch ve Cosynch
senkronizasyon programlari ile %22.6 ile %58.5
oranlarr arasinda gebelik elde edildigi bildirilmistir
2239 Sunulan calismada ise, Grup | ve Il'deki
gebelik oranlarinin (sirasiyla %25.8 ve %34.1),
Grup Il ve IV'teki oranlardan (sirasiyla %17.5 ve



%21.6) nispeten daha yiiksek oldugu saptandi.
Tum gruplardaki ineklerde elde edilen bu gebelik
oranlari (%17.5 ile %34.1 arasi) ile yukaridaki
arastirmacilarin bildirdikleri gebelik oranlari ara-
sinda paralellik bulunmaktadir.

Ostrus senkronizasyonda, ilk GnRH uygula-
masindan sonra olusan dominant follikiiltin ovule
olmamasi nedeniyle prematire Ostruslarin sekil-
lendigi bildirilmektedir *'. Bu durumda, ineklerde
seksuel siklusun follikiler ve erken luteal dénem-
de olmasina bagli olarak kan plazma progesteron
dizeylerinin dustk olmasi nedeniyle gebelik
oranlarinin da distk olabilecegi bildirilmektedir
2. Sunulan calismada ise, senkronizasyon gruplari
arasindaki gebelik oranlari yoninden goreli fark-
lihklarin, ineklerde uygulanan senkronizasyon prog-
rami bitiminden 6nce prematiire Ostrus gosterme
oranlarina ve hayvanlarin uygulama esnasinda sek-
stiel sikluslarinin degisik donemlerinde olmalarina
bagl oldugu da dustinulebilir.

Sonucg olarak, sunulan calismada ineklerde
Ovsynch ve Cosynch senkronizasyon programlari
oncesinde yapilan B-karoten+Vitamin E (Dalma-
vital®) uygulamalarinin kan plazma B-karoten sevi-
yelerini ¢cok onemli diizeyde artirdig1 ve bu artisin
da suni tohumlama sonrasi gebelik oranlarinda
goreli artisa neden oldugu kanisina varildi. Dolayi-
siyla, senkronizasyon programlari éncesinde B-
karoten+Vitamin E (Dalmavital®) uygulanmasi
ozellikle yetersiz bakim-besleme sartlari altindaki
ineklerde daha yiiksek gebelik oranlari elde etmek
icin belli diizeyde yararli olabilir. Ancak, farkl
dozlarda B-karoten uygulamasiyla kombine edilen
senkronizasyon programlarini kapsayan, Ostrus
sikluslarinin degisik donemlerinde bulunan ve
ayni bakim-besleme sartlari altinda barindirilan
daha fazla sayidaki ineklerde multidisipliner yakla-
simla yapilacak daha ayrintili calismalara gereksi-
nim vardir.
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