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Ozet

Bu caligmada, Kars il sinirlar: icerisindeki 14 odakta rastgele 6rnekleme yontemi ile toplam 460 koyundan
kan 6rnekleri alindi. Ayrica atik olgulari, hayvanlarin yas1 ve irki kaydedildi. Toplanan kan serum 6rnekleri
ELISA ve SFDT ile anti-Toxoplasma gondii antikorlar1 yéniinden incelendi. Bu testlerden ELISA ile tiim serum
ornekleri (460), SFDT ile 66 serum 6rnegi incelendi.

Kars yoresindeki koyunlarda T. gondii'nin seroprevalans: ELISA yontemi ile %95.7 (440/460) atik yapan
koyunlarda ise %97.4 (76/78) olarak belirlendi. Ayrica SFDT ile incelenen 66 serum 6rneginin 60’1 (%90.9) T.
gondii antikorlar1 yontinden pozitif bulundu. Seropozitiflik titreleri, 6rneklerin 29’unda 1/16, 24’tinde 1/64,
tigtinde 1/256 ve dordiinde ise 1/1024 olarak tespit edildi. Odaklar arasinda iki test ile elde edilen seroprevalans
degerleri, istatistiksel olarak anlamli degildi (P= 0.7).

Anahtar sozciikler: Toxoplasma gondii, Koyun, Seroprevalans, ELISA, SFDT
Seroprevalence of Toxoplasma gondii in Sheep in Kars Province

Summary

Blood samples were taken randomly from 460 sheep in fourteen localities in Kars province. Abort cases, the
age and breed of these animals were also recorded. Later on, all of the serum samples were tested by ELISA and
66 of these 460 serum samples were also tested by Sabin-Feldman Dye Test (SFDT).

According to ELISA test results , seroprevalence of T. Gondii was 95.7% (440/460) in sheep in Kars province.
Sero-positivity in sheep with aborting history was 97.4% (76/78). In addition 60 of 66 (90.9%) serum samples
were positive for antibodies to T.gondii by SFDT. Seropositivity titers for SEDT were as follows; 1/16 in 29, 1/64
in 24, 1/256 in 3, and 1/1024 in 4 serum samples. There were no statistical significance among the localities
where the serum samples were taken and also between the results of ELISA and SFDT.
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GIRiS

Toxoplasmosis, diinyanin diger lkelerinde
oldugu gibi Turkiye'de de oldukca yaygin olarak
gortilen bir protozoer enfeksiyondur. Bu hastalija
sebep olan Toxoplasma gondiinin gelismesinde
insan, memeli hayvanlar ve kanathlar arakonak,
kediler ise hem arakonak hem de kesin konak-
cidirlar £,

Koyunlarda T. gondii énemli bir abort etkeni
olup prenatal 6limlerin en 6nemli sebepleri ara-
sinda yer alir'. Bundan dolayl koyun yetistiri-
ciliginde biiylik ekonomik kayiplara sebep olur.
Zoonotik 6zelligi nedeniyle de hem insan hem de
veteriner hekimliginde gok 6nemlidir. Koyunlarda
olusan T. gondii kistleri insanlar icin enfeksiyon
kaynadi olup, Ozellikle hamile kadinlarda diisik-
lere, anomali ve 6li dogumlara neden olmaktadir.
Bu ylizden koyun toxoplasmosisinin insan sag-
hginda 6nemli bir yeri vardir ¢, Bir ¢ok Ulkede
cesitli serolojik yontemlerle koyunlarda toxoplas-
mosisin seroprevalansi %0-%100 arasinda tespit
edilmistir6. Tirkiye'nin dedisik boélgelerinde de
koyunlarda toxoplasmosis seropozitifligi %7.1-
%~88.7 arasinda bildirilmigtir’2,

Koyun varliginin bir hayli yiksek oldugu
(koyun sayi1s1=350.969)13 Kars ve gevresinde
koyun yetistiriciliginin yapilabilmesi icin hastalik-
larin yayginliginin tespit edilmesi, koruyucu mii-
cadelenin yapilmasi ve gerekli 6nlemlerin zama-
ninda alinmasi gerekmektedir. Bu galisma,
Turkiye'nin Kuzey Dogu Anadolu Bolgesinde bulu-
nan Kars yoresindeki koyunlarda toxoplasmosisin
seroprevalansinin belirlenmesi ve hastaligin genel
durumunun ne diizeyde oldugunun belirlenmesi
icin yapilmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu arastirma icin Aralik 2002 ile Mart 2003
tarihleri arasinda Kars Il sinirlari icerisindeki
toplam 14 odak birer kez ziyaret edilmistir. Bu
odaklardan rastgele drnekleme yontemi ile
toplam 460 koyundan kan &érnekleri alinmistir.
Ayrica atik olgulari, hayvanlarin yasi ve irki
kaydedilmistir. Alinan kan 6rneklerinden Kafkas
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Parazitoloji
Anabilim Dali Laboratuari’nda serumlar c¢ikariimis
ve derin dondurucuda saklanmistir.

Kan serum ornekleri ELISA (Enzyme-Linked

Immunosorbent Assay) ve SFDT (Sabin-Feldman
Dye test) ile anti-Toxoplasma gondii antikorlari
yoninden incelenmistir. Bu testlerden ELISA ile
tim serum ornekleri (460), SFDT ile de 66 serum
ornegi incelenmistir. Bu testlerden SFDT, Ankara
Refik Saydam Hifzisihha Enstitlisi Baskanligi'nin
rutin toxoplasmosis laboratuarinda teknigine
uygun olarak canli antijen ve metilen mavisi
boyamalari ile gergeklestirilmistir.

ELISA teknidinde antijen olarak Ankara Refik
Saydam Hifzisihha Enstitlisii’den temin edilen
sonike edilmis T. gondii RH susu tasizoit
antijenleri kullanildi. Bu tasizoitler 3 kez serum
fizyolojikle yikandi ve 2 defa dondurulup ¢6zdu-
raldikten sonra 7.000 MHZ'lik ultrasonik dalga
boyu kullanilarak soguk bir ortamda 30 saniyelik
araliklarla sonikasyona tabi tutuldu. Bunu takiben
14.000 g'de 30 dakika santriftij edildi. Stper-
natant alinarak protein miktar standart spektro-
fotometrik yéntemle 280nm de belirlendil4 ve
klicliik parcalara ayrilarak -20°C saklandi.

Konjugat olarak Donkey anti-sheep Ig G
Horseradish Peroxidase conjugate (HRP) (sigma
SI A3415-0.25 ml) kullanild.

Pozitif ve negatif serum olarak da 6nceden
Ankara Refik Saydam Hifzissihha Enstitlisi rutin
toxoplasmosis laboratuvarina goénderilen 20
koyun serumundan SFDT ile negatifligi ve yiliksek
titrede pozitifligi dogrulanmis koyun kan serum-
lar kullanildi.

ELISA testi prensip olarak daha dnce
koyunlarda anti-T. gondii antikorlarini belirlemek
icin gelistirilmis olan testte bazi kicik degisik-
likler yapilarak uygulandi®®. Kisaca ELISA plaklari
2.5 pg/ml (1/200) oraninda karbonat/bikarbonat
tampon solisyonuyla sulandirilmis T. gondii
sonike tasizoit antijenleri ile kaplandi ve %3’lik
yagdsiz st tozu (Marvel) ile bloklandi. Daha sonra
1:400 oraninda sulandirilan test ve referans
serum oOrnekleri eklendi ve 1 saat 37°C'de bekle-
tildi. Bu slire sonunda 6 defa yikandiktan sonra
plakalara dretici firmanin tavsiyeleri dogrultu-
sunda 1/10.000 oraninda sulandirilan konjugat
(Donkey anti-sheep IgG Horseradish peroxidase
conjugate-sigma) eklendi. Bir saatlik inklibasyon-
dan sonra plakalar tekrar 6 kez yikandi ve TMB
kromojemi eklendi. Reaksiyon her géze 50 ul 4 N
sulfurik asit eklenerek durduruldu ve olusan renk
degisikligi 450 nm de ELISA okuyucuyla (Tekan-



Spectra, Austria) kaydedildi. Daha 6nceki 6n
calismalarimizda gerek SFDT ve gerekse ELISA ile
serolojik olarak negatiflikleri belirlenmis 20 adet
koyun serumlari bu calismada gelistirmis oldugu-
muz (in-house) ELISA'nin pozitiflik esiginin (cut-
off) belirlenmesi amaciyla kullanildi. Bu negatif
kontrol serumlar ile elde edilen sonuglarin pozitif
kontrole oranlarinin (ylizde pozitiflik=YP) ortala-
masina iki standart sapma degerinin eklenmesi
ile belirlendi. Buna goére yapilan test icin YP
dederi 12.5 tespit edilmistir. Bu dederin (st
pozitif, alti ise negatif olarak kabul edilmistirZ.

Istatistiki analizler ise, Yates'in Chi-squared
testi ile yapilmistir. Calismada uygulanan serolojik
iki test kiyaslandiginda once iki testte gozlenen
oranlarda uyumluluk (OP=QObserved prevalence)
ile beklenen oranlardaki uyumluluk (EP=Expected
prevalence) hesaplanmistir. Daha sonra iki test
arasindaki uyumluluk degerini hesaplamak igin de
kappa testi yapiimistir?.

BULGULAR

Kars ydresindeki koyunlarda ELISA yontemi ile
toxoplasmosisin seroprevalansi %95.7 (440/460)
olarak bulunmustur. Calisilan odaklardaki sero-
pozitiflik orani %86.4-%100 arasinda degismistir.
Odaklar arasinda seropozitiflik orani istatistiksel
olarak anlamli degildir (P=0.051) (Tablo 1).

Tablo 1. Kars ve Cevresinde Koyunlarda ELISA ile T. gondii
'nin Seroprevalansi

Table 1. Seroprevalence of T. gondii by ELISA in sheep in
Kars and vicinity

incelenen Pozitif

Yerlesim Yeri Serum
Sayisi Sayi %
Kars/Merkez 40 40 100.0
Merkez/Cerme Koyl 11 11 100.0
Merkez/Hasgiftlik 22 19 86.4
Merkez/Kiimbetli Kdyu 51 50 98.0
Merkez/Oguzlu Koyl 52 52 100.0
Merkez/Yticelen Koyt 21 20 95.2
Akyaka/B.Pirveli 48 46 95.8
Arpacay/Kog Koyl 22 21 95.5
Digor/Alacakdy 38 35 92.1
Kagizman/Esenkir 19 19 100.0
Kagizman/Kuloglu Koy 30 26 86.7
Sarikamis/HamamliKoyu 40 36 90.0
Selim/Yalnizgam Koy 49 48 98.0
Susuz/Yolboyu Koy 17 17 100.0
Toplam 460 440 95.7
p=0.051

ELISA yOntemi ile seropozitiflik orani atik ya-
pan koyunlarda %97.4 (76/78), atik yapmayan-
larda ise %95.3 (364/3 82) olarak belirlenmistir.
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Gruplar arasinda T. gondii'nin seroprevalans
oranlari arasinda gorilen fark istatistiksel olarak
anlamh bulunmamistir (p=0.397) (Tablo 2).

Tablo 2. Kars yoresinde atik yapmayan koyunlar ile atik yapmis
koyunlarda ELISA ile toxoplasmosisin sero-prevalansi

Table 2. Comparison of toxoplasmosis seroprevalences by
ELISA in non aborted sheep and aborted sheep in Kars province

Seropozitif Serum
Olgular gerum P
ayisl Sayisi  Orani (%)
Atik Yapmayan 382 364 95.4
Atk Yapan 78 76 97.4
Toplam 460 440 95.7
p=0.9

SFDT ile incelenen 66 serum o6rneginin ise 60'i
(%90.9) T. gondii antikorlari yoniinden pozitif
bulunmustur. Seropozitiflik titreleri dérneklerin
29unda 1/16, 24'linde 1/64, lglinde 1/256 ve dor-
diinde ise 1/1024 olarak tespit edilmistir (Tablo3).

Tablo 3. Kars Yoresinde Koyunlarda SFDT ile Elde Edilen
Seropozitifligin Odaklara Goére Dagilimi

Table 3. The seroprevalence by SFDT in Kars province

S — g T Seropozitiflik Titreleri
Yeri g & & 1/16 1/64 1/256 1/1024

|\K’|aerrskez 4 3 1 2
g:rr:wzzK. 3 3 2 1
ﬁae;ffﬁ.k K. ! 1 1
I\K/lije;‘Ikt?ezztli K. 2 4 3 1
gg“je[ll;?lf K. 9 8 1 6 1
yi?crzlizn K. ¢ 4 1 1 2
Q%airli/aen K. 3 3 11 1
Kllgggkby g 3 2 1
e s 4l s
hamamik. 1098 1
\s(aellrllr;gam K. ° 9 5 4
iglsbucfyu K. 7 7 1 6

Toplam 66 60 ol 57 3 A

%090.9
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iki test ile odaklar arasinda T. gondii'nin
seroprevalans oranlari arasinda gorilen fark
istatistiksel olarak anlamli olmamistir (P=0.7)

(Tablo 4).

Tablo 4. ELISA ve SFD Testlerinin Karsilastiriimasi
Table 4. Comparison of ELISA and SFD tests

SFDT

ELISA Toplam
Pozitif Negatif
Pozitif 57 (%86.4) (a) 3 (%4.5) (b) 60 (%90.9)
Negatif 3 (%4.5) (c) 3(4.5) (d) 6 (%9.1)
Toplam 60 (%90.9) 6 (%9.1) 66 (n)
p=0.7

a: Her iki testte pozitif , b: ELISA pozitif SFDT negatif
c: ELISA negatif SFDT pozitif, d: Her iki testte negatif

Toxoplasmosis yonlinden her iki test karsilas-
tinldiginda, 66 olgudan 3‘linde (%4.5) SFDT ve
ELISA antikorlar negatif iken, 57 (%86.4) olguda
her iki testte de pozitiflik olarak saptanmistir.
Uyumsuzluk goésteren 6 olgunun 3’Gnde (%4.5)
SFDT pozitif iken ELISA negatif; 3’lnde (%4.5)
ELISA pozitif iken SFDT negatif bulunmustur.
Buna goére iki test arasinda istatistiksel olarak
farkhhk goézlenmemistir (p=0.7). Ancak iki test
arasinda gozlenen oranlarin uyumlulugu (OP)
%91 oldudu halde, istatistiki olarak iki test ara-
sindaki uyumlulugun % 44'lik oran ile, orta di-
zeyli bir uyumluluk oldugu belirlenmistir.

Toxoplasmosis tanisi igin referans test olarak
kabul edilen SFDT'nin sonugclari dikkate alindi-
ginda ELISA yonteminin duyarliigi (sensitivitesi)
%295, 6zgllligl (spesivitesi) %50 ve dogrulugu
(test accuracy) % 91 olarak bulunmustur.

TARTISMA ve SONUC

Kars ve ilgeleri, mera hayvanciliginin yogun
olarak yapildigi yorelerin basinda gelmekte ve
sahip oldugu vyaylalar sayesinde ozellikle koyun-
culuk agisindan hayvancilik sektériinde énemli bir
yer tutmaktadir. Bu y6re koyun sayisi (350.969) &
dikkate alindiginda (ilkenin énemli bir potansi-
yelini olusturmaktadir. Ayrica Kars'in Glrcistan ve
Ermenistan gibi ulkelerle de siniri bulunmaktadir.
Bu 6zelligi ve sahip oldugu genis yaylalar da yap-
llan gbger hayvancilik nedeniyle salgin ve para-
ziter hastaliklar yoniinden ciddi sorunlar yasan-
maktadir. Ekonomik degeri dikkate alindiginda;
ciftlik hayvanlarindan ozellikle sigir ve koyunlarda

bu hastaliklar daha da 6nemli olmaktadir. Bunlar-
dan paraziter hastaliklar, genellikle latent enfek-
siyonlar halinde seyretmesinden dolay! klinik
olarak fark edilememekte ve bliyik ekonomik
kayiplara yol agmaktadir +*'%, Toxoplasmosis,
koyunlarda verim kayiplari yaninda atiklara neden
olmasi ile de 6nemli protozoon enfeksiyonlarinin
basinda gelmektedir L&,

Koyunlarda toxoplasmosisin seroprevalansini
belirlemek amaciyla italya(%28.5)%, Sili (%12)*,
Iran(%?24.5)%, Brezilya(%51.5)%, Suudi Arabistan
(%52.2)% gibi birgok Ulkede arastirmalar yapil-
mistir. Bu arastirmalarda serolojik teshis yontem-
lerinden SFD, ELISA, CF, THA, IFA, LA testleri
uygulanmigtir 2,

Turkiye'de ise koyunlardaki toxoplasmosis ile
ilgili calismalar daha ¢ok bir bdlge veya surlde
serolojik yontemlerle prevalans dederlerinin sap-
tanmasina yonelik yapilmistir. Serolojik testlerden
SFDT Tiurkiye'de yapilan galismalarda en gok
kullanilan testlerin basinda gelmektedir.
Turkiye'deki ilk epidemiyolojik arastirma 1967 yi-
linda Ekmen? tarafindan 123 koyunda yapilmistir.
Bu calismada serum &rnekleri Ankara Mezbahasi
ve Atatiirk Orman Ciftligindeki koyunlardan temin
edilmis olup, enfeksiyonun yayginligi SFDT ile
%39, CFT ile %20.7 olarak belirlenmistir. Weiland
ve Dalchow *, 1970 yilinda Ankara, Kayseri,
Konya, Sivas ve Trabzon yorelerindeki 250 koyun
serumunda SFD testi ile %38 oraninda seropozi-
tiflik tespit etmislerdir.

Koyunlarda SFDT ile toxoplasmosisin sero-
pozitifligi Mersin‘de %48.430, Sanliurfa’da
%42.731, Yozgat'da %45.48, Amasya’nin
GUmushacikdy ilcesinde %66.632, Kirikkale'de
%63.933, Kuzey Kibris Turk Cumhuriyeti'nde
%52.134 ve Cankiri yoresinde %88.79 oran-
larinda bulunmustur. Ayrica Bablr ve ark.*, An-
kara yoresindeki koyunlarda toxoplasmosisin
seroprevalansi; SFDT ile %69, IFAT ile %72 ve
LA testi ile de %37 oraninda bulmuslardir. Oncel
ve ark.!, Yalova ilinde 63 koyuna ait serum
Orneklerin de anti- Toxoplasma gondii antikorlar
yoninden SFDT ile %66.6, LAT ile %65.1
oraninda seropozitiflik bulmuslardir.

Kars il sinirlari icerisinde bulunan 14 odakta
yuritilen bu calismada ise daha fazla drnek
sayisi (460) incelenmis olup, toxoplasmosisin



seroprevalansi, ELISA ile %95.7, SFDT ile de
%90.9 olarak belirlenmistir. Bu sonuglar ile Tr-
kiye’de su ana kadar yapilan galismalarda en
yuksek seroprevalans orani Kars yoéresi koyun-
larinda belirlenmistir. Bu oranlara en yakin sonuc-
lar Babur ve ark.? tarafindan Gankiri y6resi ko-
yunlarinda belirlenen %88.7 oranidir.

Turkiye'de atik yapan koyunlarda toxo-
plasmosis’in seroprevalansi; Kayseri yoresinde
%35.236, Elazig'da %46.837, Hatay yoresinde
ise %53.338 olarak belirlenmistir. Bu galismada
ise arastirma siresince atik yapmis oldugu belir-
lenen toplam 78 koyundan kan serumu o6rnegdi
alinmis ve bunlarin %97.4'0 ELISA yodntemi ile
seropozitif bulunmustur. Bu yayilis oraninin diger
calismalar *= jle kiyaslandiginda daha yiiksek
oldugu gorilmektedir.

Kars yoresinde daha 6nce Aslantas ve Babir
* SFDT ile toplam 103 koyun ve 115 sidir
serumunu anti-T. gondii antikorlari yéniinden
incelemisler ve koyunlarin 53 (%51.4)'Unde T.
gondii yonlinden seropozitiflik tespit edilmistir.
Ayni galismada abort yapmis 10 koyunun da 5
(%50)’inde anti-T. gondii antikorlari saptanmistir.
Bizim calismamizda ki sonuglarla farkhlik gdster-
mesinin sebebi, 6rnek sayisi, farkli zaman, farkl
odak ve farkli dilisyonlarda galisma gibi kriter-
lerin 6nemli olacagi “2* fikrini akla getirse bile,
bu konuda daha fazla arastirmanin yapilmasina
da ihtiya¢ duyuldugu aciktir.

Ulkemizde ve yurtdisinda koyun toxoplasmosisi
ile ilgili yapilan arastirma sonuclari da dikkate
alindiginda, Kars yoresindeki koyunlarda T.
gondii'nin yaygin olarak gorildigi, bunun
genellikle latent enfeksiyonlar halinde oldugu ve
subklinik seyrettigi seklinde yorumlanabilir &89,
Hem atik yapan hemde yapmayan koyunlarda
prevalansin yliksek cikmasi ve aralarinda ista-
tistiksel bir farkin bulunmamasi, yoredeki atik
olgularinda diger bakteriyel ve viral etkenlerin de
roliniin oldugu o6zellikle de brucellosisin # g6z
onlinde bulundurulmasi gerektigini acikca ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak toxoplasmosisin koyunlarda yay-
ginlidinin son yillarda artis gosterdigi ve 6nemli
bir sorun haline geldigi yukaridaki sero-epi-
demiyolojik calismalardan anlasiimaktadir. Insan
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ve evcil hayvanlari enfekte eden zoonotik bir
hastalik olan toxoplasmosisden korunmak igin,
kapsamli epidemiyolojik galismalarla, endemik
bélgelerin saptanarak, enfeksiyon kaynaklarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Halk saghdi acisindan
et ve et Urilnlerinin ¢i§ veya az pismis olarak
tiketilmemesi, insanlarin toxoplasmosise yaka-
lanmamasi, dolayisiyla da enfeksiyon zincirinin
kirlmasi bakimindan énem tasimaktadir. TUr-
kiye'de hayvancilik yapilan alanlarda genellikle
kedilerde bulundugundan kedilerin kontrolli ve
tedavileri ile korunmalari, enfeksiyon zincirinin
kirilmasi bakimindan saglanmalidir.
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