Kafkas Univ Vet Fak Derg
13 (2): 143-147, 2007
DOI:10.9775/kvfd.2007.23-A

Dol Tutmayan ve Andstruslu Siit ineklerinde Ditamin A, E, Beta-
Karoten, Kolesterol ve Trigliserid Duzeylerinin Arastiriimasi

Ahmet CEYLAN* Ilker SERIN* Hasan AKSIT** Kamil SEYREK*™ Cengiz GOKBULUT***

* Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fak. Dogum ve Reproduksiyon Hast. Anabilim Dali, Aydin - TURKIYE
** Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali, Aydin - TURKIYE
** Adnan Menderes Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, Aydin — TURKIYE

Yayin Kodu: 2007/23-A
Ozet

Vitamin A, E ve B-karoten siit ineklerinde normal reprodiiktif faaliyetlerin yiirtitiilmesi i¢in oldukca 6nem-
lidir. Bu ¢aligmanin amaci, dol tutmayan ve andstruslu ineklerde vitamin A, E ve beta-karoten ile kolesterol ve
trigliserid gibi bazi biyokimyasal parametrelerin serum diizeylerini tespit etmek ve reprodiiktif problemlerin
ortaya ¢ikmasindaki olasi rollerini aragtirmaktir. Calisma, yaslar1 3-8 arasinda degisen, toplam 64 basg Holstein
irki inek tizerinde Mart-Kasim aylarinda gergeklestirildi. Deneme grubunu 44 adet reprodiiktif problemli inek,
kontrol grubunu ise 20 adet saglikli inek olusturdu. Deneme grubuda kendi i¢inde dél tutmayan (n=26) ve
anostrus grubu (n=18) olarak ikiye ayrildi. ineklerin kan serum vitamin A, beta-karoten, kolesterol ve trigliserid
diizeyleri spektrofotometrik yontemle 6l¢iildii. Serum vitamin E diizeyi ise yiiksek performansh sivi kroma-
tografisi (HPLC) kullanilarak analiz edildi. D6l tutmayan ve andstruslu gruplarin vitamin E diizeyleri kontrol
grubuna gore istatistiksel olarak daha diisiik bulundu (P<0.05). Reprodiiktif problemli ineklerin kan serum
vitamin A, beta-karoten diizeyleri kontrol grubu ineklerin degerlerine gore diisiik olmakla beraber, istatistiksel
acidan 6nemi bulunamadi. Bunun yaninda dél tutmayan ineklerin trigliserid diizeyi ise kontrol grubuna goére
daha ytiiksek bulundu (P<0.05). Gruplarin kolosterol diizeyleri arasindaki farkliliklar arasinda ise istatistiksel bir
onem bulunamadi. Sonug olarak vitamin E, A ve beta-karotenin diisitk diizeylerde olmasinin dél tutmama ve
andstrus gibi cesitli reprodiiktif problemlerin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilecegi kanisina varilmaigtir.

Anahtar sbzciikler: Vitamin A, E, Beta-karoten, D6l tutmama, Anéstrus, Kolesterol, Trigliserid, Inek

Investigation of Ditamins A, E, beta-carotene, cholesterol and triglyceride
concentrations in dairy cows with repeat breeder and anestrus

Summary

Vitamins A, E and beta-carotene are essential to maintaining normal reproduction in dairy cattle. The
objective of this study were to determined serum concentrations of vitamins A, E, and beta-carotene as well as
some biochemical parameters as kolosterol and trigliseride in dairy cows with repeat breeder and anestrus and
their role on the etiology of these reproductive problems were investigated. The Study has been carried out
between the months of March and November and total 64 Holstein cows. Fourty-four cows with reproductive
problems and twenty controls were used in the study. Cows with reproductive problems were divided into two
groups as repeat breeder (n=26) and anestrus group (n=18). Vitamin A, beta-carotene, cholesterol and
triglyceride concentrations were determined by spectrohpotometrically. Vitamin E level in serum were
analysed using validated a method with high performance liquid chromatography (HPLC). Vitamin E levels in
the repeat breeder and anestrus groups were significantly lower than that in the control group (P<0.05).
Although the serum levels of vitamins A and beta-carotene were lower in the cows with repeat breeder and
anestrus than in the control group cows, the difference was not statistically significant. The triglyceride
concentration in cows with repeat breeder was significantly higher (P<0.05) than those in the control group. It
was also noted that the level of cholesterol was no statistical difference between these three groups. In
conclusion, the low concentrations of vitamins E, A and beta-carotene analyzed may have some effects on
reproductive problems as repeat breeder and anestrus.
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GIRiS

Modern ve ekonomik siit inekgiligi isletmele-
rinde amacg yilda bir buzadi ve maksimum siit
verimi elde etmektir. Bunun igin bir inegin
dogumdan sonra yaklasik (g ay icerisinde tekrar
gebe kalmasi gerekir. Fakat ginimiuzde st
inekgiligi yapan bircok isletmede, postpartum
ddonemde ortaya cikan dél tutmama ve andstrus
gibi Gireme sorunlari iki dogum araliginin uzama-
sina neden olmaktadir 3. Bunun sonucunda
tekrarlayan tohumlamalar, veteriner hekim ve
tedavi masraflarinin artmasi, uzayan laktasyona
bagh olarak siit geliri/yem giderleri oraninda orta-
ya cikan diisme ve en dnemlisi de gebe kalmayan
hayvanlarin sirtiden cikarilmasi biyik ekonomik
kayiplara neden olmaktadir *,

D4l tutmama sorununun nedenleri arasinda,
fertilizasyon sekillenmemesi, erken embryonik
Olimler, hormonal bozukluk, ovulasyonun geg
sekillenmesi, tohumlama tekniginin yanlis ve
spermanin kalitesiz olmasi, yetersiz beslenme,
enfeksiy6z etkenler, cevresel (gevre isisinin ve
nem oraninin ylksek olmasi, kétl barindirma
kosullar) ve genetik (kalitim, kan yakinhidi) gibi
bircok faktdr sayilabilir 6. Postpartum andstrus
sorunu Ostruslarin belirlenememesi, progesteron
dizeyinin dusuk olmasi, yuksek sit verimi, yemle
alinan enerjinin distk olmasi, mevsimsel etkiler,
barinma kosullarinin kétli olmasi gibi gesitli fak-
torlerin etkisi altinda etiyolojik olarak doért ayr
sekilde ortaya cikabilir ®’. Bunlar inaktif ovaryum
(hakiki andstrus), subdstrus (sakin kizginlik veya
kizginligin belirlenememesi), ovaryum Kkistleri
(luteal kistler), pyometra veya teshis edilemeyen
erken gebelikler olarak sayilabilir ®°. Ayrica, vita-
min yetersizliklerinin de bu reproduktif sorunlarin
ortaya ¢ikmasinda rol oynadigi veya predispozis-
yon hazirladidi bildirilmektedir 2,

Vitamin A ve beta-karotenin fertilite Gzeri etkili
oldugu ve bunlarin eksikligi durumlarinda Ostrus
siklusunda dlzensizlikler, embriyonik 6limler,
sakin kizginlik, ovulasyon gecikmesi ve endo-
metritis gibi GUreme problemlerinin ortaya ¢ikma
riskinin arttigi ifade edilmektedir %7, Ayrica disa-
ridan beta-karoten ve vitamin E alan ineklerde
gebelik icin gerekli tohumlama sayisinin az
oldugu bildiriimektedir 2.

DOl tutmama ve andstrus gibi reprodiktif

problemler siit sigirciligi ve Ulkemiz hayvancili-
ginda blylk ekonomik kayiplara neden olmak-
tadir. Bunun igin isletmelerde bu sorunlarin ortaya
gikmasini beklemeden korunma ydntemlerinin
uygulanmasi gerekir. Bu sayede ortaya cikabile-
cek olasi bircok fertilite sorunu 6nlenebilir. Bu
calisma ile d6l tutmama ve andéstrus problemi
bulanan hayvanlarda serum vitamin A, E, beta-
karoten, kolosterol ve trigliserid dizeylerinin
arastirimasi ve onlarin bu reprodiktif problem-
lerin ortaya gikmasindaki rollerinin ortaya konul-
masl amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Arastirmanin materyalini Aydin bélgesinde
faaliyet gosteren iki siit sigirciligi isletmesindeki,
44 reproduktif problemi ve 20 bas kontrol grubu
toplam 64 bas Holstein irki inek olusturdu. Yaslar
3-8 arasinda degisen hayvanlar, yari agik serbest
durakli ahirlarda barindirilmistir. Isletmelerde,
giinde iki sagim programi uygulanmis olup, ras-
yon olarak konsantre yem ve misir silajina agirlik
verilmigtir. Her bir inek igin giinlik ortalama 9-10
kg konsantre yem ve 18-20 kg musir silaji olacak
sekilde rasyon dizenlenmigtir. Ayrica buna ilave
olarak sonbahar aylarinda az miktarda kurutul-
mus yonca veya ot rasyona ilave edilmistir. Aras-
tirma Mart-Kasim aylari arasinda gergeklestirilmis
olup, slirl kayitlari ve hayvanlara ait anamnez
bilgileri giftlik veteriner hekimleri tarafindan tutul-
mustur. Dogum sonrasi en az ¢ ay gegcmesine
ragmen Ostrus gozlenmeyen inekler andstrus
grubunu (n=18) ve yine dogum sonrasi sekstel
sikluslari normal olarak sekillenen ancak en az (g
veya daha fazla sayida tohumlandigi halde gebe
kalmayan inekler de ddél tutmayan (repeat
breeder) grubunu (n=26) olusturdu. Kontrol gru-
bunu ise yine ayni postpartum dénemler arasinda
bulunan ve diizenli siklus gdsterip bir ya da iki
tohumlamada gebe kalan inekler olusturdu.

Vena jugularisten alinan kan drnekleri 2 saat
sire ile oda sicakliginda tutulduktan sonra, 5000
devirde 10 dakika sire ile santrifiij edilerek
serumlar elde edildi. Serumlar analizler yapilin-
caya kadar -20°C’de derin dondurucuda muhafa-
za edildi. Ineklerden alinan kan serumu &rnekle-
rinde vitamin A ve beta-karoten dizeyleri spek-
trofotometrik yontemle tespit edildi. Kolesterol ve
trigliserid duzeyleri Spinreact (Santa Colama,
Spain) kiti ile Shimatzu UV 1601 spektrofoto-



metresinde 6lglldi. Serum vitamin E seviyesi ise
yuksek performansh sivi kromatografisi (HPLC)
kullanilarak analiz edildi.

Gruplar arasindaki farkin kontrolii SSPS
istatistik programi kapsaminda varyans analizi ve
Duncan testi ile yapilmistir. Sonuglar ortalama %
standart hata olarak verilmistir.

BULGULAR

Bu calismada, reproduiktif problemli ve kontrol
grubu ineklere ait ortalama serum vitamin A, E,
beta-karoten, kolesterol ve trigliserid dlizeyleri de
Tablo 1'de sunulmustur. Tablo 1'de gorildigu
gibi, dol tutmayan ve andstruslu ineklerin serum
vitamin E seviyesinin diizenli d6l verimine sahip
ineklere (kontrol grubu) gére daha diistk
(P<0.05) oldugu tespit edildi. Bunun yaninda vi-
tamin A ve beta-karoten seviyeleri de reproduiktif
problemli ineklerde diisiik olmasina ragmen,
aralarindaki farkin istatistiksel olarak dnemli
olmadigi (P>0.05) belirlendi. Yine trigliserid sevi-
yesinin ise dél tutmayan ineklerde kontrol grubu-
na gore daha yiliksek (P<0.05) oldugu tespit
edilirken; kolesterol dizeyinin her ¢ grup
arasinda 6nemeli bir farklihgin olmadigi gézlendi.

Tablo 1. Reproduktif problemli ve kontrol grubu inek-
lerde ortalama serum vitamin A, E, beta-karoten, kolosterol
ve trigliserid diizeyleri

Table 1. Mean serum levels vitamins A, E and beta-
carotene, cholesterol and trigliseride levels in cows having
reproductive problems and control group

Dol "
Parametre  tutmayan A('r‘:)_s:rsu)s I((:Etzr:)l
(n=26) - =
Vitamin A
.86%4. .67+3. 0744,
(ng/dL) 40.86+4.29 43.67+£3.45 49.07+4.73
Vitamin E
.46+0.16* .3240.14% .86%0.
(ug/dL) 2.46+0.16 2.32+0.14 2.86+0.14
Beta-karoten
.18+11. .18+13. 55+7.
(Hg/dL) 111.18+11.17 115.18+13.57 128.55+7.64
Kolesterol
.86+6. .70£8. 74+6.
(mg/dL) 151.86+6.86 146.70+8.85 149.74+6.43
Trigliserid IR P -
(mg/dL . : . . . .
*P<0.05
TARTISMA ve SONUC

Yapilan galismalarda A vitamininin 6n maddesi
olarak bilinen beta-karotenin ineklerin fertilitesi
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lzerine olumlu etkisi oldugu bildirilmektedir £,
Ozellikle steroid hormon {reten korpus luteumun
beta-karoten bakimindan zengin oldugu ve bu
ylzden beta-karotenin vitamin A ile birlikte luteal
hicrelerin iglevlerinde 6nemli bir role sahip ol-
dugu belirtilmektedir £, Ayrica korpus luteumun
progesteron salgilama kapasitesinin ovaryumlarin
yuksek miktarda beta-karoten icermesiyle yakin
iliskisi oldugu bildirilmektedir ¥, Bu ylizden
beta-karoten, siit ineklerinde luteal hiicrelerden
progesteron saliniminda rol oynamakta, bunun
sonucu yetersiz progesteron sentezine bagl
olarak olasi sekillenebilecek zigotun uterusa
implante olmama ve erken embriyonik 6lim
riskini azaltmaktadir *. Ayrica follikdl icerisinde
yeterli diizeyde bulunan beta-karotenin oosit
Uzerine antioksidan olarak etki ettigi ve serbest
oksijen radikallerine karsi koruyucu bir rol oyna-
digi vurgulanmaktadir 2. Ineklerde serum beta-
karoten eksikligi olgularinda, ovaryum kistleri,
sakin kizginlik, ovulasyonda gecikme ve erken
embriyonik 6lim olaylari, postpartum uterus in-
volusyonunda ve ovaryum fonksiyonlarinin bas-
lamasinda gecikme, gebe kalma oraninda diisme
ve gebelik basina diisen tohumlama sayisinda
artis olabilecedi bildirilmektedir **. Yine baska
bir calismada, serum beta-karoten dizeyi disik
ineklerin reprodiktif performansinin yiksek olan-
lardan daha disik oldugu ifade edilmektedir *.
Bunu yaninda diger bazi arastirmacilar tarafindan
ineklerde beta-karotenin fertilite lizerine herhangi
bir etkisinin olmadidi ifade edilmektedir *.

Sunulan ¢alisma sonucunda dél tutmama ve
anodstrus problemi olan ineklerin serumlarinda,
vitamin A ve beta-karoten dlzeylerinin, dizenli
dol verimine sahip ineklere (kontrol grubu) gére
daha diisik oldugu bulunmustur. Bununla birlikte
gruplar arasinda istatistiki yonden bir fark bulu-
namamistir. Vitamin A ineklerde epithel hiicrelerin
bitlinliginin korunmasi ve normal reprodiktif
faaliyetlerin devamlihdi igin oldukga 6nemlidir *>%,
Eksikliginde postpartum endometriyum rejene-
rasyonunun olumsuz etkilenecegi ve bunun
sonucunda endometritis, dlizensiz Ostrus, sub-
Ostrus, ovulasyon gecikmesi, gebe kalma oranin-
da disme ve ovaryum Kisti gibi gesitli infertilite
problemi sekillenebilecegi belirtilmektedir 2%,

Sunulan arastirmada serum vitamin E dizeyi
reproduktif problemli hayvanlarda dizenli dol
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verimine sahip ineklere kiyasla daha dusik
bulunmus ve bunun istatistiksel olarak 6nemli
oldugu gozlenmistir. Biyolojik bir antioksidan olan
E vitamini, antioksidan &zelliginden dolayi hiicre
ici ve hicreler arasi zarlarin oksidasyonunu o6nle-
yerek dokularin yapilarini korur ve islevlerini
yerine getirmesini saglar . Ozellikle ovaryum-
lardaki steroid Ureten doku ve implante olmamig
embriyonun serbest oksijen radikallerine karsi
oldukga duyarli olmasi nedeniyle serbest radikal-
lerin infertiliteye neden olabilecegi ifade edilmek-
tedir %%,

Ineklerde kolesterol, trigliserid seviyelerinin,
gebelik ve laktasyon gibi gesitli fizyolojik
durumlara bagh olarak dedisebilecegi ve disiik
diizeylerinin Greme performansini etkileyebilecedi
belirtilmektedir **. Bu galismada, tespit edilen
kolesterol diizeyleri bakimindan reproduiktif prob-
lemli ve dizenli dél verimine sahip ineklere
arasinda onemli bir farkliik olmadigi saptandi.
Fertil ve dol tutmayan inekler lizerinde gercekles-
tirilen bagka bir calismada da benzer bulgular
bulundudu ifade edilmektedir 3'. Buna karsin
baska bir calismada, kolesterol diizeyini fertilite
parametrelerinin disiik oldugu ineklerde fertilitesi
yliksek ineklere kiyasla daha disiik oldugu tespit
edilmistir *. Ayrica postpartum ovaryum aktivite-
sinin baglamasinda kolesterol ile progesteron ara-
sinda pozitif bir iliski oldugu bildirilmistir. Salman-
oglu ve ark.? subostrus ve diizensiz siklus gos-
teren ineklerde kolosterol diizeyinin saglikli inek-
lerden belirgin derecede daha disik oldugunu
saptamiglardir. Ozellikle kolosteroliin progesteron
yapiminda anahtar madde olmasi nedeniyle
subdstrus ve dlizensiz siklus gosteren ineklerde
etkili olabilecedi vurgulanmistir. Bunun yaninda
dol tutmayan ineklerin serumlarinda, trigliserid
seviyesi, kontrol grubuna gére daha ytiksek bu-
lundu. Guedon ve ark.® serum trigliserid diize-
yinin postpartum ovaryum siklusunun tekrar bas-
lamasi ile iliskisi olmadigini bildirmistir. Yine daha
Once yapilan bagka bir calismada 2 follikdl
sivisindaki trigliserid yogunlugunun oldukca
disik oldugu ve trigliseridlerin ovaryumlarda
steroid hormon Uretiminde direkt olarak diizenle-
yici bir rol oynamadigi belirtilmektedir. Buna
karsin, Wehrman ve ark.? tarafindan trigliserid
dizeyindeki farkliliklarin laktasyon, beslenme ve
fizyolojik durumdan kaynaklanabilecedi ifade
edilmekte ve ovaryumlar igin spesifik bir rol
oynayabilecedi bildiriimektedir.

Sonug olarak bu arastirmada, dél tutmayan ve
anostruslu ineklerde dizenli dél verimine sahip
hayvanlara kiyasla vitamin E dizeyleri daha
disik bulunmasi bu vitaminin normal reproduktif
faaliyetlerin surdirilmesinde genel olarak énemli
diizeyde etkiye sahip olabilecegdi kanisina varildi.
Bunun yaninda vitamin A ve beta-karoten diizey-
lerinin dol tutmayan ve andstrus problemi bulu-
nan hayvanlarda disiik bulunmasi ve her iki
sorununda etiyolojisinin ¢gok kapsamli olmasi
nedeniyle vitamin A ve beta-karotenin dusuk
seviyelerinin bu tir problemlerin ortaya ¢ikmasina
neden olabilecegi géz ardi edilmemelidir.
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