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AKROZOM REAKSIYONUNUN SPERMA KALITESI, MUHAFAZASI ve
SUNI TOHUMLAMA BASARISINDAKI ROLU

Omer UCAR*

Yayin Kodu: 2003/17-D

Ozet: Sunulan derlemede, in vitro akrozom reaksiyonunun (AR) sperma kalitesi, kisa/uzun siireli muhafazas: ve suni
tohumlama (ST) uygulamalarinda basaril fertilite oranlar elde etmedeki Gnemi hakkinda genel bir degerlendirme yapilmigtir.
Buna gore: a) sperma kalite parametreleri arasinda AR'nin sperm fonksiyonunun en kritik gostergelerinden birisi oldugu, b) kisa
stireli (4°C'de) sogukta saklama yontemlerinin kapasitasyon (veya AR) iizerine, fiziksel ve kimyasal degisiklikler sonucu,
'kismen' olumsuz etkili oldugu, c) uzun siireli (-196°C'de dondurarak) saklama yontemlerinin ise basta akrozomal morfoloji (veya
AR) olmak iizere hemen hemen biitiin spermatozoal kisimlar iizerine olumsuz etkili oldugu ve d) damizlik hayvanlarin
fertilitesinin gelisimini izlemede ve sonraki potansiyel fertilitelerinin tahmininde in vitro AR testinin giivenilir bir arag olabilece-
81 ongoriilmektedir. Dolayisiyla, ¢iftlik hayvanlarinin pek ¢ogunda rahatlikla kullanilabilen in vitro AR testinin, sperma Kkalitesi,
muhafazas: ve ST fertilitesi hakkinda ¢ok Gnemli bilgiler saglayabilecegi kanisina vanlmigtir.

Anahtar sozciikler: Akrozom reaksiyonu, sperma Kalitesi, muhafaza, suni tohumlama, fertilite.

The Role of Acrosome Reaction in Semen Quality, Preservation and the Success of Artificial
Insemination

Summary: In the present review, the importance of acrosome reaction (AR) in vitro to semen quality, short/long term storage
and the achievement of successful fertility rates in artificial insemination (Al) applications was evaluated. According to this, it is
suggested that a) AR is one of the most critical signs of sperm function amongst semen quality parameters, b) the methods of
short term cold storage (at 4°C) impair 'partially' capacitation (or AR), caused by physical and chemical changes, c) the methods
of long term storage (at -196°C by freezing) deteriorate mainly the acrosomal morphology (or AR) as well as virtually all parts of
the spermatozoon and d) AR in vitro might be a reliable tool in monitoring development of fertility of sire animals and the
prediction of their subsequent fertility potential. Therefore, in vitro AR test which can be used in many farm animals, would
provide crucial data on the semen quality, storage and fertility of Al.

Keywords: Acrosome reaction, semen quality, preservation, artificial insemination, fertility.

GIRIS

Sperma kalitesinin en 6nemli gostergesi, spermato-
zoonlarin ovumu dollemesi ve sonrasinda embryogene-
sisin stirmesidir’. Ancak, gebelik sonucunu beklemek
pratik olmadigindan, oncelikle sperma muayenesi yapil-
malidir. Bu baglamda, akrozom reaksiyonu (AR) testinin
sperma kalitesinin belki de en pratik ve giivenilir goster-
gelerinden birisi oldugu bildirilmigtir®. Dolayisiyla, su-
nulan derlemede sperma kalitesi, muhafazasi ve suni to-
humlama (ST) basarisinda AR'nin 6nemi irdelenmistir.

AKROZOM FiZYOLOJiSi

Akrozom, spermatozoon nukleusunun 6n-u¢ kismi-
n1 Orten, membran-bagimli ve kep-benzeri, sperma-
tid'teki Golgi kompleksinden koken alan®, tiirlerarasi
degisik sekillerde’ ve fertilizasyonda gerekli giiclii en-
zimler® iceren bir yapidir. AR esnasinda, hiicre dis1 kal-
siyum (Ca*) iyonu varliginda, zona pellusida (ZP)
proteinleri®, progesteron’ ve kalsiyum iyonofor

A23187* gibi uyaricilar hiicre i¢i Ca** yogunlugunu ar-
tirarak membran yerel sarj yiikiini degistirir® ve H*
iyonu yogunlugunu artirir’. Sonugta, dis-akrozomal
membran (DAM) ve plazma membran1 (PM) birlege-
rek (fiizyon)" yer yer vezikiil olusumuna ve akrozo-
mal enzimlerin salinimina yol acar. Ovum, spermato-
zoonun oolemmaya ulasmadan once ge¢mek zorunda
oldugu** glikoprotein yapida bir membran (ZP)* ile
ortiiliidiir. Yani, AR en az iki igleve sahiptir: 1) sper-
matozoonun ZP'yi gecisine (penetrasyon) ve 2) 0o-
lemmayla fiizyonuna olanak saglama®.

Testisi terkeden spermatozoonlar, disi genital kana-
linda canli kalamaz ve oositleri dolleyemez'**, Epidi-
dimal gecis esnasinda, PM ve akrozomla ilgili mole-
kiiler yapilar iglevsel olarak olgunlasir'® ve AR gegir-
me yetenegi kazanilir'®. Olgun hiicreler epididimisten
ayrildiktan sonra aktif olarak hareket edebilir'*'”. ST
sonras1 spermatozoonlar, yeni ovule olmus ovumlara
penetrasyon oncesi bir siire disi genital kanalinda kalir
ve bu siire tiirlere gore farkliliklar gosterir'®". Bu ferti-
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lizasyona 'hazirlik' agsamasi (kapasitasyon)* AR igin
gereklidir. Bu sirada, baslica PM'nin yapi ve islevin-
de; a) ortii materyalinin/antijenlerinin farklilagsmasi/ay-
rilmasi, b) glikoproteinlerin serbest birakilmast, ¢) lek-
tin-baglama yeteneginde degisiklikler, d) membran igi
partikiil yapisi ile membran ve lipidlerin akiciliginin
degismesi ve e) kolesteroliin ayrilmas: gibi degisiklik-
" ler olusur*®. Dolayisiyla kapasitasyon; hiperaktif mo-
tilite ve ZP'de degisimler ile AR gecirme sonrasinda
hiicre 6liimiiyle sonuglanan pozitif destabilizasyon
olaylarini kapsar®.

Genellikle, spermatozoonlarin kapasitasyonu ta-
mamlamasi® ve oositleri dollemesi i¢in hiicre dis1 Ca*
iyonu gereklidir. Baska bir deyisle, motilite (hiperak-
tivasyon) ve AR Ca* bagimli bir olaydur?. Ustelik, in
vitro Ca* regiilasyonu motilite ve in vivo fertiliteyi et-
kiler®, Dolayisiyla, kapasitasyon ve AR'yi kontrol
eden asil faktor hiicre i¢i Ca* yogunlugunun degisme-
sidir. Hiicre disi Ca* varliginda, hiicre i¢ine hizli Ca*
alimi bir iyonofor (A23187) yardimiyla gerceklesir ve
bu durum kisa bir siirede AR'yi hizlandirr'.

In vitro AR'NIN DEGERLENDIRILMESI

Ideal bir ol¢iim yontemiyle dejeneratif ve normal AR
birbirinden ayirdedilebilmelidir”. Bu ayrim yalnizca
elektron mikroskobu (EM) ile yapilabilirt ve EM her-
hangi bir yeni assay icin standart™ ise de, emek ve zaman
gerektirir. Siklikla, taze spermada AR faz kontrast (Sekil
1) veya diferensiyel interferens kontrast ile incelenebilir-
se* de, akrozom onceden tespit edilmelidir*’. Faz kontrast
nispeten kolay ve bilinen bir metot olmasina ragmen; a)
orneklerin kisa siirede incelenme zorunlulugu, b) hiicre-
lerin bazen mikroskop odak diizleminde olmamasi ve c)
basitge akrozomun kismen veya tamamen kaybi AR'nin
degerlendirilmesinde yanlis sonuglara yol agabilir.

Cogu memelilerde, akrozom ¢ok ince veya nukle-
usa sikica yapisik oldugundan canli spermatozoonlarda
AR’nin tespiti zordur'. Nigrosin/eosin boyasi* ile
morfolojik anomaliler ve 6lii/canli orani bulunabi-
lir®*. Ancak, eosin boyasi sadece yar1 olii (moribund)
ve olii hiicrelerce alindigindan akrozomu 06zel olarak
boyamaz®*. Daha yaygin strateji ise, akrozomal ve
nukleer boyalari birlikte kullanmaktir”” (6rn. Bismark
yesili- rose bengal- trypan mavisi*' ve Naphthol S sari-
si- aniline mavisi***). Ancak, donma sonrasi akrozo-
mal boyanma kalitesi azalmaktadir®*.

Canli spermatozoa drneginde, bireysel olarak AR
gecirmis ve motil hiicreler hareketsiz olanlardan ayir-
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dedilebilir®. Ancak, populasyonu degerlendirmek
mikroskop odak diizlemine* ve motiliteye* bagh ola-
rak pratik degildir. Ayrica, canli boyama teknikleri
(Hoechst, propidium iodide) kullanilabilirse de, mori-
bund hiicreler siklikla boyalara (6zellikle Hoechst)
kars1 gecirgen olmadigindan, bazilar1 canli/potansiyel
fertil olarak siniflandirilabilir. Gergekten, cansiz ve
boya almamuis hiicre sayisi fazla ise, kullanilan yonte-
min giivenilirligi azalabilir”’. Ayrica, Fluorescein anti-
biyotik, Chlortetracycline (CTC) de kapasitasyon sii-
recinin ve AR'nin izlenmesinde ¢ok hizli ve seckin bir
olgiim potansiyeline sahiptir”. Ancak; a) kapasitasyon
modellerin ¢coklugu ikiden fazla siniflandirmaya yol ac-
tigindan, sadece tam AR oranini inceleyen arastirmaci-
larca karmasik bulunabilir, b) canli spermatozoonlari
moribund/6lii olanlardan ayirdetmek giictiir, ¢) CTC
fluorescence modellerinin tespit sonrasi dayanikliligi bir
kag saat ile simirlidir ve d) boga ve kogta fluorescence
modelleri ile akrozomal morfoloji arasinda iligki bulu-
namamustir”™**. Ustelik, Fluorescein boyamada akrozo-
mal degerlendirme oncesi spermatozoonun oldiirtilme-
si gerektiginden, ilgili hiicrenin tespit &ncesi hareket
durumu ve ayni hiicrenin tespit sonrasi takip zorunlulu-
gu da uygulamalarda ek sinirlamalar getirebilir'.

AR geciren spermatozoonlarda, canlilik tespiti i¢in
en iyi yontem motilite tayini ise de, aktif hareketli
hiicre populasyonunda hatta pek ¢ok hareketsiz hiicre
varliginda AR'yi degerlendirmek zordur. AR sonrasi
olime* bagli olusan ekvatoryal segment (ES) vezikii-
lasyonu* ve post-akrozomal bolge (PAB) dejenerasyo-
nu® "canli-AR tespitini" hemen hemen olanaksiz kilar.
Dolayisiyla, fizyolojik ve dejeneratif AR'yi morfolojik
olarak birbirinden ayirdetmek giiniimiizde ¢ok gii¢ ol-
dugundan, canli/6lii- AR ayrimi yerine sadece AR ora-
nini degerlendirme yolu tercih edilebilir*>*.

1.3- In vitro AR'NIN INDUKSIYONU

Uygun medyumlarla kapasitasyon indiiklenebilir.
Baslangigta kismen basit kan serumu veya follikiil si-
visi kullanilmus, sonralari modifiye Tyrode's ve Krebs
Ringer solusyonlarina benzer suni medyumlarda (6rn.
TALP*) spermatozoonlarin canli kalabildigi ve kapasi-
te olabildigi bulunmustur'. Indiikleyiciler arasinda,
Ostrustaki disinin genital kanalinda bulunan heparin-
benzeri Glikozaminoglikan'lar (h\GAG)*, ayrica hepa-
rin”, chondroitin sulfate®, lysophosphatidylcholine®
ve A23187>*# bulunur. Kapasitasyon kriterleri arasin-
da ise Ca* alimi, hiperaktif motilite, PM/DAM/akro-
zomal icerikteki fonksiyonel gruplarin (6rn. lektin
baglayici bolgeler, enzimler) kaybolmasi, spontan AR
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ve ZP-penetrasyonu/baglanmasi yer alir*##=s,

Ek olarak, in vitro kapasitasyon icin gerekli mimi-
mum siire, tiire 0zgii PM'ler arasindaki farkliliklara*
bagl olarak 45 dk ile bir kag saat arasinda degigir®>*!,
In vivo kapasitasyon siiresi ise, sigirda 6 saat, koyunda
6-7 saat ve atlarda 2-3 saattir®. Ancak, ilgili siireler
hayvanin fizyolojik durumuna ve kullanilan medyum
bilesimine baglidir ve kesin olarak belli degildir*.

SPERMA KALITESINDE AR'NIN ROLU

Farelerde, AR'nin sperm olgunlagmasinin dolayl
bir gostergesi oldugu bildirilmistir®. Benzer sekilde,
klasik sperma kalite parametreleri (6rn. morfoloji) pe-
ri-pubertal (8 aylik) koclarda normal degerlere yakin
iken, A23187 ile indiiklenen AR oraninin ergin (en az
18 aylik) koglara gore daha diisiik (sirastyla <% 40 ve
>% 60, ort.) oldugu bulunmustur®. Bu durumda, AR
testi fertilitenin gelisimini izleme olanagi saglayabilir.
Ornegin, kogta spermatogenesis 4. ayda baslayabilme-
sine karsin damuzlikta kullanma yas1 9-16 aydir®. Do-
layisiyla, AR testi damizlik siirecine baglama veya da-
mizliktan ¢ikarma karari i¢in ¢ok dnemli bir kriter ola-
bilir. Ayrica, bogada motilite ve in vitro Ca* akiginin
da birbiriyle iliskili* olmasi, in vitro AR testinin sper-
ma kalitesindeki 6nemini vurgulamaktadir.

SPERMANIN KISA/UZUN SURELI MUHA-
FAZASININ AR'YE ETKISI

Ejakulasyondan sonra, spermatozoonlarin motil (fer-
til) ozelligini sadece birkac (ort. 1-3)* giin uzatmak i¢in
sulandiriimas: ve 4°C'de muhafazasi gereklidir. Canliligi
yillarca uzatmak icin ise, 1smimn 0°C'nin altina duistiriil-
mesi zorunludur®. Ancak, bu esnada akrozom az veya
cok etkilenir. Dolayisiyla, bu islemler esnada fertilizas-
yon asamasindaki spermatozoon i¢in baslica fizyolojik
gereksinimlerden birisi olan AR'nin yer ve zamaninin
‘ayarlanmasi"® da degisebileceginden, ilgili muhafaza
yontemlerinin 6zellikle AR'ye etkileri irdelenecektir.

Spermanin kisa siireli soguk (4°C'de) muhafa-
zasinin AR 'ye etkisi

Taze spermada kapasitasyon ve AR hizi (AR: ~1-5
dk) tiirlerarasi degisir'. Sogutma-isitma sonrasinda, ka-
pasitasyon taze spermaya gore iki kati daha hizli olabi-
lir". Kugkusuz, akrozomal degisiklikler Ca* akigi ve
membran lipid faz degisikliklerinden kaynaklanir*'*#,
Hiicre dis1 Ca*, sogutulmus spermada hiicre i¢i Ca*
yogunlugunu hizla artirir ve akrozomu olumsuz etki-
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ler®*, Bu durum, 1s1 dalgalanmasi ve A23187 varligi-
nin AR'nin hizlanmasina destekleyici etkilerini goste-
rir. Dolayisiyla, sogutma islemi PM gecirgenligini arti-
rarak 6nemli akrozomal hasara yol agabilir. Bu durum,
hiicre dig1 Ca* alimini kolaylastirarak sogutulmus sper-
mada taze spermaya gore daha erken ve yiiksek oran-
da spontan AR'ye neden olabilir®.

Gliserolizasyon da gliserol yogunluguna bagli ola-
rak AR'yi olumsuz etkileyebilir. Cogu tiirde, gliserol
en bagarili kryoprotektan olup yogunlugu koruyucu ve
toksik etkisi arasindaki uyuma baghdir®. Ornegin, do-
muzda PM gecirgenligi >% 2 gliserol yogunlugunda
artar”. Benzer sekilde, kopekte maksimum % 2 final
gliserol orani varlig1 AR'yi etkilemezken®, % 4 gliserol
orani her bir oosite baglanan hiicre sayisini azaltir®.
Ayrica, kogta taze spermatozoonlarin zona-free hams-
ter ovumunu penetrasyon yeteneginin yogunluga (>%
5'te maksimum) ve inkubasyon siiresine bagli oldugu
ve gliseroliin AR'yi hizlandirdig1 bildirilmigtir?. Glise-
rol, 6nce PM'yi stabilize eder, yikamada ise destabilize
ederek AR/oolemmaya yapisma yetenegini azaltabi-
lir®. Ek olarak, domuzda, ekilibrasyon isisinin 4°C'den
0°C'ye diismesi de PM ve akrozomda kayda deger bir
hasara yol acabilir*. Kuskusuz, diisiik gliserol yogun-
lugunda AR oranindaki degisiklikler de daha az ola-

- caktir. Buna karsin, bazi ¢aligmalarda taze ve gliseroli-

ze edilmig sperma arasinda 6nemli akrozomal degisik-
lik gozlenmemistir™*. Ancak, gliserolizasyon sonrasi
akrozomal boyanma yetenegi azalabilir*. Ayrica, eki-
librasyon taze spermaya gore akrozomda ultrastiiktii-
rel olarak belirgin bir degisiklige yol agmasa da, akro-
zoma! Glutamic Oxaloacetic Transaminase (GOT) sa-
limimim artirabilir”. Gliserolizasyon ncesi ve sonrasi
arasinda PM biitiinliigii ve akrozomal ultrastriiktiir agi-
smdan bir fark goézlenemezken, sulandirma ve ekilib-
rasyon arasinda fark bulunmustur®.

Dolayistyla, dondurma oncesi hazirlik islemlerinin
(6rn. seminal plazmanin uzaklastirilmasi, gliserolizas-
yon, ekilibrasyon) ardindan gliseroliin ortamdan uzak-
lastirilmasi ve 1sitma (inkubasyon) islemleri de AR
oranimi artirabilir.

Spermanin uzun siireli dondurarak muhafaza-
smin (-196°C'de) AR 'ye etkisi

Burada, 6ncelikle spermanin uzun siireli muhafaza-
s1 hakkinda genel bilgi verilecek, ardindan -196°C'de
muhafaza (ve eritme) isleminin AR'ye etkisi irdelene-
cektir.
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ici Ca* regiilasyon yetenegini etkileyebilir. Buna kar-
$in, insan™ ve kopekte™ AR agisindan dondurma islemi
ile A23187 yogunlugu arasinda bir iliski bulanama-
mustir. Her ne kadar, dondurulmus insan spermatozo-
onlarinda taze olanlara goére daha az oranda spontan
AR olusmugsa da, A23187'ye tepkilerinde benzerlik
gozlenmis, bu nedenle eritme sonrasi spermatozoonla-
rn A23187'nin indiikleyici etkilerine normal AR ge-
cirdikten sonra yenik diistigii degerlendirilmistir™,
Dolayisiyla, taze ve ozellikle dondurulmug-eritilmis
spermada AR'nin olusum siirecinin tiirlerarasi degisti-
§8i kanisina varimistir.

Kuskusuz, ultrastriiktiirel ag¢idan in vitro AR'nin
degerlendirilmesi, sogutulmus veya dondurulmus-eri-
tilmis spermatozoonlardaki akrozomal degisiklikler
hakkinda daha ayrintili bilgiler saglar. Scanning Elekt-
ron Mikroskobu (SEM) ile incelemede, saglam akro-
zomlar kabaca gozlemlenebilirse de, kiigiik degisiklik-
leri diisiik ¢oziiniirliikten dolay tespit etmek ¢ok giic-
tir**. Buna karsin, Transmission Elektron Mokrosko-
bu (TEM) ile, basta AR esnasinda veya eritme sonrasi
ilk membran degisiklikleri olmak iizere, hiicresel alt-
yap! kisimlar1 daha ayrintili olarak incelenebilir*®,
Ancak, AR'nin nedenleri (normal/anormal) arasinda
bir ayrim yapmak ¢ok zordur. Ciinkii, anormal AR za-
yif tespit, soguk soku, yaslanma (dondurma-eritme),
hiicresel hasar/oliime bagli olabilir?’.

Taze/sogutulmug spermatozoonlar arasinda belirgin
bir akrozomal farklilik bulunamazken (SEM ile), erit-
me sonrasi akrozomlarin yaklasik tamaminda sisme
veya nadiren kopma olusabilir®¥%, Ancak, donma-
eritme sonrasi yiiksek oranda goriilen akrozomal hasar
eritme/sonraki hazirlik (6rn. ST icin) islemlerine bagh
olabilir™™. Gergekten, kocta, donma-eritmeye bagl
olusan membran hasan sadece 2-30°C arasi 1sitmada
gozlenmistir”. Bununla birlikte, akrozomal sisme,
AR'nin ilk asamalarindan birisi oldugundan fertilizas-
yon yetenegini etkilememesi gerekir™*. Kuskusuz,
PM'deki veya akrozomal sismenin azaltilmasiyla, tiim
bag kisminin biitiinliigii de korunmus olacaktir.

SEM ile dondurma 6ncesi/sonrasi spermatozoon-
larda in vitro AR incelendiginde, donma oncesi hiicre-
lerin hemen hepsinde ES ve PAB saglam kalirken,
eritme sonrasit AR gecirmis hiicrelerin PAB'sinde
onemli degisiklikler (azalmig/daginik koyuluk, diizen-
siz yiizey ve bitisik partikiiller) olustugu gozlenir®*.
TEM ile incelemede ise; PM ile DAM arasinda tek-
li/coklu yapisma, vezikiillesme, sisme ve yogun akro-
zomal igerikte azalma/kayip goriiliir. Akrozomal sis-
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me, normalde AR esnasinda saglam kalan ES'yi etkile-
mese de, AR'den sonra zamanla ES vezikiillesebilir ve
kaybolabilir' ki, bu da hiicre 6liimiine yol agar®. Kus-
kusuz, bu gibi degisiklikler genellikle dondurulmus
(0zellikle tam AR gegirmis) hiicrelerde gozlenir®. Ay-
rica, PM ve DAM kimyasal etkilere (6rn. tespit) karsi
kapasite olmamus hiicrelere gore daha hassas olabilir.
Ek olarak, AR sonrasi membranlarin kesintiye ugra-
masr/kaybi sézkonusudur. Dolayisiyla, sadece dondur-
ma-eritme igleminin akrozoma etkisinin incelenmesiy-
le eritme sonrasi hiicrelerde in vitro AR gelisimine an-
cak kismen 1sik tutabilir.

Dondurma-eritme sonrasinda ve A23187 yoklugun-
da, saglam akrozomlu ve kismen spontan AR gecirmis
bazi spermatozoonlarda, nukleus membraninin (NM)
kirilarak ES'nin hemen iist kisminda genis bosluklar
olusabilir®. Cogu tiirde (6rn. boga), burasi PM ve
DAM'in en az dayanikli bolgesi** oldugundan, bu du-
rum normaldir. Ayrica, bu bolgedeki DAM'nin Ca*
baglayici ozelligi ¢ok fazladir®. Dolayisiyla, dondur-
ma-eritme islemi, Ca* iceren ortamda, biiyiik olasilikla
PM gecirgenligini artirarak AR'yi daha da ilerletebilir.
Benzer gekilde, dondurulmusg-eritilmis spermada AR
gegirmis (A23187 ile) hiicrelerde de NM biitiinliigii bo-
zulabilir®, Kuskusuz, NM AR- esnast/sonrasi donma ha-
sarina karsi daha hassas duruma gelecektir. Kromatin ya-
p1 degisiklikleri ve kromozomal dekondenzasyon belirti-
leri siklikla spermiogenesis esnasindaki aksakliklar ve
NM hasartyla iligkilidir*. Gergekten, spermatozoonlarin
dondurma-eritme sonras: siilfiir ve fosfor yogunluklari
da azalarak kromatin degisikliklerine (olasi DNA hasari)
yol agtigr bildirilmistir®. Dolayistyla, dondurma islemi
kromatin yapi dayanikliligini azaltarak spermatozoonlarin
fertilizasyon yetenegini zayiflatabilir®.

Hiicrenin 6liimii, hiicrede yapisal degisikliklere ne-
den olur**. Bu durumda, eritme sonrasi tam AR gegiren
(A23187 ile) spermatozoonlarin hemen hepsinde ES ve
PAB degisiklige ugrar®. AR sonrasi ES (fertilizasyonda
oolemmaya yapisan bolge)* biitiinliigii bozulabilir'. Do-
layistyla, bu organellerde gériilen agir hasarm, donmus
spermayla yapilan ST sonrasi diisiik fertilitenin asil ne-
denlerinden birisi olabilecegi degerlendirilmektedir.

Sonug olarak, dondurma-eritme isleminin AR'yi
hizlandirarak ES ve PAB'de ek hasara yol actig1 ve ult-
rastriiktiirel ¢aligmalarda TEM'nin SEM'ye tercih edil-
mesi gerektigi kanisima varilmigtir. Dolayisiyla, gele-
cekte tim spermatozoon biitiinliigiinii koruyucu don-
durma ve Gzellikle 'optimum' eritme tekniklerinin ge-
listirilmesi gerekir.
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SUNi TOHUMLAMA BASARISINDA (FERTI-
LITE) AR'NIN ROLU

Dondurulmus boga spermasinda, sadece morfolojik
olarak 'saglam' akrozom varhginin ST fertilitesi ile
onemli bir iliskisi olmadigi gozlenmistir”. Ancak, klasik
sperm fonksiyon testleri (ZP-baglanma testi, in vifro AR
" testi, IVF)™ arasinda AR testinin sperma kalitesinin belki
de en kritik gostergesi oldugu bildirilmigtir®.

Boga spermasinda, indiikleyici maddeye (6rn.
chondroitin sulfate®, heparin®’ ve A23187%) bakilmak-
sizin, in vitro AR orant ile in vivo fertilite arasinda ¢ok
onemli ve yiiksek diizeyde paralel bir iliski bulunmus-
tur. Ayrica, insanda diisiik fertiliteye sahip erkeklerde
in vitro AR (A23187 ile) oraninin fertil erkeklere gore
daha diisiik oldugu gozlenmistir®. Ek olarak, A23187
ile yapilan AR testinin, chondroitin sulfate ve hepa-
rin'e gore daha iyi diizeyde bir tekrar edilebilirlik 6zel-
ligine sahip oldugu bildirilmistir’. Bu durumda, da-
mizlik adaylarmin daha az sayida sperma Ornegi AR
acisindan incelenerek ilgili hayvanin kullanilabilir bir
fertilite tahmini yapilabilir. Ger¢ekten, son zamanlarda
sperm fonksiyon testleri arasinda in vitro AR gecirme
yeteneginin IVF isleminde kritik bir safha oldugunun
bulunmasinin ardindan, AR testinin damizlik hayvan-
larda saha fertilitesinin tahmini amaciyla kullanimi gi-
derek yayginlasmaktadir™. Ustelik, s6zkonusu testin
(6zellikle A23187 ile) ST istasyonlan igin son derece
pratik, basit ve nispeten ucuz olmasi® ve ¢ogu tiirde
(6rn. kog*, aygir®) uygulanabilirligi de dikkate alindi-
ginda, gelecekte damizlik adaylarimn fertilite tahmini
icin gercekten umut verici bir segenek olabilecegi ka-
nisima varilmistir.

SONUC

Sunulan bilgilere gore, in vitro AR testi baslica; 1)
bir erkegin fertilite potansiyelinin tayini ve in vitro
fertilite diisiikliigiiniin belirlenmesinde, 2) fertilite ge-
lisimininin izlenmesinde, 3) kapasitasyonun incelen-
mesinde, 4) spermatozoal bag hasarmin (Orn. dondur-
ma-eritme sonrasi) tespitinde ve 5) IVF kiiltiir sartlari-
nin iyilestirilmesinde onemli katkilar saglayabilir.
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