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DOGU ANADOLU BOLGESININ BAZI ILLERINDE (ELAZIG, MALATYA,
TUNCELIL BINGOL, MUS) 1996-1999 YILLARINDA GORULEN KUDUZ
OLGULARI

Metin GURCAY*
Gelis Tarihi : 23.06.2001

Ozet: Elaz1g. Malatya. Tunceli, Bingél ve Mus illerinden. 1996-1997-1998-1999 yillarinda kuduz siiphesiyle getirilen
Kipek. kedi. sifir ve diger hayvanlara ait toplam 32 adet beyin Sellers Boyama, FAT ve Deney Hayvam Inokulasyonu ile
degerlendirildi. Laboratuvar muayenesi sonucunda 1996 yilinda gelen numunelerden Malatya iline ait olan 2 adet kopek
beyni ve Elaz1g iline ait olan | adet kopek beyni kuduz miispet bulundu. 1997 yilinda Malatya ilinden gelen 1 adet kipek.
| adet kedi. | adet inek beyni kuduz hastahg miispet bulundu. Aragtirma yapilan illerden 1998 yilinda kuduz muayenesi
icin gelmig beyinlerin tamami menfi bulunmustur. Bingdl ilinden 1999 yilinda getirilen 1 adet kuzuya ait beyinin
laboratuvar muayeneleri sonucunda kuduz hastah@ miispet bulunmustur. Muayenesi yapilan 32 adet beynin toplam 7
adedi miispet, 19 adedi menfi bulunmus, 6 adedi Sellers, FAT ile muayenesi yapilmas menfi bulunmus. ancak kokugma
nedeni ile Fare inokulasyonu yapilamamistir.

Anahtar Sozciikler: Kuduz, hayvanlar, Doguanadolu

Rabies Cases Observed in Some Provinces (Elazig, Malatya, Tunceli, Bingol, Mus) in Eastern
Anatolia Between 1996-1999

Summary: 32 rabies suspected brain samples taken from dog. cat. bovine and other species in Elaz1g. Malatya.
Tunceli. Bingdl and Mug provinces, from 1996 1o 1999, was investigated for the presence of rabies using Sellers Staining
Method. Flourescein Antibody Technique (FAT) and Mouse Inoculation Technique. From samples taken in 1996 two
dog brains from Malatya and one from Elazig were found rabies pozitive. Samples of year of 1997 one sample taken
from bovine. one from dog and one from cat taken form Malatya was found pozitive. All samples were found negative in
1998. One sample taken from a lamb from Bingdl in 1999 in 19 samples, 6 samples could not be examined via mouse

inoculation following sellers staining and FAT due tc bacterial contamination.

Key Words: Rabies. animal eastanatolia.

GIRIS

Kuduz, spesifik bir virus tarafindan olusturulan
merkezi sinir sisteminin akut, enfeksiyoz, fatal bir
hastahi@idir. Hayvandan hayvana ve hayvandan insana
isirma ile gecer. Enfekte evcil hayvanlar insan ku-
duzunun kaynagidir'-2.

Etken. Rhabdoviridae familyasinin Lyssavirus alt
grubunda bulunur. Kuduz virusu olduk¢a dayaniksiz
bir virustur. Kimyasal etmenlere karst ¢cok duyarhdir.
Eter klroform. alkol gibi eriticilerden ¢ok cabuk et-
kilenir. Giines 1s18indan etkilenir, glines gérmeyen dig
ortamda 3-5 giin canh kalir. Etken 56 °C'de 15-30 da-
kikada, daha yiiksek derecede daha cabuk inaktif hale

gelirt+o,

Virus sinir sistemini ¢ok sever, orada yerlesir ve

cogalir.  Burada  yerlesip ¢ogalan  virus  sinir
hiicrelerinin yozlagmasma (Norénogaji) neden olur,
Kuduz  hastahginda  tipik  bulgu,  gangliyon

hiicrelerindeki feulgen negatif inkliizyon cisimcikleri
yani negri cisimeiklerinin bulunmasidir. Nergri ci-
simcikleri en fazla beyin hippocampus'unda cornu am-
monislerde bulunur. Bundan bagka, medulla spi-

Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitiisii, Elazig-TURKIYE

naliste, beyincikte, purkinje hiicrelerinde, beyin ka-
bugundaki piramitsi hiicrelerde, bazal gangliyonlarda
kafa sinirlerinin ¢ekirdeklerinde de bulunabilir. Bu ci-
simeikler kiigiik ve sayilar azdir. Hastah@in gelismesi
ile sayilarinda artig olur*®,

Hayvanlarin = kuduz enfeksiyonuna olan du-
yarhliklar sadece virus miktarina bagh degildir, ayn
zamanda 1sirma yerine hayvamin yasina ve virus
susunun Ozelliklerine de baghdir. Kuduz virusu tiim
sicak kanh hayvanlan enfekte eder, fakat duyarhhkta
farklihk vardir. En duyarh tiirler tilkiler. ¢akallar ve
kurtlardir. Keseli sican en az duyarh hayvan
tiirlerindendir. Orta derecedeki hayvan tiirleri arasinda
bu hastahgm insanlara naklinde en sik rastlanan
vektor olan kopeklerin yam sira kediler rakunlar ve
kokarcalar yer alir!-0,

Enfeksiyon kaynagi hemen daima enfekte hay-
vandir. Virus enfekte hayvanlarin salyalan ile sagilir.
Kdopeklerde ilk klinik belirtilerin goriilmesinden 5 giin
oncesine kadar salyada virus bulunur. Hastalifin
yayilmasi da hemen daima enfekte hayvan tarafindan
isirma ile olur. Deri yaralarimin taze salya ile bu-
lagmasi sonucunda da enfeksiyon meydana gelir'.
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Kulucka donemi, 9 giinden 1 yila kadar degisir. Or-

talama 15-70 giindiir. Bu siire stk yarasimin
biiytikliigline. virusun miktarma virulensine ve ya-
ranin yerine baghdir. Virus insan ve hayvan viicuduna
girdikten sonra 6nce kas doku ve bag dokuya yerlesir.
Burada gelistikten sonra en yakin sinir dokuya gider,
oradan  neuro-lenfogen  yolla  merkezi  sinir
hiicrelerinde yerlesir. ¢ogalir. Sinir sistemi yoluyla
 biitiin viicuda ve n. fascialis aracihigi ile tiikriik bez-
lerine gelir. Etken az da olsa gozyasi, siit, idrar ve
kanda da bulunabilir'®. Bu ¢alismanin amaci Elazig,
Malatya, Tunceli, Bing6l ve Mus illerinde kuduz va-
kalarini durumunu ortaya koymaktir.

MATERYAL ve METOT

Arastirmanin materyalinin Enstitiimiiz Viroloji La-
boratuvarina. Elazig. Malatya, Tunceli, Bingdl, Musg
illerinden 1996-97-98-99 yillarinda kuduz siiphesi ile
getirilen 21 adet kopek, 3 adet kedi. 2 adet inek, 1 adet
at. | adet kurt, | adet kuzu, | adet buzagi. | adet do-
muz, | adet kostebek olmak tizere toplam 32 adet be-
yin olusturdu.

Kuduzdan stipheli olarak 6len veya dldiiriilen hay-
vanlardan laboratuvar teshisinde Diinya Saglik Orgii-
tiintin de kabul ettigi 3 metottan yararlamlmaktadir.
Bunlar Sellers Boyama Metodu, Floresan Antikor
Teknigi ve Deneme Hayvani inokulasyonudur.

Kuduz teshisi icin., laboratuvara gelen beyinden pre-
parat, ilk dncelik olarak cornu ammonisten daha sonra
cortex ve cerebellumdan hazirlandi. Bunun i¢in cornu
ammonisten enine 2 mm'lik bir kesit yapildi. Bu kesit
tist yiizii Gste gelecek sekilde 4-5 kez katlanmig
stizgeg kagidr veya agiz i¢in kullamlan tahta spatiiliin
tizerine bistri yardimi ile kondu. Tuge ve siirme
seklinde preparatlar hazirlanip, bu preparatlarin bir
kismu Sellers boyama bir kismi da FAT icin kullanildi.
Bu beyin kesitlerinden 1-2 gr steril bir petriye konarak
deney hayvam inokulasyonu icin ayrilde. -

Mikroskopta bakildiginda, negri cisimcikleri pembe
renge boyanan interstitial sahada degisik biiytikliik ve
sekillerde (oval, yuvarlak, mekik) ve kesin siirli mo-

rumsu kirmizi ve parlak kirmizidan agik mora dogru,

degisen renkte goriiliirler. Bunlarm i¢inde koyu mavi
renkte bazofilik karekterde grantiller bulunur?.

Floresan Antikor Teknigi: Bir immunolojik teknik
olup floresan boya maddesi ile isaretlenmis olan bir
antikor yardimu ile lokal antijeni goriilebilir hale ge-
tirme asasina dayanir.

Stipheli bir hayvana ait beynin cornu ammonisinden
alman ince bir par¢a kurutma kagidr tizerine kondu.

Giirgay

Daha o6nce alkolden gegirilmis ve temizlenmis olan
lamin sag ve sol tarafina gok ince iki tuse preparat
yapildi ve preparatlar asagidaki sekilde boyandi.

I- Oda 1sisinda kurutulan preparat, -20 °C'de bu-
lundurulan agzi kapali lam kabr i¢indeki asetona kon-
du.

2- Preparat soguk asetonda 4 saat siire ile fik-
zasyona birakildi.

3- Asetondan ¢ikartilan preparat kurumasi igin oda
1isisinda 5-10 dakika brrakildi.

4- Iki tiip alind1. Birinci tiipe | damla konjugat + 12
damla normal fare beyni (konjugat titresine gére bu
oran degisir). ikinci tiipe | damla konjugat + 12 damla
enfekte  fare  beyni  siispansiyonu  damlatild.
Karigtirildr ve 10 dakika oda derecesinde bekletildi.

5- Hazirlanan preparatin - sol tarafina birinci
siispansiyandan bir damla, sag tarafina ise ikinci
sispansiyondan  bir damla damlauldi. Birbirine
arigmamasina ozen gosterildi.

6- Preparat alt tarafina 1slak siizge¢ kagida konarak
rutubetlendirilmig petri kutularinda 'U" seklindeki ba-
get lizerine yerlestirildi. Petrinin kapag: kapatilarak 37
°C'lik etiivde 30 dakika birakildi.

7- Petri kutusu etiivden ¢ikarildi. Preparatlar petri
kutusunun kapagina kondu iizerine yavasca pH= 7.4
olan PBS'den (Phosphat Buffer Saline) kondu ve
bosaltildi. Tekrar kondu ve 10 dakika bekletildi.

8- Kuruma esnasinda tiiz kristallerine mani olmak
icin bir defa distile su ile yikandi. Meyilli bir yere ko-
narak suyun siiziilmesi beklenildi.

9-  Preparatin  sag ve sol tarafindaki doku
kistmlarina 1 damla gliserin (% 90 gliserin + % 10
PBS pH= 7.0) damlatildi ve temizlenmis birer lamel
ile tizerleri kapatildi. Her boyamada miispet bir pre-
parat kontrol olarak bulunduruldu.

Preparann Okunmasi: Mikroskopta once kontrol
preparata bakilarak boyamanin iyi olup olmadigi kont-
rol edildi. Sonra stipheli preparatlara bakildu.

Eger vak'a miispet ise: preparatin sol tarafinda yani
konjugat + Normal fare beyni damlatilan kisminda
grimsi yesil doku i¢inde az veya sayilmayacak kadar
cok, biiytiklii kiigiiklii filizi veya sari-yesil renkte flo-
resans goOsteren, ortalart granillii cisimler bulunur.
Yuvarlak veya oval olup etrafi parlak yesil. merkezine
dogru parlakliklar azalan ve koyulasan bu cisimlere
Viral Antijen denir.

Preparatin sag tarafinda yani konjugat + enfekte fa-
re beyni siispansiyonu damlatilan kisminda ise, grimsi
yesil veya mavimsi yesil renkte boyanmis dokudan
bagka bir sey goriilmez>.

Deneme Hayvant Inokulasyonu: Sellers ve FAT
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teknigi ile yapilan muayeneler sonucu negri ci-
simcikleri tesbit edilemeyen marazi maddeler deneme
inokulasyonuna tabi tutuldu®.

Deneme i¢in 3 haftalik beyaz isvicre fareleri kul-
lanildi.

Inokulumun hazurlanmasi: Inokulasyon
stispansiyonunu hazirlarken beynin cesitli
bolgelerinden pargalar alindi. Ozellikle cornu am-
monis, cerebrum, cerebellumdan birer parga kesilerek,
steril bir havan icerisinde iyice ezildi. Uzerine
hazirlanan antibiyotikli solusyonundan (100 ml. fiz-
yolojik tuzlu suyun i¢ine 200.000 IU Penicilline ve
0.5 gr Streptomycine) % 10 siispansiyon olacak
sekilde ilave edildi. Beyin dokusunun dibe ¢okmesi
icin santrifuj tiiptine kondu ve 30 dakika bekletildi.

inokulasyon yapilan fareler kafeslere konuldu ve 21
giin g6z altnda tutuldu.

BULGULAR

Enstitiimiiz teshis sorumluluk sahasi dahilinde bu-
lunan Elazig, Malatya, Tunceli, Bingdl, Musg il-
lerinden 1996-97-98-99 yillarinda kuduz siiphesi ile
oclen 21 adet kopek, 3 adet kedi, 2 adet inek, 1 adet
at. | adet kurt, 1 adet kuzu, 1 adet buzagi, 1 adet do-
muz. | adet kostebek olmak tizere toplam 32 hayvan
beyninin Diinya Saghk Orgiitiiniin 6nerdigi kuduz
teshis metotlart ile laboratuvar muayenesi sonucunda
1996 yihnda gelen numunelerden Malatya iline ait
olan iki adet ve Elazig iline ait 1 adet olmak tizere 3
adet kopek beyni kuduz miispet bulundu. Malatya ilin-
den 1997 yilinda gelen | adet kdpek. 1 adet kedi, |
adet inek beyni kuduz miispet: 1998 yilinda kuduz
muayenesi i¢in getirilmig beyinlerin tamami bu has-
tahk yoniinden menfi bulunmustur. Bingdl ilinden
1999 yilinda gelen | adet kuzuya ait beyinin la-
boratuvar muayeneleri sonucunda kuduz hastalig
miispet bulunmustur.

1996-1997-1998-1999 yillarina ait toplam 32 adet
kuduz siipheli  beyinin  laboratuvar  muayenesi
vapilmig, bunlardan 7 adedi Sellers, FAT ve FAre De-
neyi sonucunda mispet, Sellers, FAT, Fare Deneyi so-
nucunda 19 adedi menfi, 6 adedi sadece Seller ve FAT
ile muayenesi yapilmig negri goriilmeyince, kokugma
bukterilerinin iiremesi nedeni ile Fare Deneyine
alimmamustir. Arastirmada kullanilan yontemlere gore

32 adet kuduz stipheli materyalin 7'si kuduz miisbet
olarak tespit edilmigtir.

TARTASMA ve SONUC

Hastalik dogada varhgmi iki siklusta siirdiiriir. Bun-
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lardan yabani virus, kuduz virusunun dogal yasam sik-
lusunu tamamlachg tilki. kurt, ¢cakal ve kokarca gibi
hayvanlarda olusturdugu enfeksiyondur. Amerika Bir-
lesik Devletlerinde 1994 yilinda 48 eyalette 8224 ku-
duz vakasi goriilmiis, bunun 7632 (%93)'si vahsi hay-
vanlarda, 592 (%7)'si evcil hayvanlarda tesbit edil-
mistir’. 1995 yilinda 49 eyalette 7877 kuduz vakasi
goriilmiis, bunun 7247 (%92)'si vahsi hayvanlarda,
630 (%8)'u evcil hayvanlarda goriilmiistiir. Kuduz va-
kalarmm biiytik bir kismi yabani hayvan kuduzudur®.
Evcil kuduz, yabani hayvanlarin 1sirmasi sonucu
kopeklere ve diger evcil hayvanlara bulagan ve en-
sefalit tablosu ile seyreden kuduz tipitir. Hastaligin in-
sanlara bulagsmasindaki en o6nemli kaynak yakin
cevresinde yasayan hayvanlardir. Halen yiiryiiziinde
2.7 milyan insanin kopek kuduzunun endemik oldugu
bolgelerde yasadigi sanilmaktadir. Tirkiye gibi ge-
lismekte olan birgok tilkede insan kuduzu olgularinin
Y 90'Indan fazlasi kopekler tarafindan
olusturulmaktadir!-39.

Insanlara 1sirik ve tarmalamada bulunan ve ihbari
yapilan sahipli ve sahipsiz hayvanlar "Kuduz Savas
Talimati ve Hayvan Saghgi ve Zabitas1 Yonetmeligi"
hiikiimleri geregi gorevli ekip tarafindan yakalanarak
veteriner tesislerinde bulunan o6zel tecritli karantina
yerlerinde musahadeye alinir'314, Isirik tarihi itibari ile
10 giin siireyle gézetimde tutulur. Bu siirede 6len hay-
vanlarin kuduz yoniinden laboratuvar muayeneleri
yapilir, saglikli hayvanlarin ise koruyucu kuduz asisi
yapilarak sahiplerine iade edilir. Sonmez!'® tarafindan
Bursa bolgesinde yapilan 1986-1987-1988 yillarim
kapsayan bir ¢calismada siipheli 1sirik ve tirmalama ile
veteriner dairesine yilda ortalama 1773 hayvan ge-
tirilmig, bu hayvanlarm muayene ve musahede
islemleri sonucunda yilda ortalama 152 (%8.5) kuduz
stipheli beyin laboratuvara kuduz muayenesi igin
gonderilmigtir.  Yerlesim alanlarindan 1sirik ve tar-
malama sonucu veteriner teskilatina muracaatlarin
muayene ve musahade islemleri sonucunda ortalama
% 8.5'1 kuduz siipheli beyin olarak laboratuvarlara
ulagmaktadir.

Bazi Avrupa iilkelerinde yillara gore kuduz vakalar
verildiginde 1996 yilinda Almanya'da 153, Fransa'da
17,Polonya'da 2526; 1997 yilinda Almanya'da 86,
Fransa'da 150. Polonya'da 1495: 1998 yilinda Al-
manya'da 108, Fransa'da 4, Polonya'da 1332 vaka
goriilmesine ragmen, Isve¢c ve Yunanistan gibi
tilkelerde hicbir kuduz vakasi goriilmemistir. Bu
tilkeler kuduzdan ari olarak degerlendirilmektedir®''.

Tiirkiye, Asya ve Avrupa kitalan arasinda degisik
cografik bolgeleri olan bir iilkedir. Ulke genelde
daglik ve ormanlik olmast nedeni ile her tiirlii evcil ve
vahsi  hayvanlarin ~ barinmasia  olanak  saglar.
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1970'erin sonlarina dogru biiytik sehirlerin i¢inde ve
¢evresinde insan populasyonunun artisina bagh olarak
kopek sayisinda da artirlag olmug buna paralel o'arak
da biiyiik sehirler ve cevresinde kuduz vakalarinda
artiy gozlenmistir,

Tiirkiye'de 1996-1997-1998 yillarinda goriilen top-
lam 395 kuduz vakasimin 204'i (%51) Istanbul ilinde
gortilmiistiir. Bu oranm yiiksek olmasi, kopek po-
pulasyonunun fazla olmasindan kaynaklanmaktadir.
Vos ve ark.'” tarafindan yapilan bir calismada
Istanbul'daki sahipli kopek populasyonunun yaklasik
150 000 oldugu, Kavacik ilgesinin kirsal mahallesinde
viriitiilen isaretleme ve tekrar yakalama temeline
vonelik calismanin sonuglart bu bolgedeki toplam
kopek yogunlugunun km? de 166 képek varligi ve bu-

nun  da %  30.5'inin  sahipsiz - oldugu  sonucu
crkartlnmistr. Benzeri calisma bolgemizde

vaptlmamasia ragmen sahipsiz kopek varhgr dikkat

P

cekmektedir.

Tarim Bakanh@i resmi makamlarna bildirilen kuduz
vakalart icinde en fazla kuduz vakasi Marmara
bilgesinde. Istanbul ilinde goriilmiistiir2. 1996-1997-
1998 yillarinda Tiirkiye'de toplam 395 kuduz vakasi
tespit edilmig olup. bunun 324"l (%82) kopek kuduzu,
44 (%1 1.1) sigir kuduzu, 11" (%2.7) kedi kuduzu,
[6's1 (%4) diger hayvanlarda goriilmiistiir. Elazig, Ma-
latva. Tunceli. Bingdl, Mus illerinde 1996-1999
villarma ait sekillenmis kuduz vakalarinda musahade
uveulamast sonrast toplam 32 hayvan beyini la-
boratuvarimiza intikal etmis bunlarin muayenesinde
dért yil icerisinde 7 adedi miispet bulunmustur. Bunun
% 65'1 kopek kuduzu, % 9'u kedi kuduzu, % 6'st sigir
kuduzu, % 18t diger hayvanlarda g6zlenmistir.
Bolgemizde goriilen pozitif kuduz vaka sayisi diger
bolgelere gore azdir. Hayvan tiiriine gore kiyaslama
vapu@imizda diger bolgelerden alinan rakamlara pa-
ralellik - gostermektedir. Kopek kuduzu en yiiksek
oranda gorilenidir.

Sonu¢ olarak. degerlendirmeye aldigimiz yillarda
sonuglarm ahindi@ illerde sekillenmis kuduz miispet
vaka sayist kuduzdan ari sayilan iilkeler digindaki
lilkelere gore diisiik gortilmektedir. Ancak insan
saghigin direkt etkileyen énemli zoonozlardan olan bu
hastaligin ortadan kaldirilmasi i¢in toplum kuduz ko-
nusunda bilin¢lendirilmeli, yabani kuduz ile evcil ku-
duz arasinda zincir halkasi olusturan sahipsiz kopek
populasyonunun kontrol altinda tutulmali ve sahipli
hayvanlar asilanmahdir,
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