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Ozet

Taylarda alt solunum sistemi hastaliklari at yetistiriciliinde ekonomik kayiplarin basinda gelmektedir. Bu hastalikta etkenin kesin tanisi
icin kullanilan bir¢ok yontem bulunmaktadir. Bronkoalveolar lavaj, hem bakteriyel hem de sitolojik muayenenin yapilabilmesi agisindan
en 6nemli tekniklerden biridir. Bu calismada, alt solunum sistemi hastaligi olan taylarda BAL orneklerinin sitolojik ve bakteriyolojik
muayene bulgularinin degerlendirilmesi amaglandi. BAL 6rneklerinin sitolojik muayenelerine gore etken Ulireyen olgularda etken
Uremeyen olgulara gore notrofil, makrofaj (P<0.001) ve lenfosit hiicrelerinin (P<0.05) ylizde oranlari arasinda istatistiki olarak nem
bulundu. Ayrica alinan BAL sivisindan yapilan bakteriyolojik muayene sonucunda 20 tayda, Streptococcus equi subsp. zooepidemicus
(10), Staphylococcus aereus (7), Escherichia coli (3), etkenleri cogunlukta olmak tzere toplamda 25 adet aerobik/fakultatik gram (+)
kok ve gram (-) basil grubunda bakteri tiremesi tespit edildi. Sonug olarak, alt solunum yollari hastaliklarinda, 6zellikle endoskopi
esliginde yapilan BAL tekniginin gerek sitolojik degerlendirme, gerekse bakteriyolojik muayene amaciyla uygulanmasinin tani ve
tedavi protokollintin olusturulmasi acisindan buyiik 5nem tasidigi sonucuna varildi.

Anahtar sozciikler: Alt solunum yollar hastaligi, Bakteriyolojik muayene, Sitolojik muayene, Bronkoalveolar lavaj teknigi, Tay

Bacteriological and Cytological Findings of Bronchoalveolar
Lavage Fluids in Foals with Lower Respiratory Tract Diseases

Abstract

Lower respiratory tract disease is one of the most common causes of economic loss in foals. There are several methods used for
the diagnosis of this disease. Bronchoalveolar lavage is one of the most important technique for bacteriological and cytological
examination. The aim of this study was to evaluate BAL samples’ cytologic and bacteriologic examination of foals with lower respiratory
tract disease. In the comparison of cytologic examination of BAL samples with bacterial agents and without bacterial agents statistical
differences in the percentage of neutophils, macrophages (P<0.001) and lymphocytes (P<0.05) were defined. Also according to
the bacteriologic examination results of the BAL samples in 20 foals following agents were mainly detected: Streptococcus equi
subsp. zooepidemicus (10), Staphylococcus aereus (7), Escherichia coli (3). Totally 25 aerobic/facultative gram (+) and gram (-) bacils
were isolated. In conclusion, the BAL technic is useful for cytological and bacteriological examination in horses with lower
respiratory tract diseases.

Keywords: Lower respiratory tract disease, Bacteriological examination, Cytological examination, Bronchoalveolar lavage, Foal
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Akcigerlerde, normal kosullarda klirens (mukosilier
transport) mekanizmasi ile patojen bakteriler uzaklastiri-
larak etkisiz hale getirilmektedirler fakat akciger savunma
mekanizmasinda olusan aksakliklarla birlikte orofarenks
bolgesinden aspire edilmis olan bakteriler ilerleyerek
¢ogalirlar ve bunun sonucunda pnémoni olusturduklari
bilinmektedir . Atlarda ve taylarda alt solunum yollarinin
hastaliklarinda bircok etken izole edilmekle birlikte,
bunlarin icerisinde bazi etkenler siklikla saptanmaktadir.
Ornegin streptococcal pnémoniler ya da Rhodococcus
equi enfeksiyonlari tek baslarina ¢ok ciddi enfeksiyonlar
olusturabilmektedir ©7, Atlarda alt solunum yollari has-
taliklarinda bircok etken izole edilmekle birlikte bunla-
rin icerisinde bazi etkenlere daha sik rastlanmaktadir.
Streptococcus equi subsp. zooepidemicus (B-hemolitik),
Staphylococcus aureus ve Streptococcus pneumoniae
(a-hemolitik) en sik izole edilen gram (+) bakteri turleri
iken, en sik izole edilen gram (-) bakteriler ise Pasteurella,
Actinobacillus spp., Escherichia coli, Klebsiella pneumonia,
Bordetella bronchiseptica ve Enterobacter spp.dir 24816, Bu
etkenler tek baslarina hastalik olusturmakla birlikte miks
enfeksiyonlara da neden olabilmektedir 11720,

Hastalarin anamnez bilgileri cok dikkatli alinmali daha
once ayni sikayeti gecirip gecirmedigi, tedavi uygulanip
uygulanmadigi, uygulandi ise kullanilan ilaglar ve tedavi
zamani ileilgili bilgiler alinmalidir. Pndmoni sekillenen tay-
larda dikkatli bir sekilde klinik ve hematolojik degerlen-
dirme yapilarak; ozellikle, 6ksuriik, burun akintisi, viicut
sicakliginda artis, toraksin oskdltasyon ve perkisyonunda
anormal sesler degerlendirilmelidir. Solunum sistemi prob-
lemi olan atlarda hematolojik muayene enfektif problem-
lerle non-enfektif problemleri birbirinden ayirt etmede
yardimci olabilir. Bununla birlikte non-enfektif yangisal
hastaliklarda ve stres durumlarinda da hematolojik tabloda
degisimler olabilecegi unutulmamalidir 21,

Atlarda alt solunum yolu hastalilarina tanisal yakla-
simda, torasik oskultasyon, endoskopik muayene, BAL ve
toraks radyografisi kullanilan tekniklerdir 2. Ginlimzde,
at hastanelerinde ve bazi kliniklerde atlarin alt solunum
yolu hastaliklarinda kullanilan tani yontemi endoskopik
muayenedir. Uygulamasi diger metodlara gore ekonomik
olup, saha sartlarinda kullanimi da diger tani metodlarina
gore daha pratiktir. Endoskopik muayene disinda yapilan
BAL teknigi de hastaligin seyri ve tedavisi icin sik kulla-
nilan yontemler arasindadir. Alinan 6rneklerin bakteri-
yolojik ve sitolojik degerlendirmesi ?? tedavi protokoll
olusturulmasina yardimci olmaktadir. BAL yontemi ile
alinan orneklerin sitolojik muayenesinde, solunum yol-
larinin farkli anatomik bdélgelerine ait hiicreler ile yangi
hicreleri degerlendirilerek, yanginin siddeti daha net an-
lasiimaktadir 2223,

Bu calismada, alt solunum sistemi hastaligi olan tay-
larda BAL 6rneklerinin sitolojik ve bakteriyolojik muayene
bulgularinin degerlendirilmesi amaclandi.

MATERYAL ve METOT

Calisma Materyali

Calismanin materyali olarak, Mayis-Agustos 2013 aylari
arasinda hayvan hastanemize getirilen solunum sistemi
sorunlari olan, farkl yas (2-6 ay) ve canl agirliklardaki (50-
100 kg) 20 adet ingiliz irki tayr kullanildi. Taylar, diizenli
olarak havalandirlan, birbiriyle baglantisi olmayan ayri
padoklarda barindirilmakta, althk olarak ince kiyilmis
saman veya talas kullanilmaktaydi. Hayvanlar serbest ola-
rak su tuketimi imkaniyla birlikte ihtiyaclarina gore 6zel
olarak olusturulan rasyonlarla beslenilmekteydi.

Endoskopik Muayene ve BAL Sivi
Orneklerinin Alinmasi

Endoskopi uygulamasinin rahat yapilabilmesi icin dnce-
likle taylar, st dudak bolgelerine yavasa uygulanarak zapt-i
rapta alindi. Endoskopik muayenede ilk olarak Gist solunum
yollarina (burun boslugu, hava keseleri, farenks) iliskin
anatomik bolgeler muayene edilerek anormal bulgular not
edildi. Ust solunum yollarinin detayli muayenesinden sonra
alt solunum yollarina iliskin muayeneler de yapilarak, elde
edilen bulgular kayit edildi. Sadece Ust solunum yollarina
iliskin problemi olup alt solunum yollarina iliskin problemi
olmayan taylar belirlenerek calismaya dahil edilmedi.
Endoskopi icin 3 m uzunlugunda ve 9.9 mm capinda olan
endoskop ile (vet-vu) burun boslugundan ilerleyerek
farenkse ve daha sonrada rima glottis'te ilerleterek
trakeaya girildi. BAL steril katateri ile endoskopun calisma
kanalindan 60 ml steril %0.9'luk izotonik NaCl sollisyonu
verildi ve kisa bir slire sonra sollisyon steril enjektorlerle
aspire edilerek bronchoalveolar lavaj uygulandi. En son
olarak BAL sivisi steril tiplere alindi. Alinan 6rnekler ayni
glin analiz edilmek lzere 30 dak. icerisinde laboratuvara
ulastirildi. Mikrobiyolojik analizigin birkag gin bekletilmesi
gereken oOrnekler ise -20°C'de muhafaza edildi. Sitolojik
muayene icin ayrilan BAL sivisindan ayni giln icersinde
froti hazirland.

Mikrobiyolojik Analiz

Soguk zincirde laboratuvarimiza ulastirilan BAL 6rnek-
lerinin dikkatli bir sekilde genel, selektif ve diferensiyal
besiyerlerine separe ekimleri yapildi. Bakteriyel izolasyon-
lar icin genel besiyeri olarak Kanli Agar, Tryptic Soy Agar
(T.S.A), diferansiyel besi yeri olarak MacConkey Agar (M.C.)
ve Eozin Metilen Blue Agar (E.M.B.) ve selektif besiyeri ola-
rak Caz-N.B. Agar, Chocolate Agar, Edward’s besiyerleri
kullanildi. Mantar izolasyonu igin ise Saboraud Dekstroz
Agar (S.D.A.)’a ekim yapildi. Tim ekimler optimal sirede
ve 37°C'de etiivde bekletildi. Ureyen kolonilerden Gram
boyama yapildi. Saf kiltlrler hazirlanarak rutin biyokim-
yasal testler ile identifikasyon yapildi.

Sitolojik Analiz

BAL orneklerinden froti hazirlamak amaciyla ilk olarak
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dilue edilmemis ornekler santriflj edildi (NGve HNO75).
Cekilen frotiler kurutulduktan sonra Wright-Giemsa boyasi
[GBL HEMADIFF (Wright's eosin methylene blue solution),
MERCK (Giemsa's azur eosin methylene blue solution)]
ile boyandi. Hazirlanan froti kurutulduktan sonra tzerine
immersiyon yagi damlatilarak, mikroskobun (OLYMPOS
cover-015) 100°'lik objektifi ile incelendi. Yangr hiicrelerini
de iceren formil I16kosit sayiminda frotinin farkh bolgeleri
incelenerek 100 adet hiicre sayimi yapildi. Daha sonra
¢ikan hicrelerin yiizde oranlari belirlendi.

istatistiksel Analiz

Varyanslarin homojenligi test edilerek, etken Ureyen
ve etken Uremeyen gruplarin karsilastiriimasinda t-testi
(independent samples t-test) uygulandi. Onemlilik diizeyi
olarak P<0.05 secildi. istatistik analizler S.P.S.S. 13 istatistik
programindan yararlanilarak yapild.

BULGULAR

Endoskopik Muayene Bulgulari

Yapilan endoskopik muayenede bazi hayvanlarda
farenks bolgesinde hiperemik ve 6dematdz mukoza varlig
belirlendi. Ozellikle dksiiren hayvanlarda trakeal liimenin
hiperemik oldugu saptandi. Calismayi olusturan bitin
olgularda; 6zellikle trakeanin karina bélgesinde mukoid ya
da purulent karakterde akintinin mevcut oldugu belirlendi.
Bu bulgular dogrultusunda: olgularin 4’inde (%20) Ust
solunum yollarina iliskin bulgular, 13'iinde (%65) trakeada
hiperemi bulgusu, 30'unda (%18) mukoid akinti, 14’linde
(%70) purulent akinti ve 2'sinde (%10) 6dem tablosuna
rastlanildi.

Mikrobiyolojik Muayene Bulgulari

Yapilan mikrobiyolojik muayenede, Streptococcus equi
subsp. Zooepidemicus (10), Staphylococcus aereus (7),
Escherichia coli (3), bakterileri izole edildi. Bunlarin disinda
bazi olgularda Aspergillus fumigatus, Candida spp. etkenleri
de saptandi. Yapilan analiz sonucunda 7 hayvanin BAL
sivisinda Greme tespit edilmedi. Hastalardan 3 tanesinde
3, 5 tanesinde 2, 5 tanesinde 1. mikrobiyolojik analiz
sonucunda Ureyen etkenlerin izolasyon oranlari Tablo 1'de
belirtilmistir.

Sitolojik Muayene Bulgulari

Yapilan mikrobiyolojik muayene sonucunda bakteri
saptanan orneklerde hiicre morfolojileri genel anlamda
irdelendiginde makrofajlarin olduk¢a blylk oldugu ve
vakuolizasyon sekillendigi, blyik cogunlukla reaktif lenfo-
sitlerin ve noétrofillerin tabloya egemen oldugu belirlendi.
Yine bu érneklerin bazilarinda daha 6nceki bir kanamanin
varliginiisaret eden hemosiderinlere ve bakteriizole edilen
olgularda bakteri kiimeleri saptandi.

Fungal etkenlerin saptandigi orneklerde ise genel

Tablo 1. Bakteriyolojik degerlendirmede tireme gériilen 13 tayda izole
edilen bakteri tiirleri

Table 1. Bacterial specments isolated from 13 culture positve foals in
bacteriological evaluation

Aerobik/FA Bakteri Bakteri Sayisi (n)
Aerobik/FA Gram (+) Kok
Streptococcus equi subsp. zooepidemicus 10
Staphylococcus aeurus 7
Streptococcus pyogenes 2
Rhodococcus equi 1

Aerobik/FA Gram (-) Basil

Eschericia coli 3
Pseudomonas aeruginosa 2
Toplam izole edilen aerobik/FA bakteri sayisi 25

Tablo 2. Etken (ireyen ve etken liremeyen olgulardaki sitolojik érneklere ait
I6kositer bulgularin % degerlerinin karsilastirimasi

Table 2. Comparison of bacterial isolated and non-bacterial isolated cases
about the percentage of leukocytes in cytological samples

ooser | ShanDrorn(oz13) | Een Grmayen 07
Notrofil (%) 42.23+1.9*% 13.294+0.83*
Lenfosit (%) 16.61+2.85%* 24+42.72%*
Eozinofil (%) 0.84+0.33 1.71+£1.08
Makrofaj (%) 39.84+2.79* 60.14+2.97*

Mast (%) 0.46+0.46 0.85+0.7

* Etken Uireyen ve etken tiremeyen olgulardaki sitolojik 6rneklere ait I6kositer
bulgularin % degerleri arasindaki P<0.05 ve ** P<0.001 diizeyindeki farki
ifade eder

olarak hiicre morfolojilerinde herhangi bir anormallik
saptanmadi.

Froti muayenesinde hiicre oranlari hesaplandiktan son-
ra etken uUreyen ile etken Gremeyen orneklerin I6kositer
hicre yogunluklar istatiksel yonden anlamhhg (Tablo 2)
karsilastirildi.

TARTISMA ve SONUC

At yetistiriciliginde, solunum sistemine iliskin hastalik-
larin diinya genelinde en sik karsilasilan hastaliklar ara-
sinda oldugu belirtilmektedir 24?5, Solunum sistemi hasta-
liklarinin olusmasinda barinak kosullari ve mevsim sartlari
onemli yere sahiptir. Kalabalik ortamda bulunan atlarin,
bakteriyel ve viral solunum patojenlerine maruz kalma
olasihigi daha yiksektir ", Solunum sistemi hastaliklarina
predispozisyon hazirlayan 6nemli cevresel faktorler ara-
sinda saman Uzerindeki mantar sporlari, mikotoksinler,
yataklik ve havadaki amonyak seviyesi, izolasyon, giines
1s1g1 ve ventilasyon sayilabilir B4, Basarili ¢cevresel kont-
rol ve barinak kosullarinin iyilestirilmesi solunum sistemi
hastaliklarinin 6nlenmesi agisindan 6nemli rol oynamakta-
dir. Sunulan calismada taylar kendi bireysel padoklarinda
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barinmasina karsin althk olarak ince kiyllmis saman veya
talas kullanilmasi, daha fazla tozlanmaya neden olarak
solunum sistemi hastaliklarinin olusmasina predispoze bir
faktor olarak rol oynadigi distintlmektedir.

Atlarda ve taylarda alt solunum yollari hastaliklarinda
en sik basvurulan yontemlerden biri de BAL teknigidir.
Ozellikle kronik solunum sistemi hastaliklarinda tercih
edilse de gerek bakteriyolojik gerekse sitolojik muayene
acisindan degerlendirmede onemli bir roli bulunmakta-
dir 526331 Diger bir tani yontemi olan trakeal aspirasyon
teknigi de alt solunum yollar hastaliklarinda sikhkla kul-
lanilan yontemlerdendir fakat BAL ile karsilastirildiginda
aralarinda bircok farklilik bulunmaktadir 2435, Oncellikle
trakeal aspirasyon yénteminde kullanilan %0.9 izotonik
NaCl solisyonunun miktari BAL yontemine gore daha
az miktardadir B, Yapilan calismalardaki iki teknigin kar-
silastinimali olarak yapilan sitolojik degerlendirmelerinde
BAL teknigi ile alinan &rneklerin anatomik konumunun
degisik olmasindan kaynaklanan farkhliklar bulunmak-
tadir B4 Ayrica trakeal aspirasyon yontemi saha sart-
larinda daha pratik ve daha ekonomik bir yontem olsa da
tanisal agidan BAL muayenesi sitolojik ve bakteriyolojik
acidan daha detayl bilgi verdigi yapilan diger calismalarda
belirtilmistir ¥37), Yapilan bu ¢alismada BAL teknigi ile ali-
nan sivinin bakteriyolojik ve sitolojik degerlendirmesi has-
taligin tedavi ve seyrini olumlu yonde etkilemis ve yapilan
diger calismalar ile paralellik gosterdigi gorulmustar.

Atlarin ve taylarin solunum sistemi hastaliklar komp-
leksi icerisinde yapilan calismalarda trakeabronsial aspi-
rasyon (TBA) ve BAL teknikleri ile alinan 6rneklerde bir-
cok etken identifiye edilmistir 215313739 Streptococcus
equi subsp. Zooepidemicus (- hemolitik), Staphylococcus
aureus ve Streptococcus pneumoniae (a-hemolitik) en
stk karsilasilan gram pozitif bakteri tlrleri iken, en sik
izole edilen gram negatif bakteri tirleri ise Pasteurella,
Aktinobasillus spp., Escherichia coli, Klebsiella pneumonia,
Bordetella bronchiseptica ve Enterobacter spp.dir 2481631,
Pseudomonas tlrleri ise atlarda karsilasilan pnémoniler-
de etkili bir patojen degildir. Bu etken ¢cogunlukla trakea-
bronsial aspirasyon sirasinda endoskop gibi ekipmanlar ile
kontaminasyon sonucu izole edilir. Bu etkenler arasinda
Str. zooepidemicus en sik izole edilen bakteri olarak ta-
nimlanmistir 3849, Hoffman ve ark/nin ' taylarda yapmis
olduklari bir calismada BAL teknigi kullanilarak alinan sivi
orneginde Streptococcus zooepidemicus etkeninin en ¢ok
Ureyen ikinci bakteri tiri oldugu bulunmustur. Bununla
birlikte, Laus ve ark."® Streptococcus zooepidemicus ve
Streptococcus pneumoniae etkeninlerinin neden oldugu
yangisal solunum sistemi hastaliklarinin yasi ilerledikce
gorilme oraninin azaldigini belirtmektedirler. Bu calismada
da Streptococcus zooepidemicus izole edilen atlarda yas
dagihmi incelendiginde 10 atin da yas araliginin 4-5 ay
arasinda olmasi bu veriler ile uygunluk géstermektedir.

Saglikh atlarin BAL sivisi sitolojisinde nétrofil oraninin

%0-17 arasinda oldugu bildirilmistir ¥ Alt solunum yolu
hastaliklarinda BAL sivisi sitolojisi ile histopatoloji bulgu-
lari arasinda yuksek bir korelasyon olmasi nedeniyle
transtracheal aspirasyon sitolojisinden daha fazla tercih
edilmektedir ©¢. Hastalik stresince BAL sivisinda nétrofil
ve makrofaj oranlarinda degisen derecelerde (%20-90 not-
rofil) artis gozlenmektedir %4, Hoffman ve ark/nin '
taylarda yapmis olduklari bir calismada nétrofil oranlarinin
bakteriyel reme ile dogru orantili olarak arttigi belir-
tilmistir. Bu calismada bakteri izolasyonu yapilan olgularin
sitolojik 6rneklerinde bakteri izole edilmeyen olgulardaki
sitolojik 6rneklere gore nétrofil ylizdesinin fazla olmasi
bu gorisit desteklemektedir (P<0.001). Ayrica, sitolojik
degerlendirmede nétrofil oraninin fazla olmasi, bakteriyel
enfeksiyon varligini da destekler niteliktedir. Bu ¢alismada
solunum sistemi sikayeti olan 20 olgununi7'sinde etken
izolasyonu yapilarak olgularin %85’inde neden ortaya
konmustur.

Sonug olarak, oksurik ve burun akintisi sikayeti ile gelen
taylara uygulanan endoskopik muayenede alt solunum
sistemine ait bulgular olan 20 adet tay calismaya alind.
Bu bulgular dogrultusunda: olgularin 4'inde (%20) Ust
solunum yollarina iliskin bulgular, 13'lUinde (%65) trakeada
hiperemi bulgusu, 30'unda (%18) mukoid akinti, 14'inde
(%70) purulent akinti ve 2'sinde (%10) édem tablosuna
rastlanildi. Taylara sirasiyla klinik ve BAL sivisinin sitolojik ve
bakteriyolojik muayenesi yapildi. Calismada, bakteri izole
edilen BAL sivisi 6rneklerin sitolojik degerlendirmelerinde,
bakteri izole edilmeyenlere gore belirgin bir fark olmasi
tani asamasinda sitolojik degerlendirmenin énemini vur-
gulamaktadir. Calismanin sonunda endoskopi esliginde
uygulanan BAL tekniginin taylarda alt solunum sistemi
hastaliklarinin tanisal yaklasiminda gerek etken identifi-
kasyonu acisindan gerekse sitolojik degerlendirme aci-
sindan 6nemli ve faydali oldugu saptanmistir.
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