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Ozet

Galismada, ruminantlarin paraziter hastaliklarina ve alternatif tedavi uygulamalarina yonelik folklorik verilerin i¢ Anadolu Bolgesi Konya
Bolimindeki (Aksaray, Karaman ve Konya) cesitliliginin belirlenmesi ve yeni tedavi modelleri agisindan komparatif bir tartisma ortami
olusturmasina firsat sunulmasi, halk arasinda paraziter hastaliklar icin tedavi amaciyla kullanilan bitkisel, hayvansal ve madensel kékenli
ilachammaddelerinin etkinliginin ve yan etkilerinin glincel tip bilgileri dogrultusunda arastiriimasi ve tedavi arayislarina yardimci olunmasi
amagclandi. Calismanin materyalini, i¢ Anadolunun Konya Béliimii icerisinde yasayan halk hekimligi uygulayicilari, hayvan sahipleri ve
hayvancilikla ugrasan 177 kaynak kisiden “bilgi derleme formu” yoluyla elde edilen yazili verilerle birlikte s6zli ve gorsel veriler olusturdu.
Galismada, i¢c Anadolu Bélgesi Konya Béliimiinde yapilan folklor calismasinda ruminantlarda bit, pire, kene, nokra, uyuz, coenurus
cerebralis, fasciolozis, mide-bagirsak parazitleri ve babesiozis gibi paraziter hastaliklara rastlandigi ve alternatif tedavi uygulamalari
arasinda; hidroterapi (su ile tedavi), fitoterapi (bitki ile tedavi), jeoterapi (kil ve camur ile tedavi) gibi yontemlerin kullanildigr belirlendi.
Bununla birlikte paraziter hastaliklarin tedavisinde katran, bit otu, termige tohumu, tiitdn, kiil, karamuk bitkisi kokd, yumurta, kiikirt, tuz,
goktasi ve kil gibi bitkisel, hayvansal ve madensel ilac hammaddeleri ve terkiplerinin kullanildigr tespit edildi. Sonug olarak, ic Anadolu
Bolgesi Konya Bolimiinde yapilan folklor calismasinda ruminantlarda bit, pire, kene, nokra, uyuz, coenurus cerebralis, fasciolozis, mide-
bagirsak parazitleri ve babesiozis gibi paraziter hastaliklara rastlandidi; parazit tedavisinde kullanilan katran, bit otu, termige tohumu,
tatin, karamuk bitkisi koku, kikirt, tuz, goktasi ve kil gibi ilag hammaddelerinden modern tipta da yararlanildigi; ancak genel olarak
uygulamalarin dini-sihri, ampirik ve rasyonel nitelikler tasidigi sdylenebilir.

Anahtar sozclikler: Alternatif tedavi, Folklor, Konya Béliimii, Ruminantlarin paraziter hastaliklari

Ruminant Parasitic Diseases and Treatment Methods at
Folklore of Konya Area in Central Anatolia Region

Abstract

The aim of this study was to reveal the diversity of folkloric data in Konya Area (Aksaray, Karaman, Konya) of Central Anatolia Region
regarding alternative treatment application to parasitic diseases of ruminant and, to provide an oppurtunity to comparative discussion
media for the new treatment model, to reveal the effectiviness and side effect of herbal, animal and mineral based drug raw materials
by actual medicine information and, to help treatment quest in today. The study material consisted of visual, oral and written data by
“information collection form” from the 177 source person dealing with animal husbandry, animal owner sand folk medicine practitioners
lived in Konya Area. Alternative treatment methods in this study varied as hydrotheraphy, phytotherapy, jeotherapy and it has been
determined herbal, animal and mineral oil, tar, delphinium, lupine, tobacco, oak ash, corncockle, egg, salt, sulfur, copper sulphate and clay
based on raw materials of herbal, animal and mineral drugs. In conclusion, in terms of parasitic diseases of ruminant Konya Area of Central
Anatolia Region it has been identified such as lice, flea, tick, warble, scabies, coenurus cerebralis, fasciolozis, gastro-intestinal parasites,
babesiozis. Furthermore, used to treat parasites such as tar, delphinium, lupine, tobacco, barberry plant root, sulfur, salt, copper sulphate
and clay are also used in modern medicine. It is concluded that practices have generally religious-magic, empirical and rational roots.

Keywords: Alternative treatment; Folklore; Konya Area; Parasitic diseases of ruminant
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GIRIS

Halkin gelenege bagli maddi ve manevi kultirand,
kendine has yontemlerle derleyen, arastiran, siniflandiran,
¢6ziimleyen ve halk kultlrl Gzerine degerlendirmeler
yapan bir bilim olarak tanimlanan folklorun bir kismini
“veteriner hekimligi folkloru" olusturmaktadir. Bircok meslegin
halk tarafindan uygulanan bir bigimi, kendine has gelenek,
gorenek ve inaniglar mevcuttur. Buna o meslegin folkloru
adi verilmektedir. Bu baglamda veteriner hekimligi mesle-
ginin de kendine has gelenek, gérenek ve cesitli inanislari
vardir. Bu da “veteriner hekimligi folkloru” olarak ifade
edilmektedir M.

insanoglu, bircok bitkisel, hayvansal ve madensel kokenli
droglari tedavi edici 6zelliklerinden dolayi ¢ok eski caglar-
dan beri hastaliklarin sagaltiminda kullanmistir. ilac uygula-
malar ve ilaglarin hazirlanma ydntemleri, zamanla ampirik
bilgilerden uzaklasmis, bilimsel temellere dayandirilarak
glinimuz uygulamalarindaki yerini almistir. Son yillarda,
sentetik kimyasallarin sebep oldugu cevre kirliliginin
onlenmesi icin farkh bitki ekstraktlaryla yeni zararlilar
Uzerinde calismalarin yapilmasi ve tedavide tibbi bitkilerin
dogal sekilleriyle ilag olarak kullanimi yeni inceleme ve
arastirma konularinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur 23,
Artun’a gore ¥, ge¢cmiste kalan, deneme-yanilma usuliiyle
gelismis fakat tekrar tekrar kullanilaran ve herkesin bildigi
faydal halk ilaglarinin ve degisik tedavi ydntemlerinin, mo-
dern tibbin 1s1ginda yeniden incelenmesi gerekmektedir.

Calismada, ruminantlarin paraziter hastaliklarina ve
alternatif tedavi uygulamalarina yonelik folklorik verilerin
ic Anadolu Bélgesi Konya Boélimuindeki (Aksaray, Karaman
ve Konya) cesitliliginin belirlenmesi, yeni tedavi modelleri
acisindan komparatif bir tartisma ortami olusturmasina
firsat sunulmasi, halk arasinda paraziter hastaliklar icin
tedavi amaciyla kullanilan bitkisel, hayvansal ve madensel
kokenli ilag hammaddelerinin etkinliginin ve yan etkilerinin
glincel tip bilgileri dogrultusunda arastirilmasi ve tedavi
arayislarina yardimci olunmasi amaclandi.

MATERYAL ve METOT

Calismanin materyalini, ic Anadolu Bélgesinin Konya
Bolimiinde (Aksaray, Karaman ve Konya), halktan elde
edilen yazili, s6zli ve gorsel veriler olusturdu. Yazili
materyali, Sinmez'den ¥ yararlanilarak hazirlanan “bilgi
derleme formu” kullanilarak elde edilen veriler; so6zlu
materyali ses kayit cihazi kullanilarak, inceleme yapilan
yerlerdeki halk hekimligi uygulayicilari, hayvan sahipleri,
hayvancilikla ugrasan kisiler ve veteriner hekimlerden elde
edilen veriler; gorsel materyali ise hayvancilik uygulamalari
ya da hayvan hastaliklarinin tedavilerinde kullanilan bazi
folklorik unsurlarin goriintdleri olusturdu.

CGahisma kapsamina, sosyal bilimlerdeki nitel arastirma
yontemlerinden olan “kaynak kisilerle gériisme teknigi”

ile toplam 177 kaynak kisi ile gorusuldi. Gorismeler
06.11.2012-08.07.2013 tarihleri arasinda gerceklestirildi.
Kaynak kisiler, bulgular bélimiinde metin icinde yer alma
siralarina gore dipnot seklinde, birden fazla bilgi veren kay-
nak kisilerin ismi ise sadece yer aldigi ilk dipnotta belirtildi.

BULGULAR

Dis Parazitler ve ilgili Hastalklar

Bit ve Pire: Kis aylarinda koyunlarin zayiflamasina
sebep olan koyun yapad bitine “kirkish” adi verilir (KK 1) .
Tedavide, danalarin boyun ve sirtlarinin killari arasinda
beyaz renkte gorilen bit yumurtalar elle secilerek temiz-
lenir (KK 2-7) 2. Mandalari bitlerden korumak amaciyla bezir
yagdi ve katran kaynatilir, sicak olarak bitli deriye stirtiltir (KK 8) 3.

Keci kili yagda kaynatilip bit olan deriye suralir. Ahir
ve kiimeslerde bit ve pireleri 6ldirmek icin yas ot, “bit
otu” (Delphinium staphisagria L.), “hisir” (arpa-saman sapi),
talas, mazot veya Dikloro Difenol Trikloroethan (DDT)
yere dokilerek yakilir ve dumani ile agildaki bit ve pireler
oldurdlir (KK 2-7). Koyun ve kegi Gizerindeki bitler “termige”
(Lupinus albus L.) suyu ile temizlenir (KK 9-13) % Saman,
ekin ilaci (bambil tozu) veya kiikirt yakilip tutstlenir (KK
14-16) °. Kaynatilan tutun, banyo seklinde koyunlarin
sirtina uygulanir (KK 4-5).

Kene: Hayvanlarin Uzerinde ciplak gozle gorilen
keneler (yavsi) elle koparilmak suretiyle uzaklastirilir. “Keneci’,
“ssiik¢l’, “ocak” adh verilen bir kisi keneleri disleri arasinda
ISIrir ve suyun icine tukurur, bir tas suyla koyun sirtstintin
Uzerine dokerek afsunlar ve hayvanlarin keneden korun-

masi saglanir (KK 17-30) ©.

Kukart, DDT, mese kulu, katran, bezir hayvanlarin sirtina
suriilmek ya da dokulmek suretiyle kullanilir. Kenelerin
bulundugu ahirlarin duvarlarina sénmis kiregle badana
yapilir. Kenelerle dogal yoldan miicadele icin ahirlarda
glivercin ve tavuk beslenir ya da koyun ve kecilerde oldugu
gibi “kirkim makasi” ile yinler kirkilir (KK 31-47) 7. Ahir kapisi

TKK 1: Halil DURMUS (KONYA)

2KK 2: Mustafa ARSLAN, KK 3: ibrahim ERTEK (KONYA), KK 4: Kocas EKINCI,
KK 5: Mehmet ER, KK 6: Asil ATES, KK 7: Mevliit BEKTAS (AKSARAY)

3 KK 8: Clineyt DEMIR (AKSARAY)

4KK 9: Ramazan KAR, KK 10: Osman KOYGI, KK 11: Mehmet KARASU, KK 12:
Omer GUDEKOGLU, KK 13: Ali SARIGUL (KONYA)

5 KK 14: Mahmut AKTURK, KK 15: Suleyman KAGCAR (AKSARAY), KK 16:
Kerim GUZEL (KARAMAN)

& KK 17: H. Omer COPANOGLU, KK 18: irfan YARALI, KK 19: Atif AKKAN, KK
20: Mehmet AYVACI, KK 21: Nazmi COLAK, KK 22: Yakup ZEYBEK, KK 23:
Burhan DOGAN KK 24: Mevliit GULTEKIN (KONYA), KK 25: Miictehit ATUG,
KK 26: Osman MUTLU, KK 27: Déne UNLU (AKSARAY), KK 28: Ozcan KOC,
KK 29: Namik ARPINAR, KK 30: H. ibrahim AYDIN (KARAMAN)

7 KK 31: Mevliit CIFTCI, KK 32: Bekir ALIM, KK 33: Omer ZEYBEK, KK 34:
Ahmet SARIBAS, KK 35: ibrahim SARI, KK 36: Mustafa ATISOGLU, KK 37:
Huseyin BAKIRCI, KK 38: Mevliit OZCELIK, KK 39: Kemal CETIN, KK 40:
Mehmet GONULKIRMAZ, KK 41: Hayrettin YORGUN, KK 42: Abdurrahman
SAYIN, KK 43: Hiseyin ALDEMIR (KONYA), KK 44: Stleyman BOLUKBAS
(AKSARAY), KK 45: Mehmet YAMAN, KK 46: Ahmet BOZDEMIR, KK 47: Ali
KARPUZ (KARAMAN)
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kapatilarak naftalin, katran, saman, caput, lastik karisimi
yakilarak titsu yapilir (KK 15). S6git yapradi kazanlarda
kaynatilir ve (izerine katran dokildr. Karisim soguduktan
sonra bu suyla hayvanlara banyo yaptirilir (KK 47).

Nokra (Hypodermosis): Sigirlarin sirt derisi altinda

olusan kicuk yuvarlak sisliklere “okra", "yarkin kurdu”, “yaz
kurdu',"gokbas", "blivelek” adi verilir (KK 26, KK 39, KK 48-53 8).

Nokrali hayvanin tedavisinde, siskinliklerin elle sikilarak
iclerinden “beyaz kurtlar" (Hypoderma bovis larvasi) cikartilr.
Sikilan yerlere katran, kizgin tugla, bezir ya da tereyagdi
sUrllir (KK 54-55) °. Bezir yagi, mandalarin derilerini (sari
renkten koyu siyaha donustirir) karartarak giinesin yakici
etkisinden korumasi ve “blivelek tutmasini” engellemesi
icin stiriltir (KK 50, KK 56-58 ™).

Uyuz (Scabies): Hastalik, “kellik’, “gicimik’, “kermecik”
isimleriyle bilinir (KK 59-63) '". Hayvanin boyun derisi
kalinlagmis, tiyleri dokilmus ve kiviimli bir hal almistir.
Bu goriintse “kellik” adi verilir. Deri kepekle ortili gori-
nustedir. Hayvan boynunu duvar ve ahir direklerine surer
(KK 31, KK 64 2).

Tedavi olarak, Arap sabunu ya da kdkdrtli bir sabunla
hayvan yikanir. Tereyagi veya bitkisel yaglar (aycicegi ve
zeytinyad1), yogurt, otomobil atik yagi, gres yagi, gazyadi
veya tuz hastalikli alana surilir (KK 35, KK 65-82 '%). Mese
kdli suyla kanstirilarak hastalikli bolgeler yikanir (KK 46, KK
83-84 ).

Kugukbaslarin bacaklarina tavuk pisligi stralur. Katran,
bezir, tereyagl ve tuz kaynatilir. Elde edilen karigim ilik-
lasinca hastalikli bolgelere strilir (KK 85-86) ™. Sarimsak
(Allium sativum L.) ve tuz kanistinlarak uyuzlu deriye striGlr.
Hasta hayvanlar uyuz suyuna ya da goliine gotirilerek
yikanir (KK 87-91) '6. Agil icinde “kerme” (gubre) yakilarak,
dumaniyla titsileme yapilir (KK 92) 7. Tatln bitkisi
(Nicotina tabacum L.) kaynatilir ve suyuyla hayvanlara
banyo yaptirilir (KK 93-94) 2.

8 KK 48: Mehmet OGURLU, KK 49: ismail COK, KK 50: Adil ACAR, KK 51:
Salim SARPKAYA, KK 52: Bllent BATTIR (KONYA), KK 53: Musa KARTAL
(KARAMAN)

° KK 54: Mustafa SELVI, KK 55: Rafet TASLITEPE (KONYA)

10 KK 56: idris ATAR (KONYA), KK 57: Akit KUTLU, KK 58: Dede TURKOGLU
(AKSARAY)

KK 59: ismail BECERIK, KK 60: Muammer ESER, KK 61: Saban TURKSEVER,
KK 62: Mustafa DURSUN (KONYA), KK 63: Hiseyin BAL (AKSARAY)

2 KK 64: Ali Riza KOG (KONYA)

13KK 65: Omer TATLI, KK 66: Mehmet OZKARABIYIK, KK 67: Huseyin UNLU,
KK 68: Ali DILEK, KK 69: Mustafa AKBIYIK, KK 70: Ali GULOGLU, KK 71: Litfi
ERDOGAN, KK 72: Sakir AKSU, KK 73: Mehmet ATA, KK 74: Mustafa ULUDAG
(KONYA), KK 75: Yasar SEVING, KK 76: Murat BOZ (AKSARAY), KK 77: Ahmet
OZTURK, KK 78: Saban KOC, KK 79: Rahmi SOLAK, KK 80: Bahtiyar AYDIN,
KK 81: Stileyman INCE, KK 82: Nurhan KURT (KARAMAN)

4 KK 83: Mehmet KUCUK, KK 84: Omer SAHIN (KONYA)

5 KK 85: Ali BASMAZ, KK 86: Mustafa MUTLU (KARAMAN)

16 KK 87: Mehmet AGIRKAN, KK 88: Mehmet YUKSEL,KK 89: Mehmet
KUCUKHASHAS, KK 90: Hasan GUNGOR (KONYA), KK 91: Ramazan TURAL
(KARAMAN)

7KK 92: Hagim KAYA (KONYA)

18 KK 93: Osman DOGAN, KK 94: Akif GUNAL (KONYA)

ig Parazitler ve ilgili Hastaliklar

Coenurus cerebralis: Kopeklerin gaitasini veya “kara-
kasap otu",“calgan otu","aniz" yiyen koyunlarda gorilen bu
hastalik “delibas”, “cinlenme”, “dénelek” olarak bilinir. Koyun-
lar oldugu yerde dairesel hareketler yaparak doner. Hasta-
lanan hayvan suriintin gerisinde kalir. Hastaliga, disi kuzu ve

toklularda daha cok rastlanir (KK 40, KK 61, KK 95-109 '°).

Tedavide, “sayacak” adi verilen demir ateste kizdirlmak
suretiyle hasta koyunlarin kafasi daglanir. Koyunlarin
kulaklar ve burunlarn kesilerek kan akitihr (KK 20, KK 97, KK
107, KK 110-119 ). Hastalanan hayvanlar kesilerek koylin
disinda bir yere gomulir (KK 46).

Hastaliktan korunmak icin, her yil damizlik amaciyla
kullanilan kog¢ degistirilir. Buradaki amag koglarin kendi
soyundan olan koyunlarla (bir nevi akraba evliligi) ciftles-
mesini engellemektir. Hastaliktan korunmak amaciyla hasta
bir koyun ikiz cocuk dogurmus bir kadinin bacak arasindan
gecirilir (KK 120-121) 1.

Fasciolozis: "Kelebek”,“gebelek” olarak bilinen bu has-
taliga batakliklar (kara su) sebep olmaktadir. Kelebekli koyun-
larin ¢ene altlari (gidiklari) sallanir goriinimde ve sis olup,
Oksurik mevcuttur. Hayvanlarin tuyleri birbirine karismistir
ve yurimekte zorluk cekerler (KK 19, KK 59, KK 122-123 22).

Tedavide, katran, tuz ve goktasi (Bakir stlfat) karis-
tirllarak koyunlara a¢ karnina igirilir. Bu uygulama ayda
iki sefer yapilir (KK 68, KK 124-126 2). “Karamuk (Berberis
crataegina L.) k6ki" ve goktasi veya katran sulandirilarak
hayvana a¢ karnina icirilir. Koyunlara 1 g, kuzulara 0.5
g goktasi verilir (KK 67, KK 127-129 9. Hasta hayvanlara
“gbkbas otu” (Centaurea cyanus L.) yedirilir (KK 130) %.

Mide ve Bagirsak Parazitleri: Tedavide, buzagilarin
solucan (Nematod) ve kil kurtlarini (Trichostrongylus) dusur-
mek icin kirmizi pul biber yedirilir. Sonbahar déneminde
karamuk bitkisinin kokl kesilerek kaynatilir ve suyu icirilir.
Ozellikle abdest bozan serit (mirt, iplicek) tedavisinde bu
yontem kullanilir (KK 25, KK 66-67, KK 89, KK 131-136 %).

19 KK 95: Muammer INAL, KK 96: Emine KIL, KK 97: Adil OZARDIC, KK 98:
SamiYALDIR, KK 99: Servet TOSUN, KK 100: Musa HORZUM, KK 101: Bayram
BAYSAL, KK 102: Ali MUTLU, KK 103: Mustafa ATOL, KK 104: Abdullah
KORKMAZ (KONYA), KK 105: Tekin AYDIN, KK 106: ibrahim KALKAN, KK
107: Bayram SARIKAYA, KK 108: Kudret AKDOGAN (AKSARAY), KK 109:
ismail AYDINLI (KARAMAN)

20 KK 110: Murat UYAR, KK 111: Huseyin UNLUBALTACI, KK 112: Ahmet
BALCI, KK 113: Niyazi DEMIRTAS, KK114: Cumhur ADIAY, KK 115: Sadik
POYRAZ, KK 116: Aykut BARAN, KK 117: Hiiseyin KUCUKASLAN (KONYA),
KK 118: Mehmet OGUZ, KK 119: Remzi YIGIT (KARAMAN)

21 KK 120: Hasan BOYAR, KK 121: Lutfi AKTAS (KONYA)

22 KK 122: Engin ERDOGAN, KK 123: Haci ERCAN (KONYA)

23 KK 124: Hakan CENGIZ, KK 125: Mustafa KARAASLAN, KK126: Omer
UNCU (KONYA)

24 KK 127: Stileyman SERCE, KK 128: Mustafa UGDUL, KK129: Ali ZEYBEK
(KONYA)

2 KK 130: Stileyman BASARAN (KONYA)

26 KK 131: Bekir GENCER, KK 132: Yasar COLAKLAR (KONYA), KK 133: Adnan
BALALIOGLU, KK 134: Dervis OZOGLAN (AKSARAY), KK 135: Kemal YAVUZ,
KK 136: Kerim BASKARA (KARAMAN)
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Tablo 1. Konya Béliimi folklorunda veteriner paraziter hastaliklarda kullanilan bitkiler

Table 1. The plants used in veterinary parasitic diseases at folklore of Konya Area

Bitkinin isim ve Bitkinin Yerel ismi Teropatik Etkisi Preparasyon/ U Literatiirde Bildirilen
Familyasi Kullanilan Yeri P Hazirlama v9 Kullanimlan
Acroptionrepens . . . o I ; ; Antimikrobiyel,
L _Asteraceae Cicekleri Kekre Mide-bagirsak parazitleri Infuzyon Internal antipiretikic
Alliumsativum Sodam Sanmsak Uyuz Ezme Eksternal Antiparaziter,
L.- Alliaceae 9 Babesiozis Hap internal antiseptik, mukolitik 7%
Berberis crataegina e Karamuk, Fasciolozis i . Ant.elmmtlk,
L. -Berberidaceae pekd Sam plremi | Mide-bagirsak parazitleri o o T e iTE
) P 9 P antibakteriyel 1%
Brassica oleracea Yapraklari Lahana Mide-bagirsak parazitleri Salamura internal Kurt diistiriict,
L.- Brassicaceae P 9 P stirgut etkili 1112
Capsicum annuum Meyvesi Kirmizi biber | Mide-bagirsak parazitleri infuzyon internal Antibakteriyel '
L.- Solanaceae
Aperatif,
Centaurea cyanus Govde Gokbas, Fasciolozis Dodrama internal antienflamatuar,
L.- Asteraceae ve cicekleri Kokbas 9 antimikrobiyel,
tonik ve ditretik I'"
Delphinium staphisagria Govdesi Bit otu Bit ve pire Titsh Eksternal Antiparaziter "9
L.- Ranunculaceae
Gypsophila Govde Cogen, . . o . . Antipiretik, Ekspektorant,
L - Caryophyllaceae ve cigekleri Goven Mide-bagdirsak parazitleri Infuzyon Internal Ditiretik 0"
Mide-bagirsak parazitleri infuzyon internal
Bit ve pire Eksternal
Dali Kene Katran Eksternal
Juniperus oxycedrus Ardig Nokra Katran Eksternal Antiseptik ve
L.- Cupressaceae Uyuz Katran Eksternal Antiparaziter ['""'4
Odunu Fasciolozis infuzyon internal
Mide ve bagirsak parazitleri | Katran internal
Babesiozis KatranKatran internal
Bit ve pire Bezir yagi Eksternal
Linum usitatissimum Kene Bezir yagi Eksternal . S
. Tohumu Keten .0 Antiparaziter '
L.- Linaceae Nokra Bezir yagi Eksternal
Uyuz Bezir yagi Eksternal
Lupinus albus Tohumu Termige Bit ve pire infuzyon Eksternal | Antiparaziter "%
L.- Fabaceae 9 P 4 P
Nicotina tabacum . o Bit ve pire infuzyon Eksternal Antiparaziter "4
Taneleri Tutlin :
L.- Solanaceae Uyuz Infuzyon Eksternal
Prunus divaricata " o " . - ; ; 4 [3)
var. divaricata- Rosaceae Meyvesi Dag Erigi Mide-bagirsak parazitleri Infuzyon Internal Antidiyarel
o Kene Yakma/Kuli Eksternal . S
Quercus L.- Fagaceae Kabugu Mese Uyuz Yakma/Kiilii Eksternal Antiparaziter
] ] Yapragdi S Kene infuzyon Eksternal Antiparaziter '
Sl el e Dali LS Mide ve bagirsak parazitleri | infuzyon internal
Triticum L. -Poaceae Kabuk Bugday Mide ve bagirsak parazitleri | Kepek hali internal Antikonstipan (1"
X Antikanserejonik, immun
Viscum album .. . . R
X Yaprak Govelek, . . . . . sistemi kuvvetlendirici
L. Subsp.austriacum - = Mide ve bagirsak parazitleri | Dograma Internal .
ve dallari Okse otu ve yuksek kan basincini
Santalaceae il
azaltic ©
Vitis L.- Vitaceae Meyvesi Uziim VLN el Surup/pekmez | Iinternal Kan yapici, enerji verici ™

Babesiozis
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Serit dustrmek icin karamuk koki ve dag erigi (Prunus
divaricata var. divaricata) kaynatilir ve suyu igirilir (KK 53,
KK 137-139 ). Ayni amagla goktasi, kil suyu veya tuz da
icirilir (KK 20, KK 98, KK 104, KK 133, KK 140-147 ). GOk-
tasi tuz ile kanstirilir ve hayvan basina 1 g verilir (KK 131,
KK 148-150 #°).“Kekre otu” kaynatilir ve suyu igirilir (KK 125).
“Sam ptiremi” (yesil ptirem) ismi verilen karamuk kokd,
ardi¢ ve sogut dallar karisimi kaynatilir ve suyu igirilir
(KK 151-154) 3°. Cogen otu (Gypsophila L.) kaynatilarak
icirilir (KK 155) 3'.

Tuz ve sivi yag icirilerek hayvan ishal edilir. Lahana
tursusu da kurt dusurici olarak igirilir. Manda yavrularina
ve buzagilara dogar dogmaz yumurta igirilir (KK 156-157) 32,
Badem ve armut agaclarinin lzerinde bulunan “gévelek
otu” (Viscum album L.) yedirilir (KK 158-159) 3. “Topalak”
adi verilen katran ve un karisimi oglaklara hap seklinde
yutturulur (KK 160) 3% 1 kg kepek, katran ve 200 g pekmez
kansimi kil kurtlarini diistrmek icin icirilir (KK 161) 3.

Kan Paratzitleri ve ilgili Hastaliklar

"nou

Babesiozis (Babesiosis): “Agrima”, “giin ¢almas!”,
“burmaca’, “sarilik” olarak bilinir. Hastalik, bahar aylarinda
yagmurun ¢ok yagdigi ve ciceklerin actigi donemde,
ozellikle “kannik otu", “6lemez otu”"nun yenilmesi ve kene
tutmasi neticesinde, koyunlarin kirkim zamaninda, Haziran
ayinda (gtin dénmesi) veya otlarin kurumaya basladigi
doénemlerde gorilir. Hayvanin yiizi diken diken olur.
Hayvanin idrar ve siitii kanlidir (KK 18, KK 29, KK 83, KK 106,
KK 144, KK 146, KK 162-171 *). Hayvan dislerini gicirdatir

ve yurlimede zorluk ¢eker (KK 172) ¥7.

Tedavide, Uzlim pekmezi hayvana kan vermesi icin
icirilir. Her glin 1 litre pekmez suyla karistirilarak ti¢ dort giin
strreyle icirilir (KK 173) 38, Hayvanlarin kulaklar kesilerek
kan akitilir. Sarimsakli ayran, yumurta veya katran igirilir
(KK 174-176) *. Hasta hayvanlarin sirtlari camurla sivanir

7 KK 137: Siileyman OZCAN, KK 138: Omer DAG, KK 139: izzet TEKE
(KONYA)

28 KK 140: Ali DOGANAY, KK 141: Ali KARABUCAK, KK 142: Osman YAZGAN,
KK 143: Erhan YILMAZ, KK 144: Huseyin ISIK (KONYA), KK 145: Muhittin
AKBAS, KK 146: M. Ali BOZDAG (AKSARAY), KK 147: Yiiksel DOLEK
(KARAMAN)

2 KK 148: Mehmet POCANOGLU, KK 149: Niyazi AKBAY, KK 150: irfan
SARAC (KONYA)

% KK 151: Hasan SEVING, KK 152: Mustafa KIRCI, KK 153: Recep GUNAY
(KONYA), KK 154: Saban AKIN (AKSARAY)

31 KK 155: Ismet GUR (AKSARAY) KK 156: Yakup BEZGEN, KK 157: Mahir
AKIN (AKSARAY)

32 KK 156: Yakup BEZGEN, KK 157: Mahir AKIN (AKSARAY)

33 KK 158: Ramazan CANER, KK 159: Fatih NADAR (KONYA)

3 KK 160: Davut BUYUKKOCAK (KONYA)

35KK 161: Hikmet REMET (KARAMAN)

3 KK 162: Salih BAYRAM, KK 163: Bayram CAM, KK 164: Ali ALCAM, KK
165: Ali Ramazan BAGCI, KK 166: Osman GULLU, KK 167: Hiiseyin ASKER
(KONYA), KK 168: Sileyman SAHIN, KK 169: Celal GULBEYAZ, KK 170:
Meliksah YILDIZ (AKSARAY), KK 171: Zekeriya SARAY (KARAMAN)

37 KK 172: Kerim GUZEL (KARAMAN)

38 KK 173: Onder YILDIZ (AKSARAY)

39KK 174: Kemal KOTUK, KK 175: Muzaffer OK, KK 176: Mahmut VURULMAZ
(KONYA)

(KK 177) “°. Koyunlarin kuyruk altina sarimsakl yogurt
surdlur, sirtlarina da yogurt suyu dokulir (KK 89).

Korunmada, hayvanlar kirkimdan sonra 15 giin sureyle
glinese cikarilmamali, sabahlari soguktan korunmali ve
kuru yem verilmelidir (KK 162).

TARTISMA ve SONUC

Halk arasinda insan ve hayvanlarin kasintisini belirtmek
icin soylenen “gicisti” kelimesi, Divanu Lugati‘t-Turk'te 11617
“kicidi" seklinde yer almakta; Anadolu halk dilinde uyuz,
“kasintr’,"gecimik” ya da “gicimek” olarak adlandiriimaktadir '8,
Calismada, hastaligin “kellik", “gicimik”, “kermecik” olarak
adlandinldigi ve yukaridaki literatirlerle benzerlik goster-
digi soylenebilir. Uyuz ile ilgili olarak baytarnamelerde
uyuzlu atin hamamda su ve sabunla yikandigi sonra
duvardan uzak glinese baglanip katranli ilag straldigu
ve koyun uyuzunda yag ve kukurtld ilaclarin kullanildig
bildirilmektedir "%, Anadolu'da yapilan folklorik ¢alisma-
larda 21231 Arap sabunu, kukirtli sabun, kil, tdtln,
benzin, gazyadi, cam katrani, tereyagi, bezir yadi, ardig
katrani, sarimsakli sirke, tuz, tavuk pisligi ve otomobil atik
yadi gibi cesitli maddelerin uyuz tedavisinde kullanildig
gorilmektedir. Sucu ™ ve Erdemir ?¥, cok eski ¢aglardan
glinimuze, uyuz ve deri hastaliklarina karsi kullanilan
kikarttn, deride silfar, alkalik distlfiir ve pentationik asit
sekline gecerek antiparaziter ve fungisit etki gosterdigini;
Baytop 'Y, Koruk ve ark.? ve Kaya ¥, ardi¢ katraninin
antiseptik ve antiparaziter etkilerinin, bilesimindeki fenol
turevlerinden (gaiakol, etil, kreosol) ileri geldigini ve
ekstratlarinin tip ve veteriner hekimliginde deri hastalik-
larinin (uyuz vb.) tedavisinde haricen kullanildigini bildir-
mektedirler. Ayrica sarimsi-esmer renkli, koruyucu bir yag
olan bezir yaginin (Oleum Lini) antiparaziter etkisinin, iyot
sayisl yiksek doymamis yag asitleri (linoleik, linolenik ve
oleik asitler) ihtiva etmesine bagl oldugu bildirilmektedir "2,
Calismada uyuz hastaligi tedavisindeki pratiklerin, baytar-
nameler, Anadoludaki uygulamalar ve ginimuz hekimligi
ile benzerlikler gosterdigi, ancak yogurt, tereyad, bitkisel
yaglar, otomobil atik yadi, gres yadi, gaz yadi ve tuz kulla-
niminin uyuz tedavisinde etkisinin olmadigi séylenebilir.

Baytop """ ve Kaya "4, bit otu (Delphinium staphisagria
L.), termige tohumu (Lupinus albus L.) ve titiniln, bilesi-
minde bulunan alkaloitlerden (veratrin; lupinin; nikotin)
dolayi, bas ve viicut bitlerinde infuzyon seklinde uygulan-
digini bildirmektedir. Dincer ™ ve Sinmez 22, titlnun,
Anadoluda hayvanlarin paraziter hastaliklarda antiparaziter
olarak kullanildigini belirtmektedir. Mimioglu 29, pirelerin
kontroliinde %5'lik DDT ¢ozeltisinin hayvanlara uygulan-
digini séylemektedir. Calismada ise bit ve pire tedavisinde,
yagda kaynatilan keci kili ve titinln bit olan deriye
sUrtldugi, ahir ve kiimeslerde bitleri oldiirmek icin bit otu
veya DDT tutslsinln yapildigi, koyun ve keci tizerindeki
bitleri temizlemek icin termige ve tltln suyu banyolarinin

4 KK 177: irfan BIRICIK (KONYA)
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yaptirnldigi tespit edildi. Buradan bit otu, DDT, termige
tohumu ve titlin uygulamalarinin Baytop ", Kaya " ve
Mimioglu'nun 29 bulgularina benzerligi distnildiginde
bit ve pire tedavisinde elde edilen folklorik bilgilerin
glinimuiz hekimligi ile benzerlikler gosteren rasyonel
uygulamalar arasinda yer aldigi ileri sirilebilir.

Coenurus cerebralis hastaligina iliskin, Durmus 27, atesle
kizdirilan bir demir ile hastaligin oldugu yerin daglandigini;
Araz 8 ve Gilingor %, demirin “kutsiyeti” ve “koruyuculugu”
ile atesin “kurtaricihgr” yoniindeki inancin, demir ve atese
bagh eski Turk inanclarinin izlerini tasidigini ifade etmek-
tedirler. Anadolu'da yapilan folklorik veteriner hekimligi
arastirmalarinda, hastaligin “dének’, “delibas’, “"donme hastaligr’,
“donere dlistli” ve “yildiz agmis” adlariyla bilindigi, tedavide
kizgin demirle basin daglandigi, hayvanin géziiniin 6n
tarafinda bulunan damardan kan akitildig >222339 goril-
mektedir. Gucli ve ark.BY, Coenurus cerebralis'in beyine
yapmis oldugu basingtan dolayr hayvanlarda kendi etra-
finda dénme, dis gicirdatmasi, inkoordinasyon ve tortikolis
gibi sinirsel semptomlarin ortaya ciktigini bildirmektedir.
Calismada, hastaligin, “cinlenme”, “dénelek” olarak tanin-
digi, hastaliga kopek gaitasi, “karakasap otu”, “calgan otu”
veya “aniz’in sebep oldugu, tedavide kizgin demir ile
koyunlarin kafasinin daglandigi, kulak ve burunlarinin
kesilip kan akitildigi veya hayvanlarin kesilerek kdyiin disina
gomildigu ve hastaliktan korunma amaciyla tabii asimda
kullanilan koclarin her yil degistirildigi belirlendi. Bu
bulgular 6zelinde, yukaridaki literatlir bulgularina paralel
olarak demirin ateste kizdirimak suretiyle hasta koyunlarin
kafasinin daglanmasinin, kulak ve burunlarinin kesilerek
kan akitilmasi gibi folklorik tedavi uygulamalarinin gele-
neksel Tirk inanclarinin izlerini tasidigi; ayrica hastaligin
iki farkl ismi, etiyolojisi ve hastaliktan korunma yollarina
iliskin bilgilerin ilk kez bu calismayla ortaya cikarildigi
soylenebilir.

Veteriner parazitoloji alaninda ydritilen ¢alismalarda,
tanen iceren yemlerin koyunlardaki nematodlarin yasam
siklusunu kirabildikleri, otlaklarin enfektif larvalarla konta-
minasyonunu azaltabilecekleri, dolayisiyla ruminantlarin
antelmintik ila¢ kullanim sikligini azaltabilecegi disinal-
mektedir B2, Mese kabuklari %10-20 ve s6git dallar %15
oraninda tanen icermekte olup, yapilarindaki tanenlerin
direkt antiparaziter etkileri ile sindirim kanali parazitle-
rinin larval gelisimini engelledikleri ", karamuk (Berberis
crataegina L.) kdki infuzyonunun antelmintik, anti-
enflamatuar, antibakteriyel, analjezik, ekspektorant ve
ditretik etkili oldugu ifade edilmektedir . Sarimsagin
antigiardial, antelmintik, antiprotozootik ve protoskoleks-
lere karsi etkisinin, bilesiminde bulunan allisininden
kaynaklandigi 723 ve kopeklerde gorilen sarkoptik uyuzun-
da, sarimsak ekstraktinin lokal uygulanmasinda iyilesme
oraninin %54 oldugu ©; tavuklarda gorilen kenelere
karsi %10’luk sarimsak suyunun Ug¢ hafta slreyle sprey
tarzinda uygulanmasi sonucunda tavuklara yerlesen kene-
lerin azaldigi tespit edilmistir ©®. Lahana (Brassica oleracea

L.) yapraklan ve tohumunun da kurt disirict ve slrgut
etkilerinin bulundugu bildirilmistir 2. Calismada, sarim-
sagin uyuz hastaligi ve babesioziste, karamuk kokiiniin
fasciolozis hastaliginda ve mide-bagirsak parazitlerinde,
lahananin mide ve bagirsak parazitlerinde kullanilmasinin
yukaridaki literatlr bilgilerine benzerlik gosterdigi ve bu
bitkilerin tlketimiyle sindirim kanali parazitlerinin sayisinin
azalabilecegi; dolayisiyla hayvanlarin performansinda artis
meydana gelecegi ileri sirdlebilir. Kilin ise bit, pire ve
kene gibi ektoparazitlerin stigma adi verilen organlarini
tikayarak, parazitlerin solunumunu engelleyici 6zellikte
oldugu disunuldiginde, uygulamalarin rasyonel nitelik
tasidigi soylenebilir. Bu baglamda, ic Anadolu Bélgesi
Konya Bolimu folklorunda elde edilen bitkilerin kimyasal
ve biyolojik aktivitelerinin tespitinin etnomedikal bilim
dallari tarafindan yapilmasi onerilebilir.

Goktasi olarak bilinen bakir silfatin, bazi deri hasta-
liklarinda kurutucu ve antiseptik olarak 24, Anadolu
folklorunda ise hayvanlarin bagirsak parazitlerine karsi
kullanildigi 2?2, deneysel olarak yapilan bir calismada
bazi trematod, serker ve metaserkerler Uizerine oldlrici
etkisinin oldugu B%; ayrica, hayvanlarda parazit yikinin
kontrol altina alinabilmesi amaciyla da kullanildigi bildi-
rilmektedir B4, Tarihin ilk caglarinda yaralar iyilestirmek
ve cildi temizlemek amaciyla kullanilan kil minerallerinin,
deriyi film seklinde kaplayarak disaridan gelecek olan
fiziksel ve kimyasal ajanlara karsi koruma sagladigi, emici
ozellikleriyle de deri salgilarini emerek deride bakteri
gelisimini engelledigi bilinmektedir 5. Tappeh ve ark.?”,
%20'lik hipertonik tuzun, tim hidatik kist protoskolekslerini
oldurdiigunia bildirmektedir. Calismada, uyuz, fasciolozis ve
mide-bagdirsak parazit miicadelesinde kullaniminin, tuzun
ozmotik basing dengesini bozarak parazitlerin hiicrelere
invazyonuna engel teskil edebilecedi distnuldiglinde,
buna ek olarak bakir silfat ve kil mineralinin modern
tiptaki endikasyonlari da hesaba katildiginda Konya
Bolima folklorunda goktas, kil ve tuz kullanilmak suretiyle
gerceklestiriimeye calisilan terapilerin rasyonel nitelikte
olduklarrileri strtlebilir.

Calismada, paraziter hastalik tedavilerinde kullanilan
halk ilaclarinin terkibinde 18'i bitkisel (%48.65), 13'l
madensel (%35.13) ve 6'sI (%16.22) hayvansal kaynakli
olmak Uzere toplam 37 farkli drog kullanildigi belirlendi.
Ayrica calismada, kekre (Acroption repens L.) otu, cégen otu
(Gypsophila L.), dag erigi (Prunus divaricata var. divaricata),
gOkbas otu (Centaurea cyanus L.) kirmizi biber (Capsicum
annuum L), gévelek otu (Viscum album L.) gibi bitkisel ilag
hammaddelerinin kodekslerde kayitli etkilerinin disinda
kullanildigi belirlendi.

Sonug olarak, ic Anadolu Bélgesi Konya Béliimiinde
yapilanan folklor calismasinda ruminantlarda bit, pire,
kene, nokra, uyuz, coenurus cerebralis, fasciolozis, mide-
bagirsak parazitleri ve babesiozis gibi paraziter hastaliklara
rastlandigi ve tedavi yontemleri arasinda hidroterapi,
fitoterapi, jeoterapi gibi yontemlerin yer aldigi; parazit
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tedavisinde kullanilan katran, bit otu, termige tohumu,
tatln, karamuk bitkisi koku, kikirt, tuz, goktasi ve kil gibi
ila¢c hammaddelerinden modern tipta da yararlanildig;
ancak genel olarak uygulamalarin dini-sihri, ampirik ve
rasyonel nitelikler tasidigi sOylenebilir.
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