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SUleyman YAZAR *+” Salih KUK * Ulfet CETINKAYA * Nigmet GOZKENC * izzet SAHIN *

* Erciyes Universitesi, Tip Fakiiltesi, Tibbi Parazitoloji Anabilim Dali, TR-38039 Kayseri - TURKIYE

Makale Kodu (Article Code): KVFD-2011-6059

Ozet

En belirgin 6zelligi siddetli gece kasintisi olan uyuz, Sarcoptes scabiei'nin neden oldugu bir enfestasyondur. Irk, yas, cinsiyet ve
sosyo-ekonomik duzey farki gézetmeksizin her toplumda sporadik veya epidemik sekillerde goriilebilmektedir. Bulasma yakin
temasla dogrudan oldugu icin ev ve miessese hastaligi olarak bilinen bu parazitozda erken tani, korunma ve kontrol dnlemlerinin
erken alinmasi, hastaligin farklh kisilere bulasmasinin énlenmesi agisindan 6nemlidir. Bu ¢alismada, Ocak 2004 - Haziran 2011 yillari
arasinda Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji Anabilim Dal’'na Sarcoptes uyuzu siiphesi ile génderilen toplam 48 hasta
ornegi incelenmistir. Lezyon bulunan bdlgelerden steril bisturi ile alinan kazinti 6rnekleri %10’luk KOH icerisinde homojen bir sekilde
dagitilmis ve 15tk mikroskobunda 100X bulyutmede kisik isikta incelenmistir. Yirmibir (%43.7)'i erkek, 27 (%56.3)'si kadin toplam 48
hastanin 5 (%62.5)'i erkek, 3 (%37.5)'0 kadin olmak Uizere 8 (%16.7)"i S. scabiei pozitif bulunmus ve bu hastalardan ikisinin akraba
oldugu belirlenmistir. Hastaligin tanisinin genellikle klinik olarak konuldugu da g6z 6niine alindiginda; sosyo-ekonomik ve kultirel
gelismelere ragmen S. scabiei’'nin llkemiz icin hala bir sorun oldugu bu nedenle de halkin egitiminin, gerekli korunma ve kontrol
onlemlerinin devam ettirilmesi kanisindayiz.

Anahtar sozciikler: Sarcoptes scabiei, Kayseri

Investigation of Sarcoptes scabiei in Scabies Suspected Patients

Summary

Scabies is a parasitic infestation caused by Sarcoptes scabiei. The most common symptom is night itching. Scabies occurs worldwide
and affects people of all races, age, gender, and social classes. Due to the fact that the disease is transmitted directly by close contact,
early diagnosis is important for both prevention and control. This study was carried out from January 2004 - June 2011, during which 48
patients’ samples were examined. The skin scrapings were examined in a drop of 10% potassium hydroxide under 100X magnification
by the light microscope. Twenty-one (43.7%) skin scrapings of men and 27 (56.3%) of female patients were investigated and 5 male and
3 female patients were found to be positive for S. scabiei. Although, there is a significant development in the socio-economic situation
of the country, we believe that scabies is still an important health problem in Turkey and therefore a continuing public education,
prevention and control of this infestation should be implemented.
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GiRiS

Uyuz, Sarcoptes scabiei'nin neden oldugu irk, yas, cin-
siyet ve sosyo-ekonomik diizey farki gézetmeksizin her
toplumda goriilebilen bir enfestasyondur. Oldukga bulasici
olan hastaligin bulagmasi yakin temas iledir. Bu nedenledir
ki, bu hastalik aile enfestasyonu olarak da bilinmektedir.

Tdim hayat dongiisiini insan derisinde geciren bu
parazitin en belirgin klinik 6zelligi siddetli gece kasintisidir.
Kasinti glindiizleri hafifken, geceleri veya kisi dus alirken
oldukca siddetli olmaktadir. Disi Sarcoptes deri icinde kaz-

dig1 tiinellerde yasamaktadir. Sillion denilen bu tlneller
deriden biraz kabarik, pembe-beyaz renktedir. Glinde
0.5-2 mm uzayan bu tuinelin ug kisminda disi parazitin bu-
lundugu incimsi vezikul bulunmaktadir. Kagintidan sonra
sillion ve incimsi vezikil bu parazitin 6énemli klinik belir-
tilerindendir ve tanida oldukga 6nemlidir 2.

Uyuz tanisi, “sillion mirekkep testi”ile tiinellerin tanin-
masi, “epidermal tras biyopsisi” gibi biyopsi yontemleri
ve deri kazintisi ile Sarcoptes eriskin, nimf ve/veya yu-
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murtalarin gériinmesi ile konmaktadir. Son zamanlarda,
Sarkoptes tanisi icin dermoskop da kullanilmaktadir. Bu
yontemler icinde en yaygin olarak kullanilani deri kazin-
tisidir.

Bu calismada Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi
Parazitoloji Anabilim Dali'na Sarcoptes uyuzu 6n tanisi ile
mdiracaat eden hastalarin retrospektif olarak incelenmesi
amaclanmistir 3,

MATERYAL ve METOT

Calismada, laboratuarimiza Ocak 2004!- Haziran 2011
yillari arasinda Sarcoptes uyuzu siiphesi ile gonderilen,
yaslari 1 ile 78 (ort:39.6) arasinda degisen, 21 (%43.7)'i
erkek, 27 (%56.3)'si kadin toplam 48 hasta incelenmistir.
Lezyon bulunan bdlgelerden steril bisturi ile alinan kazinti
ornekleri %10’luk KOH icerisinde homojen bir sekilde
dagitilmis ve 1sik mikroskobunda 100x biyltmede kisik
1sikta incelenmistir. Sarcoptes disi ve/veya yumurtalari
gorulen hastalar pozitif olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

incelenen 48 hastanin 8 (%16.7)inde S. scabiei eriskin
disi ve/veya yumurtasi saptanmistir (Sekil 1).

Pozitif bulunan hastalardan 5 (%62.5)'i erkek, 3 (%37.5)'u
ise kadindi (Tablo 1). Ayrica bu hastalardan ikisinin akraba
oldugu belirlenmistir.

S. scabiei sliphesi ile gonderilen ve pozitif bulunan
hasta sayilarinin yillara gére dagihmi Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 1. Cinsiyete gére pozitiflik oranlari
Table 1. Percentages of positivity according to gender

| 6 | s | s |

Toplam 48 8 16.7

Tablo 2. Hastalar ve yillara gore pozitiflik oranlari

Table 2. Percentages of positivity according to patients and years

16.7

2008 (n:1)

2010 (n:14)

Toplam 8

TARTISMA ve SONUC

Kaynagi uyuzlu insanlar olan bu parazit insandan
insana direkt temas ile bulagmakta ve 6zelliklede deprem,
savas gibi durumlarda hizli bir sekilde yayilarak salginlara
sebep olmaktadir. Uyuzlu bir insan ile ayni yatakta yatmak
veya bu kisilerin yatmis oldugu yatag, kullanmis oldugu
esyalari kullanmak, uyuzlu bir kimse ile cinsi veya uzun
sureli cild temasta bulunmak gibi bir¢cok yoldan insana
bulasan bu parazit cinsel, ev ve aile hastaligi olarak bilin-
mektedir. Bu nedenle stiphelenilen durumlarda aile anam-
nezinin alinmasi dnemlidir “.

Konuyla ilgili olarak tGlkemizin cesitli bolgelerinde yapi-
lan az sayida ¢alisma bulunmaktadir. Yilmaz ve ark.> 2007
yilinda Elazig'da ilkogretim okulu 6grencilerinde ektopara-
zit ve bagirsak parazitlerinin sikhgini arastirmak amaci ile

Sekil 1. Sarcoptes scabiei: A, eriskin;
B, yumurta

Fig 1. Sarcoptes scabiei: A, adult;
. Bregg

yaptiklari bir calismada muayene ettikleri 6grencilerin hig
birinde scabies tespit etmemislerdir. Ozcan ve ark.t 1996
yilinda Malatya'da merkez ilk6gretim okullarinda pediculo-
sis ve scabies yayginhidini arastirmak tzere yaptiklar bir
calismada; 9.808 6grencinin 8 (%0.08)'inde scabies tespit
etmisler ve bu 6grencilerin 5'inin kiz, 3'linlin ise erkek ol-
dugunu bildirmislerdir. Ciftci ve ark.” 2006 yilinda Afyon'da
anaokulu 6grencilerinde yapmis olduklari bir calismada
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1.134 6grencinin 5 (%0.4)'inde scabies tespit etmislerdir.

Bu calismada, laboratuarimiza Sarcoptes uyuzu stiphesi
ile gonderilen (6zellikle ergin) hastalar retrospektif olarak
incelenmis ve %16.7'sinin pozitif oldugu tespit edilmistir.
Cinsiyete gore scabies goriilme oranlari karsilastirildiginda;
erkeklerde (%10.4) kadinlara (%6.3) oranla daha yuksek
oldugu tespit edilmekle beraber sayilarin son derece
kiicik olmasindan dolayi istatistiksel bir karsilagtirmanin
mimkiin olmayacadi da ortadadir.

Sonug olarak, parazitin tanisinda bazi zorluklarla karsi-
lasiilmaktadir. Bu nedenle de enfestasyonun tanisinin cogu
zaman klinik olarak konuldugu bir gercektir. Scabies siip-
hesi ile laboratuvarimiza gonderilen hastalarin yillara gore
dagihmi incelendiginde 2009 yilindan sonra belirgin bir
artisin oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte sosyo-eko-
nomik ve kiiltirel gelismelere ragmen S. scabiei'nin tlkemiz
icin hala bir sorun oldugu, bu nedenle de halkin &zellikle
korunma ve kontrol dnlemleri konusundaki egitiminin
onemli oldugu kanisindayiz.
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