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Özet
Bu çalışma, vücut kondüsyon skorunun (VKS) embriyo kalitesine olan etkisini saptamak amacıyla yapılmıştır. Çalışmada değişik 

VKS’de olan 65 baş Siyah Alaca inek kullanılmıştır. Çalışmada Siyah Alaca inekler VKS’lerine göre 3 gruba ayrılmıştır. Birinci Grup VKS≤3 
olan (VKS = 3 dahil) 9 inekten, 2. Grup VKS 3 ile 4 (VKS =3 ve VKS = 4 dahil değil) arasında değişen 29 inekten ve 3. Grup VKS≥4 (VKS = 4 
dahil) olan 27 inekten oluşmuştur. Çalışmada VKS’nin transfer edilebilir kalitedeki embriyo sayı ortalaması, transfer edilemez kalitedeki 
embriyo sayı ortalaması, toplam embriyo sayı ortalaması, transfer edilebilir embriyo oranı ile transfer edilemez embriyo oranına olan 
etkisinin istatistiksel olarak önemsiz olduğu tespit edilmiştir (P>0.05). Denemede ineklerde VKS ile transfer edilebilir kalite embriyolar 
arasında (r = -0.156, P = 0.215), transfer edilemez kalite embriyo sayısı arasında (r = 0.186, P=0.137), toplam embriyo sayısı arasında (r = 
0.007, P = 0.958), transfer edilebilir embriyo oranı arasında (r = -0.205, P = 0.101) ve transfer edilemez kalitedeki embriyo oranı arasında 
(r = 0.205, P = 0.101) düşük ve önemsiz düzeyde bir ilişki saptanmıştır.
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The Effect of Body Condition Score on Embryo Quality 
of Holstein Cows

Summary
The objective of this study was to evaluate the effects of body condition score (BCS) on the embryo quality. In the experiment,  

the total of 65 Holstein cows at different BCS were used. According to their BCS, the Holstein cows were divided into three groups.  
The first, second and third groups consisted of 9 cows with BCS≤3, 29 cows with 3 - 4 BCS (BCS = 3 and BCS = 4 not including) and 
27 cows with BCS ≥4, respectively. It was found that, BCS did not effect on transferable embryo number, non-transferable embryo 
number, total embryo number, transferable embryo rate, non-transferable embryo rate (P>0.05). A low and insignificant correlation 
(r = -0.156, P = 0.215) were recorded between BCS and transferable embryos, non-transferable embryos (r = 0.186, P = 0.137), total 
embryo number (r = 0.007, P = 0.958), transferable embryo rate (r = -0.205, P = 0.101) and non-transferable embryo rate (r = 0.205,  
P = 0.101).  
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Vücut kondüsyon skoru (VKS), Wildman ve ark.1 tara-
fından geliştirilen bir sistemdir. Schröder ve Staufenbiel 2, 
VKS’nin 3.0; deri altı yağ kalınlığının 20 mm ve vücuttaki 
toplam yağ içeriğinin de 122 kg olması durumunda, 

hayvanın genel durumunun iyi olduğunu; buna karşılık 
aynı sırayla 5.0, >35 mm ve >194 kg olması durumunda 
hayvanın obez olduğunu ifade etmiştir. Serin 3 ile Bewley 
ve Schutz 4, VKS’nin özellikle sütçü ineklerde deri altı yağ 
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dokusu miktarının ölçümüne dayanan bir değerlendirme 
şekli olduğunu tespit ederken; Daşkın 5, VKS’de oluşacak 
değişimlerin tespiti ile uygun kondüsyonun korunmasın-
da VKS ölçüm sisteminin yararlı bir araç olduğunu ifade 
etmiştir. Yapılan çalışmalarda VKS’nin buzağılama aralığı, 
süt verimi, gebelik oranı, buzağılama güçlüğü, sütten kesim 
ağırlığı, doğum-ilk östrus, doğum ilk ovulasyon, doğum-
ilk tohumlama sürelerindeki artışla ilişkili olduğu ifade 
edilmektedir 6,7. Varışlı ve Tekin 7,  VKS konusunda yapılan 
çalışmaların daha çok doğum öncesi ve doğum sonrası 
oluşacak kondüsyon kaybının reprodüktif parametrelere 
etkisini saptamaya yönelik olduğunu ifade etmiştir. 

Beslenme süt üretimi ve hayvanların genel sağlığı açı-
sından önemli olduğu kadar üreme için de çok önemlidir. 
Son yıllarda reprodüktif biyoteknolojik yöntemler özellikle 
sığırlarda önemini giderek artırmaktadır. Embriyo trans- 
feri hayvan ıslahında ve üretimin artırılması açısından 
son derece önemlidir ve embriyo üretimi nispeten pahalı 
bir yöntemdir. Bu nedenle verici hayvanlardan tek seferde  
mümkün olduğunca fazla sayıda transfer edilebilir embriyo 
elde edilmesi istenmektedir. Fakat beslemenin ve buna  
bağlı olarak VKS’nin oosit ve embriyo kalitesini etkilediği 
çeşitli çalışmalarla ortaya konmuştur. Beslenme eksikli- 
ğinden kaynaklanan stres 8, foliküler gelişimi, folikül içeri- 
sindeki insülin benzeri büyüme faktörünün konsantras- 
yonunu ve LH salınım sıklığını olumsuz etkilemektedir 9. 
Diğer yandan yüksek diyet (aşırı besleme) oosit gelişim ora- 
nı ve embriyo kalitesini olumsuz yönde etkilemektedir 10,11.

Bu çalışma, ineklerde embriyo kalitesine etki eden 
faktörlerden birisi olan VKS’nin embriyo kalitesine olan 
etkisini tespit etmek amacıyla düzenlenmiştir. 

MATERYAL ve METOT

Bu çalışma Doğu Akdeniz Tarımsal Araştırma Enstitüsü 
büyükbaş hayvancılık işletmesinde gerçekleştirilmiştir. 
Hayvan materyalini 500-550 kg ağırlığında, düzenli östrus 
aktivitesi gösteren ve herhangi bir rahatsızlığı olmayan 5 
yaşlı Siyah Alaca inekler oluşturmuştur. Bu hayvanların 
rasyonu kesif yem, silaj, saman ve yoncadır.

İneklerin vücut kondüsyon skorunun tespit işleminde 
5’lik sistem kullanılmıştır. Skorlama işlemi Ferguson ve ark.’ 
nın 12 belirttiği yönteme göre yapılmıştır. Çalışmada Siyah 
Alaca inekler VKS’ye göre 3 gruba ayrılmıştır. 

Birinci Grup VKS≤3 olan 9 inekten oluşmuştur. Bu grup- 
ta en düşük VKS 2.75; en yüksek VKS 3.0 olarak alınmıştır.

İkinci Grup VKS 3 ile 4 (VKS = 3 ve VKS = 4 dahil değil) 
arasında değişen 29 inekten oluşmuştur. Bu grupta en 
düşük VKS 3.25; en yüksek VKS 3.75 olarak alınmıştır.

Üçüncü Grup VKS≥4 (VKS = 4 dahil) olan 27 inekten 
oluşmuştur. Bu grupta en düşük VKS 4.00; en yüksek VKS 
4.50 olarak alınmıştır.

Embriyo kalitesinin saptanması, işletmede bulunan 
biyoteknoloji laboratuvarı’nda yapılmıştır. Süperovulasyon 
amacıyla ineklere uygulamanın başında (0. Gün) CIDR 
(Dinoprost tromethamine, Pfizer, USA) intra vaginal ola- 
rak uygulanmıştır. Yedinci günden itibaren 12 saat ara ile 
günde 2 kez sabah ve akşam azalan dozlarda (80:80 mg, 
60:60 mg, 40:30 mg, 30:20 mg) olmak üzere toplam 400 mg 
FSH (Folltropin- V®, Bioniche Animal Health Inc., Ontario, 
CANADA K8N5J2), 4 gün süre ile IM uygulanmıştır. Daha 
sonra korpus luteumu lize etmek amacıyla 5. FSH enjek- 
siyonuyla birlikte tek doz 500 μg Cloprostenol (Estrumate®) 
Schering Plough/Essex Animal Health Sedelsberger strasse 
2.26169 Friesoythe,GERMANY) uygulanmış, 6. FSH enjek-
siyonuyla birlikte CIDR uzaklaştırılmıştır. Cloprostenol enjek- 
siyonundan 24 saat sonra günde 3 kez donörlerin östrusları 
takip edilmiş ve östrus başlangıcından itibaren 12 saat ara 
ile 0.25 ml payetlerdeki sperma ile 3 kez tohumlanmıştır. 

Embriyolar tohumlamayı takiben 7. günün sonunda 
uterus yıkaması ile toplanmıştır. Yıkama solüsyonu olarak 
%1 buzağı serumu (Foetal Bovine Serum, Sigma F 9665) ve 
%0.1 Kanamisin (Kanovet®), Vetaş Veteriner ve Tarım İlaçları 
A.Ş) içeren 1.000 ml’lik laktatlı-ringer solüsyonu (Ringer-
Fleks®, Eczacıbaşı-Baxter Hastane Ürünleri, İstanbul) kulla- 
nılmıştır. Uterus yıkamasına başlamadan önce 4-6 ml lokal 
anestezik (Adokain®, SANOVEL İlaç San.ve Tic. A.Ş., Maslak, 
İstanbul) solüsyonu kullanılarak üst epidural anestezi ya- 
pılmıştır. Uterus yıkaması çift yönlü foley kateteri (Şark 
Kemikal, Türkiye) ile yapılmıştır. Kateterin balonu kornu- 
ların bifurkasyon noktasından yaklaşık 5 cm içeri girdikten 
sonra 15-20 ml hava ile şişirilerek sabitlenmiştir. İlk 2 yıkama 
sırasında kornuların yaklaşık %70 den fazlası solüsyonla 
doldurulmadan her defasında 50-100 ml solüsyon verilerek 
her bir kornu 5-6 defa yaklaşık 500 ml solüsyon kullanılarak 
yıkanmıştır. Alınan uterus yıkama içeriği filtreden (Vasat 
filtrasyonu için 0.22 m filtre (50’li), Şark Kemikal, Türkiye) 
geçirildikten sonra petri kutularına konarak stereo mik- 
roskop altında embriyolar bulunmuştur. Bulunan embriyo-
lar arama solüsyonuna (Viqro TM HOLDİNG Plus Bioniche 
Animal Health USA INC Pulman WA, USA 509-3354047) 
aktarılmış olup, bu solüsyonda 3 kez yıkandıktan sonra 
kaliteleri ve gelişme evreleri belirlenmiştir 13,14. 

Belirlemede şu kriterlere uyulmuştur: 

Çok İyi (1. kalite): Embriyo küre şeklinde büyüklüğü 
rengi ve yapısı tek düze hücrelere sahip. 

İyi (2. kalite): Birkaç vezikül, düzensiz şekil ve dışarıya 
doğru birkaç çıkıntı gibi önemsiz birkaç kusurlara sahip 
embriyo. 

Orta (3. kalite): Kusurları belirgin ancak fazla değil, 
blastomerler dışarıya çıkıntı yapmış, vezikülasyon ve birkaç 
adet dejenere hücre bulunur. 

Zayıf (dejenere): Kusurlar çok bariz. Çok sayıda çıkıntı 
yapan blastomerler, dejenere olmuş hücreler, çok sayıda 
büyük veziküller bulunan canlı görünümlü embriyo 
kümesi.
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İstatistiksel Analizler

Elde edilen verilerin değerlendirilmesinde tek yönlü 
varyans analizi (ANOVA) kullanılmış, ortalamaların karşı-
laştırılmasında Duncan çoklu karşılaştırma testi, oranların 
tespitinde ise Ki-kare testi uygulanmıştır. Bu işlemler için 
SPSS 15 paket programından yararlanılmıştır. İneklerde  
VKS ile transfer edilebilir kalite embriyolar, transfer edile-
mez kalite embriyo sayısı, toplam embriyo sayısı, transfer 
edilebilir embriyo oranı ile transfer edilemez embriyo 
oranı arasındaki ilişki de regresyon denklemi yardımıyla 
hesaplanmıştır. 

BULGULAR

Çalışmada, VKS’nin embriyo kalite ölçütlerine olan et-
kisi Tablo 1’de gösterilmiştir. Tablo 1 incelendiğinde VKS’nin 
embriyo kalite ölçütlerine olan etkisi istatistiksel yönden 
önemsiz bulunmuştur (P>0.05). 

Denemede VKS≤3 olan 1. grubun hayvan başına 6.11 
olan transfer edilebilir kalite embriyo sayı ortalamasının, 
VKS 3 ile 4 arasında olan 2. grupta 5.48; VKS≥4 olan 3. 
grupta 4.30 olduğu, transfer edilebilir kalite embriyo sayı 
ortalamasının da 5.30 olduğu saptanmıştır

Transfer edilemez kalite embriyo sayı ortalaması grup- 
larda istatistiksel bir farklılık oluşturmamış (P>0.05); top-
lam embriyo sayı ortalaması VKS≤3 olan 1. grupta diğer 
gruplara göre sayısal olarak daha yüksek bulunmuştur, 
fakat istatistiksel farklılık bulunamamıştır (P>0.05). Trans-
fer edilebilir embriyo oranı, 1. grupta %59.80, 2. grupta 
%65.16, 3. grupta da %44.98 olarak bulunmuş; transfer 
edilemez embriyo oranı da gruplarda herhangi bir farklılık 
yaratmamıştır.

Denemede ineklerde VKS ile transfer edilebilir kalite 
embriyo sayısı arasında (r = -0.156, P = 0.215), transfer edi-
lemez kalite embriyo sayısı arasında (r = 0.186, P = 0.137), 
toplam embriyo sayısı arasında (r = 0.007, P=0.958), trans- 
fer edilebilir embriyo oranı arasında (r = -0.205, P = 0.101) 
ve transfer edilemez embriyo oranı arasında (r = 0.205,  
P = 0.101) düşük ve önemsiz düzeyde bir ilişki saptan-
mıştır.

TARTIŞMA ve SONUÇ

Çalışmada VKS’nin ele alınan ölçütler üzerine olan etki- 
sinin önemsiz olduğu tespit edilmiştir (P>0.05). 

Denemede transfer edilebilen embriyo sayı ortalama-
sının 4.30-6.11 (ortalama 5.30) arasında değişim gösterdiği 
görülmüş, transfer edilebilen embriyo sayısı VKS≤3 olan 
1. grupta en yüksek bulunmuş (6.11±1.73), VKS≥4 olan 3. 
grupta da en düşük (4.30±0.79) olarak tespit edilmiştir. Bu 
konuda yapılan bir çalışmada transfer edilebilen embriyo 
sayı ortalamasının 3.1-6.3 olduğu bildirilirken 16; Hızlı ve 
ark.17 3.08-5.39 olduğunu ifade etmiştir. Velazquez ve ark.18, 
insülin ve somatometin C’nin VKS ve embriyo üretimi ile 
ilişki içerisinde olduğunu, VKS<2.5 olan grupta 1. kalite 
embriyo sayısının 2.2±1.0 olduğunu buna karşılık VKS>2.5 
olan grupta 1. kalite embriyo sayısının 5.8±1.5 olduğunu 
ifade etmişlerdir. Araştırıcılar VKS>2.5 olan grupta insülin 
ile somatometin C’nin diğer gruba göre daha yüksek 
çıktığını da tespit etmişlerdir. Kadokawa ve ark.19, 3.0 puan 
civarında VKS’nin embriyo kalitesi üzerinde önemli bir 
etkisinin olmadığını, fakat 3.5 kondüsyonlu düvelerin daha 
kötü kalitede embriyo ürettiklerini bildirmişlerdir.

Toplam embriyo sayı ortalaması gruplarda 8.41-10.22 
arasında değerler almış, istatistiksel olarak gruplarda fark- 
lılık göstermemiştir (P>0.05). Ortalama embriyo sayısı da 
9.40 olarak tespit edilmiş, VKS küçük olan 1. grupta 10.22 
olan toplam embriyo sayısının, VKS orta olan ineklerde  
8.41, VKS yüksek olan ineklerde de 9.56 olduğu saptan-
mıştır. Siddiqui ve ark.8, 2.5-3.0 arasındaki VKS’nin siyah 
alaca inekler için uygun olduğunu buna karşılık 4.0-4.5 
aralığındaki VKS’nin süperovulasyon için uygun olmadı- 
ğını ifade etmiştir. Kadokawa ve ark.19, VKS 2.75, 3.00, 
3.25 ve 3.50 olan düvelerde embriyo sayılarının sırasıyla 
15.0±4.1; 15.6±1.6; 11.3±1.5 ve 10.0±2.7 olduğunu ifade 
etmişlerdir (P<0.05).

Transfer edilemez embriyo sayı ortalaması VKS’den 
etkilenmemiştir. Çalışmada transfer edilemez embriyo sayı 
ortalaması VKS≥4 olan 3. grupta en yüksek (5.26±0.81) 
olarak tespit edilirken; VKS 3 ile 4 arasında değişen 2. grup-
ta en düşük (2.93±0.59) olarak tespit edilmiştir. Kadokawa 
ve ark.19, VKS arttıkça iyi kaliteli embriyo sayısında bir 
azalmanın oluştuğunu bildirmiş, bunun sebeplerinden 

Tablo 1. Vücut kondüsyon skorunun embriyo kalite ölçütlerine etkisi 

Table 1. The effect of body condition score on embryo quality characteristics

Özellik n
Transfer Edilebilen

Embriyo Sayı Ortalaması
X±Sx

Transfer Edilemez
Embriyo Sayı  Ortalaması

X±Sx

Toplam Embriyo 
Sayı Ortalaması

X±Sx

Transfer Edilebilen
Embriyo Oranı,

%

Transfer Edilemez
Embriyo Oranı,

%

VKS≤3   9 6.11±1.73* 4.11±1.35* 10.22±1.76* 59.80* 40.20*

3<VKS<4 29 5.48±0.81 2.93±0.59   8.41±0.98 65.16 34.84

VKS≥4 27 4.30±0.79 5.26±0.81   9.56±0.96 44.98 55.02

Toplam 65 5.30±0.54 4.10±0.48   9.40±0.63 56.65 43.35

* İstatistiksel olarak önemsizdir (P>0.05)
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birisinin de embriyo gelişimini baskı altında tutan aşırı 
düzeydeki metabolik hormonlar ile sistokinler olduğunu 
söylemiştir.

Transfer edilebilir ve edilemez embriyo oranı da 
VKS’den etkilenmemiştir. Transfer edilebilir embriyo oranı 
%65.16 ile VKS 3 ile 4 arasında değişen 2. grupta en yük- 
sek bulunurken; VKS≥4 olan 3. grupta %44.98 ile en dü- 
şük olarak bulunmuştur. Transfer edilemez embriyo oranı 
da %34.84-55.02 arasında değişim göstermiştir (P>0.05). 
Kadokawa ve ark.19, yüksek VKS’nin embriyo gelişimi üze- 
rine zıt bir etki yaptığını bildirirken; Fihri ve ark.20, VKS’nin 
folikül sayısı, oosit verimi ile oosit kalitesi üzerine olan 
etkisinin önemli olduğunu ifade etmiştir.

Ayaşan ve Karakozak 21, ineklerin beslenmesinde başa-
rının, elde edilen oosit ve transfer edilebilen embriyo sayı-
sıyla ilişkili olduğunu, inekler için oluşturulacak rasyon 
programlarında, ineklerin vücut kondüsyon skoru, ırkı, 
yaşı, canlı ağırlığı, laktasyon sayısı, süt verimi, ve önceki 
beslenme programlarının dikkate alınmasının gerekli ol-
duğunu bildirmişlerdir.

Sonuç olarak VKS’nin mevcut deneme şartlarında 
embriyo kalite ölçütlerine olan etkisi önemsiz bulun-
muştur. 
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