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Ozet

Bu calismada, Kars merkez ve Selim ilgesine bagli kdylerde atik yaptigi bilinen sigir siiriilerinde bulunan 250 inekten alinan siit ve
vajinal sivap ornekleri olmak tzere toplam 500 6rnek Listeria cinsi bakteriler yoniinden kiiltlrel olarak degerlendirildi. Amerikan Gida
ve ilac idaresi (FDA)'nin bildirdigi yéntem ile yapilan izolasyon calismasinda, Listeria Enrichment Broth (LEB) ve Listeria Selective Agar
(LSA) kullanilmis, stit 6rneklerinin 2'sinden (%0.8) L. monocytogenes izole edilirken, vajinal sivap orneklerinin 14’tnden (%5.6) Listeria
spp. izole edilmistir. Vajinal sivap 6rneklerinden izole edilen 14 Listeria izolatinin 7'si (%2.8) L. monocytogenes, 3’ (%1.2) L. welshimeri,
2'si (%0.8) L. seeligeri ve 2'si de (%0.8) L. innocua olarak identifiye edilmistir. izole edilen 10 (%10.4) Listeria izolati, atik yaptigi bilinen
96 inekten elde edilmistir. izolatlara uygulanan iap genini hedefleyen PCR isleminde 16 izolattan 5 tanesinde pozitif sonug elde edildi.

Anabhtar sézciikler: Sigir, Listeria, Siit, Vajinal sivap, izolasyon, PCR

Investigation of Listeria Species Isolated from Milk and Vaginal
Swab Samples of Cows in The Province of Kars, Turkey

Summary

In this study, a total of 500 samples of milk and vaginal swabs from 250 cows from herds with a recent history of abortion, from
villages administered by the city of Kars and the town of Selim, were used for culture isolation of Listeria. The isolation was performed
by the method described by Food and Drug Administration (FDA) method, using Listeria Enrichment Broth (LEB) and Listeria Selective
Agar (LSA). Based on the results of isolation and identification, L. monocytogenes was present in only two of the milk samples (0.8%)
while Listeria spp. were isolated from 14 (5.6%) of the vaginal swab samples. Among those 14 isolates, seven (2.8%), three (1.2%), two
(0.8%) and two (0.8%) were identified as L. monocytogenes, L. welshimeri, L. seeligeri and L. innocua, respectively. Ten Listeria isolates were
originated from 96 cattle with the history of abortion. Five out of 16 isolates were found to be positive by PCR for detecting iap gene.

Keywords: Cattle, Listeria, Milk, Vaginal swab, Isolation, PCR
GiRiS

Listeriozis ruminantlarda abortus, ensefalomiyelitis ve
septisemi ile karakterize, ekonomik kayiplara yol acan zoo-

Listeria monocytogenes, 1960 yilina kadar deney hay-
vanlari, yabani hayvanlar, kanathlar ve evcil hayvanlar

notik bir infeksiyondur. Listeria’lar 1-45°C gibi ¢cok genis isi
araliginda ureyebilirler. Tuza ve pH'ya toleranslari yiiksek-
tir ¢, Dogal rezervuarlarinin toprak ve memelilerin sindi-
rim sistemi olmasi, Listeria'lar ile gidalarin kontaminasyon
riskini artirmaktadir. Ayrica buzdolabi isisinda ureyebil-
meleri halk sagligi acisindan 6nem arz etmektedir 7',

olmak Uizere 50'den fazla hayvan tiiriinden ve insanlardan
izole edilmistir >'7. Cevresel kontaminant olan Listeria’lar
denizlerden ve tath sulardan izole edildigi gibi islenmis
su Uriinlerinden de izole edilmislerdir '3, infeksiyonun
bulasmasina sebep olan gidalarin basinda sit ve sit
artinleri %, ¢ig et, tavuk eti, et Urlnleri, ¢ig sebze ve
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deniz Urlnleri * gelmektedir. Listeria cinsinde yer alan
en patojen tir L. monocytogenes'dir 2. Diinyanin bircok
Ulkesinde ve yurdumuzda yapilan arastirmalarda gidalarda
yuksek oranda L. monocytogenes bulundugu saptanmis-
tir 122", Listeria’lar intraseliler bakteriler oldugu icin, sitte
bulunan immunglobulin, lizozim, peroksidaz ve lakto-
ferrin gibi antibakterisit maddelere karsi korunurlar. Ayri-
ca l6kositler icerisinde bulunan Listeria’lar, uygun olarak
yapilmayan pastorizasyondan sonra canh kalabilmekte
ve buzdolabi isisinda Ureyebilmektedir °. Bunun dogal
sonucu olarak da Listeria iceren sit ve diger gidalar, insan-
larda gida kaynakli infeksiyon icin risk teskil etmektedir.
Hazir gida tiiketiminin yayginlastigi gelismis veya gelis-
mekte olan Ulkelerdeki infeksiyon oranlari her gecen giin
biraz daha artmaktadir. Bu durum is gticti kaybi ve saglik
giderlerinin artmasina neden oldugu icin, Listeria'lar ile
ilgili calismalarin énemi bir kat daha artmaktadir. insan-
larda listerial infeksiyonlarin duslklere sebep olabilecegi
ve dikkatle degerlendirilmesi gerektigi belirtilmistir 71222,

Listeria infeksiyonlarinda, yeni dogan bebekler, kiicuk
cocuklar, hamile kadinlar, yaslilar, kortikosteroid tedavisi
gorenler ve ilagc bagimlilari, AIDS, seker, kanser ve bobrek
hastalari gibi immunsupresif hastalar risk grubunu olus-
tururlar 2%,

Listeriozis bulasici olmayan sporadik vakalar seklinde
ortaya cikar. Fakat ozellikle silaj gibi kontamine kaynaklar
koyunlarda salginlara yol acabilir. Hastalik 6zellikle kis ve
ilkbahar aylarinda ¢ok sik gordlir. Kis aylarinda sik gériilme
nedeni, silajla beslenmenin yani sira diger patojenlerin
Uremesinin baskilandigi disiik isilarda Listeria tarlerinin
Ureyebilmeleridir '>.

Listeriozisin teshisinde kdltirel yontemlerle izolasyon
ve identifikasyon yaninda, serum aglitinasyon testi,
komplement fikzasyon testi ve ELISA gibi serolojik
testlerden de yararlanilmaktadir 3¢, Flow Cytometric
Metodu ¥, Rapid Screening Test *® ve son zamanlarda PCR
teknigi de teshis amaci ile kullanilmaktadir 341,

Bu calisma ile, Turkiye'deki mevcut 11 milyon bas sigir-
dan yaklasik 400 bininin bulundugu “>* Kars yoresinde,
listerial infeksiyonlarin kultiirel yontemlerle ortaya konmasi
amaclanmistir. Calismanin atik yapan sirilerden 6rnekle-
meler icermesi de abortlara sebep olan infeksiyonun, bol-
gedeki atiklarda durumu goéstermesi acisindan 6nemli
oldugu kanaatindeyiz. Bununla birlikte yillik 296 bin
tonluk st Uretiminin, 285 bin tonunun inek sttinden
saglandigi ydremizde * sit, siit Grlinleri ve diger hayvansal
gidalarin listerial infeksiyonlar acisindan olusturdugu risk
durumunun degerlendirilmesi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Materyal

Bu calismada, Subat-Mayis 2008 tarihleri arasinda Kars

Merkez ve Selim ilcesine bagl kdylerde atik yaptidi bilinen
sigir srulerinden rastgele-tesadifi 6érnekleme ile 250
inekten, 250 sut ve 250 vajinal sivap olmak (izere toplam
500 ornek Listeria tirleri yoniinden degerlendirildi.

Metot

Sut ve vajinal sivap orneklerinden etken izolasyonu
Lovett ve Hitchins'in de (1988) onerdigi FDA yontemine
gore yapildi.

Siit Orneklerinden izolasyon: Her &rnekten 25 ml
alinarak, 225 ml zenginlestirme sivi besiyeri bulunan
erlenmayerlere steril olarak konuldu. Daha sonra 30°C'de
inkiibasyona birakildi. inkiibasyondan 24 ve 48 saat sonra
zenginlestirme besiyerlerinden LSA Besiyerine ekimler
yapilarak 30°C'de 24 saat inkiibe edildi 2'4+.

Vajinal Sivap Orneklerinden izolasyon: Tryptose broth
icerisinde tasinarak laboratuvara getirilen vajinal sivaplar
deney tiplerinde bulunan 10 ml zenginlestirme sivi besi-
yerine aktarildi. Daha sonra 30°C'de inkiibasyona birakildi.
inkiibasyondan 24 ve 48 saat sonra zenginlestirme besi-
yerlerinden LSA Besiyerine ekimler yapilarak 30°C'de 24
saat inklbe edildi 2'4€,

Sutvevajinal sivap orneklerinin ekim ve inkiibasyonunu
takiben, besiyerinde lireyen plriizsiiz, yuvarlak ve merkezi
parlak gri-siyah renkte gorlen koloniler Listeria stiphesiile
Tryptic Soy Agar - Yeast Extract (TSA-YE) besiyerine azaltma
yontemi ile ekildi ve 30°C'de 24 saat inklibasyona birakildi.
inkiibasyon siiresi sonunda ireyen kolonilere Henry
iluminasyon teknigi, Gram boyama, hareket muayenesi,
katalaz testi, CAMP testi ve karbonhidrat fermentasyon
testi uygulandi.

izole Edilen Listeria Tiirlerinden DNA Ekstraksiyonu

DNA ekstraksiyonu icin klasik kloroform ekstraksiyon
yontemi * modifiye edilerek kullanildi.

Kloroform ekstraksiyon yéntemi

TSA-YE besiyerinde Uretilen her izolattan bir 6ze
dolusu alinarak 200 ul FTS iceren ependorflara konuldu ve
stispanse edildi. Uzerine 3 pl Proteinaz K (20 mg/ml) ilave
edilip hafifce karistirildi. Daha sonra 400 ul NaCl-EDTA-Tris-
Na dodecylsulfate (NETS) lizis tampon sollisyonu ekle-
nerek karisim hafifce vortekslendi ve 65°C'de 15 dk. blok
isiticida inkiibe edildi. inkiibasyondan sonra hafifce vor-
tekslenip, Gzerine 600 ul kloroform/izoamil alkol (24:1
oraninda) ilave edildikten sonra her bir gode 15 sn. kuv-
vetlice vortekslenerek 13.000 rpm'de 10 dk. santrifiij
edildi. Ustteki berrak kisim (siipernatant) yeni steril bir
ependorfa alindi. Uzerine 0.1 volim 3M sodyum asetat
ve 2.5 volim -20°C'de saklanan absollt alkol ilave edi-
lerek vortekslendi ve gece boyunca -20°C'de bekletildi.
Ertesi giin 13.000 rpm'de 10 dk. santrifij edildi. Boylece
presipite olan DNA pelet haline geldi. Ustteki sivi pelete



zarar verilmeden bosaltildi. Sonra ependorflara -20°C'de
saklanan %70’lik etanoldan 1 ml eklendi. Vortekslendikten
sonra 13.000 rpm'de 10 dk. santrifiij edildi. Pelete zarar
vermeden alkol bosaltildi ve ependorflar kurumasiicin oda
1sisinda 20 dk bekletildi. Kuruduktan sonra tzerine 100 pl
distile su eklenerek vortekslendi ve kullanilincaya kadar
-20°C'de saklandi.

PCR islemi

Protein p60'1 kodlayan iap geni (invasion associated
protein) butun Listeria tiirlerinde bulunmaktadir. Bunun
icin iap genini hedef alan primerler tercih edildi °.

Lis1A; 5'-ATG AAT ATG AAA AAA GCA AC-3' (forward)
Lis1B; 5'-TTATAC GCG ACC GAA GCC AAC-3'(revers)

Her bir 6rnek icin 50 pl'lik reaksiyon karisimi hazirlandi
(34.6 pl ddH,O, 5 pl PCR buffer, 5 ul MgCl,, 1 pl ANTP (10
mM), 0.5 pl Primer Lis 1A (50 pmol), 0.5 pl Primer Lis 1B (50
pmol), 0.4 ul Taqg DNA polymeraz ve 3 ul Templete DNA).
PCR cihazi (thermal cycler), baslangi¢ denatiirasyonu
95°C’de 5 dk. olmak Uizere, 95°C'de 15 sn. denatiirasyon,
58°C'de 30 sn. birlesme ve 72°C'de 50 sn. ekstensiyondan
olusan 30 siklus ve 72°C'de 10 dk. son ekstensiyondan
olusacak sekilde programlandi 340,

PCR'da amplifiye edilen gen bdlgelerinin uzunlugunu
saptamak amaciyla agaroz jel teknigi kullanildi. Jeldeki ilk
cukura DNA marker’i (Gene Ruler “1kb plus” MBI Fermentas)
1 pl yiklendi. Diger cukurlara ise her bir 6rnek icin 1.5 pl
6x ylkleme tamponu (Fermentas R0611), 5 ul PCR urlini
karistinlarak yuklendi. Elektroforez jel diizenegi 80 volta
ayarlanarak 1 saat yurituldid. DNA fragman buyuklikleri
UV illuminatérde goriintiilendi.

Sekil 1. izolatlara uygulanan iap gen bazli
PCRyontemiile saptanan Listeria DNA'sInin
%1.5'luk agaroz jeldeki goriintlisu. 1 nolu
kolon; 1 kb DNA step ladder plus marker,
2-4 nolu kolonlar; pozitif kontroller, 5-9
nolu kolonlar; izolatlar, 10 nolu kolon;
negatif kontrol

1600 bp
1500 bp

Fig 1. An agarose gel picture of amplified
products from Listeria by iap based PCR.
Lane 1. DNA ladder (1 kb step marker,
Fermentas MBI), Lane 2-4. Positive
controls, Lane 5-9. Listeria isolates, Lane
10. Negative control
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BULGULAR

Siit Orneklerinden Listeria Tiirlerinin izolasyon
ve identifikasyon Bulgulari

Yapilan ¢alismada 250 st numunesi kdltirel olarak
degerlendirildi. Yapilan izolasyon ve identifikasyon sonu-
cunda sadece 2 numuneden (%0.8) L. monocytogenes izole
edildi. Sttlerinden L. monocytogenes izole edilen ineklerin
ikisi de atik yapmisti. Atik yapan 96 inekten, 2 (%2.1) L.
monocytogenes izole edilmis oldu. Sit 6rneklerinden
Listeria monocytogenes izole edilen ineklerin vajinal sivap
orneklerinden izolasyon yapilamadi.

Vajinal Sivap Orneklerinden Listeria
Tiirlerinin izolasyon ve identifikasyon Bulgulari

Yapilan ¢alismada kullanilan 250 vajinal sivap 6rneginin
14’tnden (%5.6) Listeria spp. izole edildi. Bunlarinda 7’si
(%2.8) L. monocytogenes, 3'li (%1.2) L. welshimeri, 2'si (%0.8)
L. seeligeri ve 2'si de (%0.8) L. innocua olarak identifiye
edildi. Atik yapmis 96 inegin vajinal sivap orneklerinin
8'inden (%8.3) Listeria spp. izole edilmistir. Bu 8 izolatin 5'i
L. monocytogenes, 2'si L. welshimerive 1 tanesi de L. seeligeri
olarak identifiye edilmistir.

Sonug olarak st ve vajinal sivap orneklerinden izole
edilen toplam 16 Listeria spp/nin 10'u (%10.4) atik yaptigi
bilinen 96 inekten izole ve identifiye edilmistir.

PCR Bulgular

PCR yontemi ile 16 izolattan 27S, 14V, 19V, 242V ve
244V olmak lizere 5 izolatin ve referans suslarin 1.6 kb bant
olusturduklar tespit edildi (Sekil 1).
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TARTISMA ve SONUC

Listeriozis, diinyanin bircok {ilkesinde hayvan ve insan-
larda sporadik ve endemik olarak goérilen, infeksiyoz ve
zoonotik bir hastaliktir 2. infeksiyon hayvanlarda septisemi,
meningoensefalitis ve abort sonucu 6nemli ekonomik ka-
yiplara neden olmaktadir. Hastalik infekte hayvanlardan
elde edilen 6nemli bir besin kaynagi olan st ve siit Girlin-
lerinin tlketimiyle insanlara bulasabilmektedir. Ayrica
diger gida kaynakli patojenlerin aksine, buzdolabi isisinda
etkenin ¢ogalabilmesi nedeniyle énemli bir halk saghgi
problemi olusturmaktadir &1°,

Kennerman ve ark.”® Bursa Yoresi'nde yaptiklarn L.
monocytogenes antikor seroprevalans calismasinda, silajla
beslenen sigirlarin %57.5'luk seropozitiflik oranlarinin
silajla beslenmeyenlerin %18.3'lik seropozitiflik oranindan
istatistik olarak daha yiiksek oldugunu tespit etmislerdir.
Abay ve Aydin * tarafindan 2003 yilinda yapilan calismada,
Sivas ili Gemerek ilgesinde bir sut sigirciligi isletmesinde
bulunan saglikh 160 sigirdan 100 tanesi secilerek Ocak,
Nisan, Temmuz ve Ekim aylarinda diski 6rnekleri alinmistir.
Ocak déneminde %61, Nisan doneminde %39, Temmuz
doneminde %36 ve Ekim doneminde %59 Listeria spp.
izole edilmistir. Ayrica Sahin ve Beytut *° tarafindan, Kars
Yoresi'nde 2004 yilinin Mart ayinda, 5 adet koyun atik
fotuslarinin karaciger ve akcigerlerinden L. ivanovii izole
edildigi rapor edilmistir. Yapilan bu ¢alismada, vajinal
sivap Orneklerinden %5.6 ve sit orneklerinden %0.8
gibi dusiik oranlarda izolasyon saglanmistir. Bu bolgede
silaj ile beslemenin yok denecek kadar az olmasi, yorede
infeksiyonun yayilimina katkida bulunan baska faktorle-
rin de varhgini ortaya koymaktadir. B6lgemizdeki kis sart-
larinin uzun stirmesi ve siddetli soguklar nedeniyle hay-
vanlarin ¢cok uzun sire kapall kalmalarinin olusturdugu
stresin, infeksiyonun olusmasinda etki yapacagi dusi-
nilmektedir. Hayvan barinaklarinin uygun standartlarda
olmamasi ve yeterli havalandirmanin yapilamamasi da
olumsuz sartlari daha da agirlastirmaktadir. Bununla bir-
likte bolgenin sosyoekonomik yapisinin diisiik olmasi ve
Ureticilerin hastaliklar hakkinda yeterli bilgiye sahip olma-
malari infeksiyon riskini artirabilmektedir.

Kisa zaman periyodunda izolasyon saglanmasi ve kul-
lanilan kimyasal maddelerle diger mikroorganizmalarin
baskilanmasinin maksimum diizeyde saglanabilmesi ne-
deniyle bu calismada Listeria tlrlerinin izolasyonu ama-
ciyla FDA'nin bildirdigi yontem secilmistir. Gin ?', sitler-
den Listeria izolasyonunda FDA yontemi ile 24 ve 48 saatlik
zenginlestirmenin yeterli oldugu ve daha uzun sireli zen-
ginlestirmelerin anlamsiz ve gereksiz zaman kaybina yol
acacagini vurgulamistir. Glven 3 ise yaptigi calismada LSA
besiyerinin Listeria turleri icin, Modifiye McBride Agar
(MMBA) ve McBride Agar (MBA) besiyerlerinden daha iyi
izolasyon sagladigini ayrica FDA'nin bildirdigi yontemde
48 saatlik zenginlestirmenin 7 glinlik zenginlestirmeden
daha basarili oldugunu bildirmistir. Besiyerleri degerlen-

dirildiginde, diger bakterilerin Gremesinin baskilandigi
LSA besiyerinin, Listeria tirlerinin Gremesi icin en uygun
besiyeri oldugu goriilmektedir. Cins diizeyinde ve tiir dlize-
yinde Listeria’larin belirlenmesinin LSA besiyerinde daha
kolay oldugu gorilmektedir. Yapilan degerlendirmeler
sonucunda bu calismada da, Listeria tiirlerinin izolasyonu
icin kullanilan LEB ve LSA besiyerlerinin tatminkar olduklari
ve kisa stirede sonug verdikleri gézlendi.

Yapilan calismada 250 siit numunesinin, sadece 2'sin-
den (%0.8) L. monocytogenes izole edildi. Rawool ve ark.’
tarafindan Hindistan'da yapilan calismada, mastitisli 169
inek ve 74 bufalodan alinan suit érnekleri incelenmis, inek
st orneklerinden (%0.6) ve bufalo sit orneklerinden
(%1.4) 1'er 6rnekte L. monocytogenes izole edilmistir. Calis-
madaki bulgular ile Rawool ve ark/nin bulgularn paralel-
lik gostermektedir. Hindistan'da siit ineklerinden top-
lanan 2060 sit 6rnegi ile yapilan diger bir calismada
ise, 139 (%6.74) Listeria spp. izolasyonu saglanirken, L.
monocytogenes izolasyonu 105 (%5.1) olmustur *2 Parihar
ve ark.*® tarafindan Hindistan'da yapilan calismada siit
besiciligi yapilan ciftliklerden saglanan 123 sit 6rnegi
Listeria spp. yoniinden analiz edilerek, 30'undan (%24.4)
Listeria spp. izole edilmistir. identifikasyon sonucunda bun-
larin, 22'sinin (%17.87) L. monocytogenes, 4'inlin (%3.25)
L seeligeri, 2'sinin (%1.63) L. innocua ve 2 (%1.63)'sinin L.
welshimeri oldugu tespit edilmistir. Yapilan calisma ile
karsilastirildiginda Hindistan'da gergeklestirilen bu ¢ahs-
mada oldukca yiiksek oranda izolasyon saglanmistir. Ca-
lismada genital sistemi hastaligi bulunan hayvanlardan
orneklemenin yapilmasi, izolasyon oranlarinin oldukca
yuksek olmasini etkilemis olabilir.

Ertas ° Elazi§ ilinde yaptigi calismada, atik yapmis ko-
yunlardan aldigi 50 siit 6rneginden Listeria cinsi bakteri
izole edememistir. Hasoksiiz ** 100 koyun sit 6rneginin
FDA yontemi ile yaptig izolasyon calismasinda PALCAM
Agar ve LSA besiyeri kullanmis ve Listeria tiiri izole ede-
medigini bildirmistir. Ertag'in yaptigi calismada izolasyon
saglayamamasi, atik yapan koyunlardan saglanan 6rnek
sayisinin azhgi nedeniyle olabilecedi distnulebilir. Ayrica
mastitislere sebep olan asil etkenlerin, Listeria tiirleri olma-
didi gercegini akla getirmektedir. Hasoksiiz'in ¢alismasinda
ise Listeria turl izole edememesini, herhangi bir semptom
gostermeyen koyunlardan alinan sit orneklerinin ¢ahsil-
masina ve sayinin nispeten az olmasina baglanabilecegi
dusindlebilir.

izmir ve civarindaki isletmelerden saglanan, klinik
ve subklinik mastitisli 200 inege ait ¢i§ sut 6rneklerinin
incelenmesi sonucu, 2 (%1) 6rnekte L. innocua tespit
edilmistir >*. Sivas ilinde yapilan ¢alismada, FDA y&ntemi
ve 4°C'de uygulanan iki asamali zenginlestirme teknigi
kullanilarak 100 ¢ig siit 6rnegi incelenmis, izolasyon sonu-
cunda 4 (%4) L. monocytogenes ve 2 (%2) L. innocua
olmak Uizere, toplam %6 oraninda Listeria spp. tespit edil-
mistir. Arastirmacilar iki asamali zenginlestirmenin FDA



yonteminden daha iyi sonug vermesine ragmen, yontemin
21 gun slrmesinin zaman acisindan olumsuz bir durum
oldugunu bildirmektedir *. istanbul Anadolu yakasindaki
blylkbas hayvan ciftliklerinden toplanan 370 ¢ig st ve
marketlerden toplanan 186 sert peynir 6rnegi incelenmis-
tir. Kulturel olarak yapilan incelemede, ¢ig st 6rneklerinin
17'sinde (%4.6), sert peynir érneklerinin 5'inde (%2.7) Listeria
spp. izole edilmistir. incelenen 370 cig siit 6rneginden izole
edilen 17 Listeria spp’nin 8'i (%47.1) L. monocytogenes, 6'si
(%35.3) L. innocua, 3'G (%17.6) L. welshimeri olarak tespit
edilmistir . Uysal ve Ang *’ yaptiklari calismada FDA yontemi
kullanilarak 271 peynir, 221 ¢ig sut, 11 lor ve 8 tereyadi
olmak Uzere toplam 511 6rnegi Listeria cinsi bakteriler
acisindan incelemeleri sonucunda, peynir 6rneklerinden
11 L. monocytogenes (%4), 1 L. grayi (%0.36); ¢ig sut ornek-
lerinden 1 L. monocytogenes (%0.45); tereyaglarindan 1
L. monocytogenes (%12) susu izole etmislerdir. Yapilan
calismalar bizim stt 6rneklerinden elde ettigimiz izolasyon
oranlarina nispeten uygunluk gostermektedir. Van il mer-
kezindeki pastanelerden temin edilen 50 kremali pasta
orneginin, 8inden (%16) L. monocytogenes, 4'inden (%8)
L. innocua olmak lzere toplam 12 6rnekten (%24) Listeria
spp. izole edilmistir %%, Listeriozis salgini olan bir bélgede,
soguk zenginlestirme yontemi ile 121 sut 6rneginin 15
(%12)'inden ve sutleri sizmede kullanilan 14 filtrenin 2
(%14)'sinden L. monocytogenes izole edilmistir *°. Sonuc-
lar degerlendirildiginde siit ve islenmis siit Urlinlerinde
listerial kontaminasyonun ¢ok fazla oldugu goérilmekte-
dir. Bu da cogunlukla, yeterince hijyen kurallarina uyul-
madigi gercegini akla getirmektedir.

Yapilan ¢alismada kullanilan 250 vajinal sivap drnegi-
nin 14’inden (%5.6) Listeria spp. izole edildi. Bunlarinda
7'si (%2.8) L. monocytogenes, 3'U (%1.2) L. welshimeri,
2'si (%0.8) L. seeligeri ve 2'side (%0.8) L. innocua olarak
identifiye edildi. Chaudhari ve ark.®° da Hindistan'da yap-
tiklan bir calismada bufalolardan aldiklar 125 vajinal sivap
orneginden, 8'inde (%6.4) Listeria spp. izole etmislerdir.
Bunlarinda 3'Gniin (%2.4) L. monocytogenes, 1'inin (%0.8)
L. ivanovii oldugu tespit edilmistir. Sonuclar karsilastirl-
diginda izolasyon oranlarinin son derece benzer oldugu
gorilmektedir. Parihar ve ark.>®, genital sistem hastalig
bulunan 20 inekten alinan serviko-vajinal sivap orneklerini
Listeria spp. yoninden incelemis, 4'linden (%20) Listeria spp.
izole etmislerdir. izolatlarin 2'si (%10) L. monocytogenes
ve 2'si de (%10) L. innocua olarak identifiye edilmistir. Bu
calismada elde edilen izolasyon oranlari ise bizim oran-
larimizdan oldukga fazladir. Bunun sebebi sadece genital
sistem hastaligi bulunan ineklerden 6rneklerin alinmis ol-
masina ve ornek sayisinin azligina baglanabilir. Yirutilen
bu calismada da sadece atik yapan 96 inek dikkate alin-
diginda, vajinal sivap érneklerinden Listeria izolasyon ora-
ninin %8.3 oldugu gorilmektedir. Ayrica atik vakalarinin
bircogunun eski oldugu da goz 6niine alinirsa bu oranin
makul oldugu dustindlebilir.

Holko ve ark.*' 60 peynir ve 30 ¢ig sut 6rnegini kiiltlrel
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ve Nested PCR yontemiyle incelemisler; kiltur yonte-
minde 24 saatlik zenginlestirme sonrasi 12, 48 saatlik zen-
ginlestirme sonrasi 18 pozitif sonug alinirken PCR ile de
18 ornedin pozitif tespit edildigini bildirmislerdir. Kiltlr
yonteminde islemler 5-10 giin siirmekte oysa PCR iki
glin gibi kisa bir siirede sonuclanmaktadir. Ayrica baska
laboratuvarlarda identifikasyonu yapilmis 60 izolatla
yapilan calisma ile de gdsterilmistir ki, nonhemolitik L.
monocytogenes ile L. innocua'nin geleneksel biyokimyasal
yontemlerle ayrimi daha zordur #'.

Kaltlrel yontemlerle izole ve identifiye edilen 16
Listeria izolatinin PCR ydntemi ile, 27S, 14V, 19V, 242V
ve 244V numarali izolatlar (%31.25) pozitif olarak tespit
edilmistir. Rawool ve ark.®' yaptiklar ¢alismada izole ettik-
leri 5 Listeria izolatina iap genini hedef alan PCR uy-
gulamislar ve 3 izolatta pozitif sonu¢ almislardir. Ayrica
virtlensi belirleyen diger genleri, plcA, prfA, actA ve
hlyA'y1 hedef alan PCR islemlerinin hicbirisinde tek basina
tam pozitiflik saglanamamistir. Bu calisma 6zellikle saha
suslari ile yapilan ve virlilens genlerini hedef alan PCR
calismalarinda her Listeria izolatinda kesin pozitif sonug
alinamayabilecegini gostermektedir. PCR ile pozitifligi
ispatlanamayan izolatlarin farkli saha suslari olabilecegi
veya iap geninde farkliliklar olabilecegdi anlasiimaktadir.

Listeria cinsindeki bakteriler hiicre icinde yasamalari,
olumsuz cevre sartlarinda hatta buzdolabi isisinda yasa-
yabilmeleri, saglikli insanlarin ve hayvanlarin sindirim
sisteminde hicbir hastalia neden olmadan varliklarini
surdirebilmeleri ve cevrede cok yaygin olarak bulu-
nabilmeleri nedeniyle ¢ok dikkatli degerlendirilmelidirler.
L. monocytogenes infeksiyonuna maruz kalan hayvanlarin
atik fétuslan, salgilari ve siitleri ¢evresel kontaminasyona
sebep olurlar. infeksiyonda mortalite orani diisiik olmasina
ragmen, morbidite orani %20 civarindadir. Cig sutlerdeki
listerial varlik her ne kadar infeksiyon kaynakli ise de,
Ozellikle pastorize stitlerdeki Listeria varligi ancak sonradan
olusan kontaminasyona ve buzdolabi isisinda Ureyebilme
yetenegine baglanabilmektedir. Listerial infeksiyonlarda
silaj dnemli bir yer tutmaktadir. Yapilan bircok arastirma,
uygun sartlarda hazirlanmayan ve muhafaza edilmeyen
silajlarin listerial infeksiyon icin tehlike arz ettigini gos-
termektedir.

Sonug olarak calismanin yapildigi Kars yoresinde atik
yapan sidirlarin sutleri ile L. monocytogenes’i cevreye yay-
diklari ve bunun sonucunda da hayvancilikla ugrasanlarin
ve bu sutleri tiketenlerin listerial infeksiyonlara maruz
kalabileceg@ikanaatine varilmistir. Aynistiriidekihayvanlarin
da infeksiyona maruz kalabilecedi ve bunun sonucunda
daha biytk ekonomik kayiplarin olusacagr disunilebilir.
Yaklasik 400 bin bas sigirin bulundugu ve yillik 285 bin ton
inek sttl Gretiminin oldugu yéremizde insan ve hayvan
saghginin listerial infeksiyonlar bakimindan risk teskil
edebilecedi kanaatine varildi. Hayvan yetistiriciliginin ve
hayvansal Urlinlerin fazlaca uretildigi ve pazarlandidi Kars
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ilinde listerial infeksiyonlarin g6z ardi edilmemesi ve
gereken koruma ve kontrol tedbirlerinin alinmasi, bu bag-
lamda ciftlik sahiplerinin, hayvan bakicilarinin, gida Griin-
leri Gretimi yapilan isletmelerin ve saglik personelinin
infeksiyonlar hakkinda bilgilendirilmelerine 6nem veril-
melidir. Ayrica konuya iliskin daha kapsamh ¢alismalarin
planlanarak uygulamaya konmasi, halk saghgi acisindan
onemli oldugu gibi ekonomik faydalar da saglayacaktir.
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