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Ozet

Calismada klinik olarak amorozis tanisi konan degisik irk, yas ve cinsiyette 40 buzagi kullaniimistir. Buzagilarin klinik muayeneleri
yapildiktan sonra alinan kan érneklerinde serum B-karoten ve A vitamini tayinleri spektrometrik olarak yapilmistir. Kan serumu ortalama
B-karoten degeri 6.36+4.1 pug/dLve A vitamini degeri ise 6.55+1.9 ug /dL olarak bulunmustur. Sonug olarak, amorozisli buzagilarda
ozellikle hipovitaminozis A'nin dikkate alinmasi gerektigi kanisina varilmistir.
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Serum f3-carotene and Vitamin A Levels in Calves with Amaurosis

Summary

In the present study, different breed, ages and sex 40 calves with clinically amaurosis was used. After clinical examination of
the calves, were made analysis of sera 3-carotene and vitamin A levels as spectrophotometric. The mean (-carotene and vitamin A
levels were determined as 6.36+4.1 pg/dL and 6.55+1.9 pg/dL, respectively. As a result, it should be considering of particularly hypo-

vitaminosis A in calves with amaurosis.
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GiRiS

A vitamini goérme icin gerekli olan retinal purpuranin
(rodopsin) rejenerasyonunda temel bir maddedir. Retinal
purpuradaki rejenerasyonun azalmasi sonucu goéziin ka-
ranliga adaptasyonu bozulur 2

A vitamini yetersizligi, daha ¢ok rasyonda yesil yemle-
rin noksan olusu ve A vitamininden yoksun rasyonlara ilave
yapilmayisi sonucu primer olarak olusur. Ayrica rezorb-
siyon bozukluklar (kronik karaciger ve bagirsak hastalik-
larn) ve karotenden A vitamini sentezini olumsuz yonde
etkileyen cesitli faktorlerin (fosforun azhgr veya fazlahg,
kalsiyum fazlalg, iyot eksikligi, nitrat ve nitritlerin fazlahg,
klorlu naftalen bilesikleri, yliksek cevre sicaklig, tabi yaglar,
safra asitleri, mineral yaglar) etkisi sonucu sekunder olarak
ortaya ¢ikmaktadir '3,

A vitamini yetersizliginde karanliga uyumun azalmasi
butln tirlerde gorilen en belirgin semptom olmasina

ragmen, en fazla etkilenen buzagilar ve gelisme cagindaki
sigirlardir. Baslangicta karanhkta ve yari karanlikta yoni
tayin etmenin bozuldugu (ncytalopie=gece korltigi), has-
talik biraz ilerlediginde aydinlikta géremez hale geldigi
(hemoralopie=glindiiz korligu), kisa siire sonra tamamen
kayboldugu ve kor olduklari ifade edilmistir .

Stéber ? tarafindan, buzagilarda kan plazmasinda 12
pg/dlnin Uzerindeki A vitamini degerlerinin normal, 7-12
pg/dL arasindaki degerlerin kritik, 7 pg/dL ve daha altinda-
ki degerlerin patolojik, 30 pug/dLnin lizerindeki 3-karoten
degerlerinin normal, 10-30 pg/dL arasindaki degerlerin
kritik, 10 pg/dL ve altindaki degerlerin patolojik oldugu
bildirilmistir.

Yetistiricilerin “kiispe” diye adlandirdigi seker pancari
yan Urtinl olan pancar posasi, 6zellikle seker fabrikalarinin
bulundugu bdlgelerde sit ve besi sigirlarinda kuru ve
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yas olarak yaygin sekilde kullanilan, hayvanlarin severek
tkettigi, kolay sindirilebilir karbonhidrat iceren sindirim
derecesi ylksek ucuz bir yem kaynagidir 6. Fakat seker
pancari posasi protein ve selliloz yoniinden yetersiz, karo-
ten ve fosforca fakirdir '2¢, icerdigi okzalik asit rasyondaki
kalsiyumu kalsiyum okzalat halinde bagladigindan kalsi-
yumdan yararlanmayi da azaltir 3. Ayrica seker pancari
cok fazla miktarda nitrat icermektedir. Sayet nitratli glibre
atilan topraklarda yetisirse icerdigi nitrat miktari daha da
artar 3. Bu nedenlerden dolayl pancar posasi agirlikli bir
rasyona Ozellikle karoten ve A vitamini agisindan gerekli
ilaveler yapilmadiginda optik sinir dejenerasyonu sonucu
korluk gorilebilecegi ifade edilmistir '. Alibasoglu ve ark.’
tarafindan, kesif pancar posasi ile beslenen danalarda
gelisen ensefalo-okiiler sendromun kesin nedeni agik-
lanmamasina ragmen A vitamini eksikliginin de roli ola-
bilecegi ifade edilmistir.

Bu calismada, pancar posasi agirlikli rasyon kullanan
sigir isletmelerindeki klinik olarak amorozisli buzagilarda
kan serumundaki A vitamini ve (-karoten duzeylerinin
saptanmasi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu c¢alisma, klinik olarak amorozis tanisi konan degisik
irk (8 Montafon, 3 Holstein, 2 Simental, 6 Yerli Kara ve 21
melez), yas (1 glin - 6 ay) ve cinsiyette (22 disi, 18 erkek)
toplam 40 buzagi Gzerinde yapilmistir.

Anamnezden, buzagi ve annelerine hi¢ A vitamini
yapilmadigi, stit emen buzadilar hari¢ diger buzagilara ve
annelerine genel olarak yas (bazilarn kuru) seker pancari
posasl, karma yem, kepek, saman verildigi, hayvanlarin
onlinde kaya tuzu bulundurduklari, fakat rasyona her-
hangi bir yem katkisi ilave etmedikleri 6grenilmistir.

Hastaligin klinik tanisinda 6zellikle gérme bozukluklari
ve okiler lezyonlara dikkat edilmis, pupillasi genislemis
hastalarda oftalmoskop ile muayeneler yapilmistir. ishal
ve epilepsi gozlenen olgular basta olmak Ulizere hasta-
larin timinde gaita ornekleri parazitolojik acidan ince-
lenmistir.

Tum hayvanlarin basta g6z muayeneleri olmak Uizere
genel klinik muayeneleri yapildiktan sonra  3-karoten ve A
vitamini tayinleri icin usulline uygun olarak V. jugularis'ten
kan érnekleri alinmis ve serumlar cikariimistir. Ornekler
analizler yapilincaya kadar -20°C'de saklanmistir.

Kan serumu B-karoten ve A vitamini analizleri Suziki
ve Katoh'un ° bildirdikleri sekilde Schimadzu UV-1208,
UV-VIS spektrofotometre ile yapilmistir.

Elde edilen verilerin istatistiksel degerlendirilmeleri
SSPS MS Windows Release 10.0 bilgisayar programi ile
yapilmistir.

BULGULAR

Hastalarin yapilan klinik muayenelerinde; buzagilarin
yerlerinden ayrilmaya istekli olmadiklari, yiriduklerinde
gidecekleri yeri ve yoni bulamadiklari; engellere carpa-
rak, sendeleyerek ve sallantili yuridukleri dikkati ¢cekmis-
tir. Gozlerin muayenesinde hastalarin ¢cogunda gérme
refleksinin (palpebra refleksinin) kismen veya tamamen
kayboldugu, 1siga cevabin (pupilla refleksinin) azaldigi
veya tamamen kayboldugu, bazi olgularda ekzoftalmus
ve korneada konik bir sekilde bombelesme oldugu sap-
tanmistir. Hastalarin cogunda pupillanin genisledidi, hatta
bazi olgularda tamamen genisleyerek daire seklini aldigi
(mydriasis) belirlenmistir. Boyle olgularda oftalmoskop
ile gozlerin muayenesinde retina damarlarinin genisle-
digi ve yer yer kanamalarin oldugu gorilmdastir. Yine
pupillanin genisledigi olgularda hayvan karanlikta iken
go6ze gelen 1s1gin mavi-yesilimsi renkte bir yansima gos-
terdigi (Schonblindheit, glizel korliik) saptanmistir.

Hasta buzagilarin 6’sinin epileptoit ndbetler gegirdikleri
belirlenmistir. Hastalarin anamnezden yaklasik bir hafta
Ooncesinden baslayan, onceleri giinde 1-2 kez gorilen
nobetlerin, son glinlerde ise glinde 5-6 kez meydana
geldigi, bayilmalarin birkag¢ dakika strdigi ve daha sonra
titreyerek ayaga kalktiklari ve hicbir sey olmamis gibi
annelerini emdikleri anlasilmistir. Bu buzadilardan ikisinin
klinik muayene esnasinda epileptoit ndbet gecirdikleri
(aniden yere diistugu, cirpinma hareketleri yaptigi, suurun
kayboldugu ve 3-5 dakika sonra dlzelerek ayada kalktigr)
goOzlenmistir.

Sekiz hastada ise ishal oldugu belirlenmistir. Gaitalarin
parazitolojik muayenelerinde 3 hastada koksidia ookistle-
rine ve 2 hastada da askarit larvalarina rastlanmistir.

Hastalarin kan plazmasinda ortalama p-karoten ve A
vitamini duizeyleri ile maksimum-minimum degerleri Tablo
1'de verilmistir. Tablo 1'den, tim buzagilarda kan serumu
A vitamini degerlerinin 12 pg/dLnin altinda, 3-karoten
degerlerinin 30 pg/dLnin altinda oldugu anlagiimaktadir

Tablo1. Amorozisli buzagilarda serumun A vitamini ve [-karoten
ortalamalari ile maksimum-minimum dederleri

Table 1. Arithmetic averages, minimum-maximum values of the serum
vitamin A and 3-carotene in calves with amaurosis

Parametre A Vitamini B -Karoten
(ng/dL) (ng/dL)
X + Sx 6.55+1.91 6.36+4.12
Minimum - Maksimum 3.10-10.42 0.74-15.06
TARTISMA ve SONUC

Amorozis, daha ¢ok nedeni bilinmeyen korlikler icin
kullanilan, gozde makroskopik olarak patolojik degisiklik
bulunmayan bir gérme bozuklugudur 2. Tim evcil



hayvanlarda, ozellikle sigirda konjenital veya edinsel orta-
ya cikabilir 21012,

Buzagilarda amorozisin etiyolojisinde nutrisyonel, here-
diter ve enfeksiyoz faktorler séz konusu ise de ' A vitamini
yetersizligi sigirlarda bilinen amorozis nedenlerinin ba-
sinda gelir ',

Hipovitaminozis A tanisi klinik bulgular ve kan seru-
munda disiik A vitamini degerlerine dayanilarak yapildi-
gindan % calismada amorozisli buzagilarda saptanan kli-
nik bulgular, bilhassa gérme bozukluklari ve okdler lez-
yonlar ile serum A vitamini diizeyi (ortalama 6.55 pg/dL)
degerlendirildiginde s6z konusu hastalarin ileri derece-
de bir A vitamini yetersizliginden etkilendikleri anlasil-
maktadir 3.

Calismaya alinan buzadilarda saptanan gozdeki degi-
siklikler, literatlirde ">#>7'25 ifade edilen karakteristik g6z
lezyonlar sekillendikten sonra A vitamini yetersizliginin
klinik olarak teshis edilebilecedi gorisiini desteklemek-
tedir . Ancak hastalarda olusabilecegi ifade edilen
keratitis, kornea Ulseri, kseroftalmi gibi belirtilerin 271418
bulunmayisi, bu semptomlarin gelisimine zaman kalma-
dan hastalarin erken donemde klinige getirilmeleri ile
aciklanabilir >,

Arastirma hayvanlarinin bireysel serum A vitamini du-
zeylerinin cesitli arastinicilar >'°% tarafindan, hipovitami-
nozis A'ya karsi tam bir giivenlik icin bildirilen 25 pg/
dllik degerlerin oldukga altinda oldugu saptanmistir. Yine
degisik arastiricilar 22 tarafindan, saglikli buzagilarda bil-
dirilen ortalama A vitamini degerlerinin de altinda oldugu
belirlenmistir. Hatta ortalama serum A vitamini diizeyle-
rinin, Reddy ve Ganapathy ?? ve Stober ? tarafindan, sigir-
larda normal olarak ifade edilen 12 pg/dLlik degerlerin
altinda oldugu gorilmastdr.

Hastalarda saptanan serum A vitamini degerlerinin,
Altintas ve ark.” (ortalama 6.21+0.49 ug/dL), Anteplioglu
ve ark.’ (3.06-12 pg/dL, ortalama 6.61 pg/dL), Vasudevan
ve Dutt ™ (ortalama 3.36 ug /dL), Reddy ve Ganapathy
(4-23 pg /dL, ortalama 10 pg/dL), Sanli ve ark.” (4.25-62.72
pg/dL, ortalama 7.35 pg/dL)'nin amorozisli sigirlardaki
bildirimleriyle uyum icerisinde oldugu anlasilmaktadir.

Arastirma hayvanlarinin 30'unda serum f3-karoten de-
gerlerinin buzagilar icin yetersizlik kabul edilen 10 pg/
dLlnin altinda, 10'unda ise kritik kabul edilen 10-30 pg/
dL arasinda oldugu goézlenmistir 2. Calisma hayvanlarin-
da saptanan ortalama (-karoten degerlerinin Reddy ve
Ganapathy %2 ve Surynek ve ark.? tarafindan, saglikli buza-
gilar icin bildirilen sirasiyla 43 pg/dL ve 88 ug/dLllik orta-
lama degerlerin oldukga altinda oldugu belirlenmistir.

Altintas ve ark.'?, bakarkor buzagilarda (0-6 aylik) orta-
lama {3 karoten duzeylerini 4.41£1.10 pg/dL olarak bildir-
mislerdir. Reddy ve Ganapathy #), dogustan kor olan 7
buzagdinin kan plazmasinda ortalama 42 pg/dL (10-160
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pg/dL) B-karoten saptadiklarini ifade etmislerdir. Calis-
mada saptanan ortalama -karoten dederlerinin Altintas
ve ark/nin 2 bildirimleri ile uyum icerisinde oldugu gorul-
mstir. Ancak Reddy ve Ganapathy ?? tarafindan bildirilen
ylksek degerlerin degisik beslenme sartlari ve farkh
metottan kaynaklandigi distinilmektedir.

Hipovitaminozis A'li buzagilarda serebrospinal sivi
basincindaki artisa badli olarak sik¢a rastlanabilecek bir
semptom olan epileptoit nébetler 71151922 olgularin bir
kisminda g6zlenmistir.

issi ve Giil ', epileptoit nébet gdsteren dért buzagida
A vitamini diizeylerini 2.23-4.25 pg/dL arasinda, (3-karo-
tenin 0.87-3.77 pg/dL arasinda oldugunu saptamislardir.
Reddy ve Ganapathy %%, konvullisyon gosteren buzagilarda
kan plazmasinda A vitamini diizeylerinin 9 pg/dL veya
daha disiik oldugunu bildirmistir. Vasudevan ve Dutt ™,
stk sik konvulsiyon gorilen gece korlugu bulunan bir
buzagida kan plazmasi A vitamini dlzeyini 3.36 pg/dL
olarak bildirmistir. Calismadaki buzagilarda saptanan
B-karoten ve A vitamini diizeyleri bu bildirimlerle #1922
uyum icerisindedir.

A vitamini yetersizligine bagl olarak kataral ve hemo-
rajik tabiatta barsak yangilari ile karsilasilabilecegine
dair litaretir bildirimlerine ”'® uygun olarak sekiz olguda
ishal gozlenmistir. Olgularin bir kisminda goézlenen bu
ishallerin serum A vitamini diizeylerinin ¢ok duisiik olma-
sina ragmen, (3-karoten yetersizligine bagl olarak sekil-
lendigi distintlmektedir. Zira distk -karoten diizeyinin
bagirsak epitelleri direncinin kirilmasina ve badgirsak
enfeksiyonlarinin olusmasina yardimci bir faktoér oldugu
bildirilmektedir 6. Ayrica klasik goruslerin aksine koli-
basillozisin olusumunda A vitamini yetersizliginin degil
de B-karoten yetersizliginin hazirlayici faktor oldugu ifade
edilmektedir ?*. Singh ve ark."”, hipovitaminozis A’ 168
buzagida ishal gozlemediklerini bildirmistir. Tiknazoglu ¢
tarafindan, iyi saklanmamis yas pancar posasi ile besle-
nen hayvanlarda siddetli bir ishal gorilebilecegi ifade
edilmistir.

Lotthammer ?°, B-karoten yetersizliginin buzagi sag-
g1 Uzerindeki etkilerini arastirmis, yeterli A vitamini ve-
rilmesine ragmen B-karotence yetersiz beslenen ineklerin
buzagilarinda daha fazla diyare gézlendigini ve dogum-
larini izleyen ilk haftalarda 6ldiklerini bildirmistir.

Gazioglu ve Gul #' tarafindan, yeni dogan ishalli buza-
gilarda ortalama A vitamini 7.25 pg/dL ve B-karoten
degerleri ise 2.95 pg/dL olarak belirlenmistir. Calisma
buzagilarinda saptanan A vitamini ve B-karoten degerleri
arastiricilarin 2' bildirimleri ile benzerlik gostermektedir.

Seker fabrikalarinin bulundugu bolgelerde oldugu
gibi Elazi§ yoresinde de seker pancari posasi agirhkl sigir
yetistirciligi oldukca yaygin yapilmaktadir. Yetistiricilerin
ekonomik olmasi nedeniyle bu yem maddesini bol miktar-
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da kullanmalarr halinde gerekli ilaveler yapilmadigi zaman
posa agirlkli rasyon uygulamasi ekonomik olmaktan ¢ikar
ve zararl olabilir 27, Aytug ve ark.” tarafindan, iskilip
yoresinde genc sigirlarda saptanan hipovitaminozis A
olgularinda pancar posasi ile beslemenin 6énemli rolu
oldugu ifade edilmistir.

Galismada buzagilarda saptanan amorozis olgularinin,
bolgede seker pancari posasi ile yogun beslenen sigirlarin
rasyonlarina uygun ve yeterli ilavelerin yapilmamasindan
kaynaklandigi #1>182627 by nedenle ahirda beslenen hay-
vanlara B-karotence zengin yemlerin (kuru ot, iyi kali-
tede silaj ve sari misir) verilmesinin 22131624 yaninda
gebeligin son donemlerinde ineklere A vitamini prepa-
ratlari uygulanmasinin buzagi sagligr acisindan faydali
olacagi 2131624 ye amorozisi 6nlenebilecegi *'>'¢ diistinll-
mektedir.

Sonug olarak; hastalarda saptanan klinik semptomlar,
ozellikle goérme bozukluklar ve okiiler lezyonlar yaninda
serum A vitamini ve B-karoten duzeylerinde disuslerin
belirlenmesi olgularda A vitamini yetersizliginin oldugu-
nu gostermektedir. Bu nedenle amorozisli buzagilarda
hipovitaminozis A'nin dikkate alinmasi gerektigi kanisina
variimistir.
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