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Ozet

Son vyillarda veteriner cerrahi alaninda, atlar tGizerinde yapilan uygulamalarla a2-adrenoseptor agonist
ilaclarin yararlihginin farkina varilmistir. Preanestezik olarak kullanilan bu maddeler, ucglarindan epinefrin ya
da norepinefrin aciga cikaran adrenoseptor ajanlarin etkilerini azaltirlar. Alfaz-adrenoseptor agonistler
enjektabl ve inhalan ajanlardan 6nce preanestezik olarak kullanilir. Veteriner hekimlikte kullanilan ilk o.2-
adrenoseptor agonist xylaxine’dir. Bunu detomidine, medetomidine, romifidine ve klonidine kullanimi takip
etmistir. Alfaz-adrenoseptor agonistlerin dozu, istenilen sedasyon ve analjezinin derinligine ve bazi
organlardaki, 6zellikle kardiyovaskiiler sistem tzerindeki muhtemel yan etkilerine gore belirlenmelidir.
Butiin a2- adrenoseptor agonistler sedasyon, analjezi, hipotansiyon, bradikardi, Grinasyonda artis,
salivasyonda azalma, barsak motilitesinde azalma, uterusta stimtlasyon, gozlerde midriyazis ve intraoktler
basincta azalmaya neden olurlar. Bu maddelerin en biytk avantaji, kullanimlari sonucu olusabilecek tim
yan etkilerin spesifik antagonistleriyle tamamen geriye dondurilebilmesidir.

Anahtar sozciikler: Alfaz-adrenoseptér agonist, Anestezi, Fizyolojik parametre, At

Effects of Alphaz Adrenoceptor Agonists on Some
Physiological Parameters in Horse

Summary

Recently, in the field of veterinary surgery, clinical applications made on horses have indicated that
alpha2 adrenoceptor agonists are valuable agents for horse’s anaesthesia. These agents used as
preanaesthetic reduce the effects of adrenoceptor agents which release epinephrine and norepinephrine in
their ends. Alphaz adrenoceptor agonists are used as preanaesthetic agents before injectable and inhalant
agents. Similarly, they are administered before local, regional and epidural anaesthesia. The first alpha2
adrenoceptor agonists used in veterinary medicine is xylazine. Detomidine, medetomidine, romifidine and
clonidine come after this. Appropriate dosage of alpha2 adrenoceptor agonists should be calculated
according to required analgesia, sedation and their possible side effect on some organs mainly
cardiovascular systems. All a.2- adrenoseptor agonists cause sedation, analgesia, hypotension, bradycardia,
increased urination, decreased salivation, decreased imotility in gut, stimulation in uterus, mydriasis and
decreased intraocular pressure in eyes. The main advantages of these agents are that their effects can be
reversed if required.
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GIRiS

Alfaz-adrenoseptor agonistler, az2-adrenosep-
torlere presinaptik ve postsinaptik olarak baglanip
membranda intrinsik degisiklige yol acarak nor-
epinefrin salinimini engellerler. Boylece sedasyon
ve analjezi olustururlar. Sedatif etkileri beyin gov-
desinin alt bolgesindeki Locus coeruleus néron-
larinin depresyonundan dolayi gorilir. Bu mad-
delerin en buylk avantaji, kullanimlari sonucu
olusabilecek tim yan etkilerin spesifik antagonist-
leriyle tamamen geriye dondurilebilmesidir. Bu
derlemede yapilacak arastirmalara isik tutmak
amaciyla, bu konuda yayinlanmis gtincel bilgi-
lerin degerlendirilmesi amaglanmis ve a2-adreno-
septor agonistlerinin atlarda 6nemli fizyolojik
parametreler tzerindeki etkileri aciklanmaya cali-
stimistir.

ALFA2 ADRENOSEPTOR AGONISTLERIN
KULLANIM AMACLARI

Alfaz-adrenoseptor agonistler sedasyon ve
analjezi olusturmak amaciyla kullanilirlar. Bunlar
premedikasyon icin faydalidirlar ve diger sedatif/
analjezik ajanlarin etkilerini 6nemli derecede
kuvvetlendirirler 2.

Premedikasyon: Premedikasyon; hayvanin
daha kolay bir sekilde anesteziye girisine, aneste-
zinin devamina, ayni zamanda anestezistin rahat
ve gliven icerisinde ¢alismasina olanak saglar °.

Premedikasyonda kullanilan az-adrenoseptor
ajanlarin amaci sunlardir: Metabolizmay yavasla-
tarak verilecek anestezik madde miktarini azalt-
mak, anestezik ilacin verilmesi sirasinda goriile-
bilen asiri savunma hareketleri ve cabalamalari or-
tadan kaldirmak, anestezi sirasinda solunum yo-
lunda tikanikliga neden olan salivasyon ve brons
sekresyonunu azaltmak, parasempatikolitik etki ile
gastro-intestinal motiliteyi azaltarak kusmayi onle-
mek, eksitasyonsuz bir anesteziye giris ile kolay,
eksitasyonsuz ve agrisiz uyanmayi saglamak **.

Sedasyon: Atlara a2-adrenoseptor agonistleri
verildiginde doza bagli sedasyon etkisi gozlenir.
Sedatif etkilerinin gerceklestigi ana merkezin, be-
yinde vazomotor 6zellikli Locus coerulsus oldugu-
na inantlir *. Hayvanlarda sedasyon saglayan bu
ajanlar yiksek dozlarda genellikle hipnotik etki

yaparlar ®°.

Analjezi: Alfa:-adrenoseptor agonistler,
opioidler kadar guclt analjezik etkiye sahiptir.
Ayrica anksiyolitik etkilerinden dolayi, anksiyete
ve strese bagli saldirgan davranis goriilme olasili-
gini da azaltirlar "**°,

ALFA2 ADRENOSEPTOR AGONISTLERIN
ETKi MEKANIZMASI

Alfa2-adrenoseptor agonistler, az2-adrenosep-
torlere presinaptik ve postsinaptik olarak baglanip
membranda intrinsik degisiklige yol acarak norepi-
nefrin salinimini engellerler. Salinimimin bu mad-
deler tarafindan bloke edilmesi sedasyon ve anal-
jezi olusturur **'". Boylece santral sempatik aktivite-
de dustse (hipotansiyon, sistemik vaskdler direncg-
te artis ve bradikardi), parasempatik tonusta artisa
ve periferal sempatik aktivitede (nabiz, kardiyak
output ve kan basinci) distise neden olurlar #'°'2,

ALFA2 ADRENOSEPTOR AGONISTLERIN
KLINIK UYGULAMASI

Veteriner sahada a2-adrenoseptor agonistlerin
kullanildigr degisik klinik endikasyonlar vardir.
Bunlar sedasyon, analjezi, miyorelaksi ve anksiyo-
lizistir. Sedatif etkileri beyin gévdesinin alt bolge-
sindeki Locus coeruleus néronlarinin depresyo-
nundan dolayi gorilir. Alfaz-adrenoseptor ago-
nistler analjezik etkileri spinal veya santral etki yo-
luyla saglarlar. Sedasyon yapmaya gerek duyuldu-
gunda, analjezi saglamak icin az2-adrenoseptor
agonistlerin ytiksek dozda kullaniimasi gerekir.
Ancak sedatif ve analjezik etkiler arasindaki farki
gormek genellikle zordur %1316,

Anestezinin indiiksiyon ve devami icin kulla-
nilan bu maddeler 1V, IM ve epidural yolla tek
baslarina veya degisik ajanlarla kombine edilerek
kullantlirlar ¢, Alfa:-adrenoseptor agonistler, ka-
seksi, kardiovaskiiler, respiratorik, hepatik ve renal
disfonksiyon ile diabet durumlarinda, ayrica pre-
matir dogum ve abort olasiligi nedeniyle gebe
hayvanlarda kullanilmamalidir 7. Ancak, sekiz
aylik gebe bir kisrakta larengial granulasyon doku-
sunun endoskopik elektro-cerrahi yontemiyle ¢ika-
rilmasinda, premedikasyon icin 20 ng/kg romifidine
IV yolla kullanilmis ve kisragin komplikasyonsuz
dogum yaptigi gozlenmistir .



ALFA2 ~ADRENOSEPTOR AGONISTLERIN
ATLARDAKI ETKILERI

Alfaz-adrenoseptor agonistler atlarin fizyolojik
fonksiyonlari Gizerinde onemli derecede etkiye
sahiptir **' (Tablo 1).

1. Kalp Atimi ve Ritmi: Atlara ¢ok dustik oran-
larda bile az2-adrenoseptor agonistlerin verilmesi
ciddi bradikardi olusturur. Bu ajanlarin IV verilme-
sini takiben genellikle 1 dak. icerisinde kalp atimi
hizla duser. Kalp atimi ve ritmi lizerinde en az
etkiye sahip olan xylazine (1 mg/kg)’dir. Deto-
midine (20 pg/kg) veya romifidine (80 ug/kg)’in
kalp orani tGzerindeki etkisi daha uzun sdrelidir
1261920 - Bitlin oi2-adrenoseptor agonistlerin veril-
mesini izleyen ilk 5 dak’da kalp bloku oldukca
siddetlidir. Sonra kalp atimi zamanla yavas yavas
buyir ve kalp bloku kaybolur. Romifidine’in
bradikardi ve kalp bloku etkisi xylazine veya deto-
midine’den daha uzun surelidir *'*.

2. Arteriyel Kan Basinci: Alfaz-adrenoseptor
agonistlerin 1V verilmesini takiben, doza bagh
olarak baslangicta gecici bir hipertansiyon meyda-
na gelir. Bunu takiben kan basincinda strekli fakat
hafif bir azalma gortltr 7'+,

Kisaca, az2-adrenoseptor agonistlerin verilme-
siyle gorulen hipertansif fazin uzunluk ve devamli-
ligr dozla iliskilidir. Hipertansif fazi, hipotansif
periyod takip eder *7'°*',

3. Kardiyak Output: Atlara xylazine’in IV veril-
mesi kardiyak outputta 6nemli bir azalma (%40)
meydana getirir *"*. Medetomidine de hem kardi-
yak outputta hem de vurus sayisinda 6énemli bir
azalma meydana getirir. Maksimum etki medeto-
midine’in verilmesinden sonra 5 dak’da meydana
gelir. Kardiyak outputtaki azalma muhtemelen bra-
dikardi sonucudur. Clinki arteriyel kan basinci ar-
tarken kardiyak output azalir .

4. Solunum: Alfaz-adrenoseptor agonistler ba-
zen solunum depresyonuna neden olur. Xylazine
baslangicta hizli ve yiizeysel solunuma, sonra ya-
vas ve derin solunuma neden olur °. Detomidine
verilmesini izleyerek goriilen etkiler doza bagh
olarak degisir ™.

5. Arteriyel Kan Gazlari: Arteriyel kan gazi kon-
santrasyonu az-adrenoseptdr agonistlerlerce
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degistirilebilir. Xylazine, paO:’'de hafif azalma ve
paCO2'de minimal bir artisa neden olur ™. Deto-
midine ve romifidine, verilmelerinden 5 dak sonra
paO:2'de az fakat 6Gnemli bir azalma ve paCO2'de
artisa neden olur **.

6. Sedatif Etkiler: Alfaz-adrenoseptor agonist
verilen atlarda ilk olarak korku gortlir. Bunu taki-
ben bas asagi dogru duiser, goz kapaklari ve alt
dudak asagi dogru sarkar. Atlar hizli bir sekilde
ataksik olurlar ve bazen peniste gevseme gortlur.
Dis uyarilara tepki meydana gelebilirse de genel-
likle cevreye duyarlihik azalir *7.

Xylazine’de maksimum sedatif etki IV veril-
mesinden sonra 5 dak icinde gorilur ve 15-60 dak
devam eder. Detomidine’in IV verilmesinden son-
ra 2 dak icinde sedatif etki baslar ve etki stiresi doza
bagli olarak 30-200 dak’dir. Medetomidine atlarda
sedatif dozda xylazine’e gore daha blyik ve uzun
stireli ataksi meydana getirir. Bu nedenle medeto-
midine’in atlarda kullanimi 6nerilmez ve sadece
kiicik hayvanlarda kullanimi uygundur **. Romi-
fidine’in sedatif etkisi dozla iliskilidir, daha derin
ve daha uzun sireli bir sedasyon saglar. Romifi-
dine’le olusan ataksinin derecesi daha dustktir

6,8,23

7. Analjezik Etkileri: Hayvanlarda analjezinin
derecesini saptamak oldukca zordur °. Alfaz-adre-
noseptor agonistlerin analjezik etkisi kullanilan
ajana ve doza baghdir . Xylazine atlarda sanciyi
onlemek icin mikemmel bir ajandir. Detomidine
dozla iliskili olarak uzun ve kuvvetli bir analjezi
saglar .

8. Diger Etkileri: Cogu a2-adrenoseptor ago-
nistin verilmesini takiben atlarda cesitli yan etkiler
gorilur ve bunlar ajanlar arasinda énemli farklilik
gostermez. Xylazine, detomidine ve romifidine
doza bagl bir hiperglisemi olusturabilir 7. Bazen
idrar glikoz konsantrasyonunun arttigi gozlenir.
Alfaz-adrenoseptor agonistlerin cogu benzer dere-
cede ve sirede ditresis olusturur. Bunun kan-
glikoz konsantrasyonundaki artistan kaynaklanan
osmotik bir ditresis oldugu dusuntlir ve muhte-
melen antiditiretik hormonun inhibisyonu buna
aracilik eder. Bu ajanlara bagli olarak viicut isisin-
da 6nemli bir degisiklik gozlenmez ¢. Ayrica hiper-
tansif hastalarin plateletleri daha fazla a2-adreno-
septor eksprese eder **. Alfaz-adrenoseptor ago-
nistler midriazis ve okiler hipotansif etki goste-
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rirler. Bu etkilerini humor akéz yapimini azaltip,
uveoskleral yoldan atihmini arttirarak, goz ici ba-
sincini dustrerek gerceklestirdikleri distintilmek-
tedir ».

Xylazine, detomidine ve romifidine, kisraklarda
uterus basincinda artis olusturarak, gebeligin cok
erken ve gec donemlerinde abortusa neden olabi-
lirler **. Terleme, salivasyon artisi, kas titremesi,
horultu ya da horlama, barsak motilitesinde azal-
ma ve penil protruzyon gibi etkileri de benzerdir
61517 Romifidin kullaniminda sikhkla drtikarial re-
aksiyonlar meydana gelebilir .

YAYGIN OLARAK KULLANILAN
ALFA2-ADRENOSEPTOR AGONISTLER

Yaygin olarak kullanilan a2-adrenoseptor ago-
nistler xylazine, detomidine, medetomidine, romi-
fidine ve klonidine’dir ** (Tablo 2).

1. Klonidine

Daha cok insan hekimliginde kullanilir. Hafif
sedatif etkiye sahiptir ve kan basincini distrmek
amaciyla (6zellikle erkeklerde) kullanimi yaygin-
dir. Bu etkisi ile analjezik ve anestezik madde mik-
tarini azaltir. Solunum tizerinde degisken etkiye
sahiptir *”. Gastro intestinal motiliteyi azaltir .
Sedasyon, yorgunluk, agiz kurulugu, ortostatik
hipotansiyon ve impotans gibi yan etki gosterir .

2. Medetomidine

Medetomidine, pre ve postsinaptik az-adre-
noseptor tzerinde oldukca etkili, secici ve spesifik
o2-adrenoseptor agonistidir 7. Medetomidine’in
sedatif, analjezik ve hipnotik etkileri vardir 7. O-
nemli hipnotik 6zelliginden dolayi atlarda sedatif
amacla rutin olarak kullanim icin uygun degildir ™.

Medetomidine 6nemli derecede bradikardi ve
vagal kokenli disritmilere neden olur 7. Solusyon
non-irritandir ve IV, IM ve SC yolla uygulanabilir.
Daha cok kedi ve kopeklerde kullanimi uygundur .

Medetomidine, kritik ve acil hastalar icin kontr-
endikedir **.

3. Xylazine

Veteriner sahada 1962’den bu yana kullanilan

ilk a2-adrenoseptor agonisttir **. Xylazine, giclu
sedatif ve analjezik etkiye sahiptir, IV, IM ve SC
yolla uygulanabilir "**8131%1¢ - Atlardaki sedatif etki-
si daha azdir ve analjezik etki stresi diger a.2-ad-
renoseptor agonistlere gore daha kisadir %",
Analjezik etkisini, beyindeki az-adrenerjik resep-
torleri uyararak noradrenalin ve dopamin salinimi-
ni engelleyerek olusturur %,

Xylazine HCI, 0.5-1.1 mg/kg dozda IV verildi-
ginde 3-5 dk icinde etki gostermeye baglar *7'"',
Sedasyon olustugunda bas asagi dogru egilir, goz
kapaklari yari kapal bir hal alir, alt dudakta sarkma
gortlir. Sedasyon sirasinda sallantili yiriyts mey-
dana gelse bile, atlar genellikle ayakta durabilirler.
Sedasyonun maksimum etkisi 5 dk icinde olusur
ve doza bagli olarak 30-60 dk kadar strer >3,

Xylazine HCI 2-3 mg/kg dozda IM yolla uygu-
landiginda IV uygulamadaki benzer etkiler goru-
lir. Ancak istenilen etki yaklasik olarak 20 dk son-
ra gerceklesir >,

Atlarda xylazine, kardiyovaskiiler sistemde bir
takim degisiklikler meydana getirir. IV enjeksiyonu
takiben 1-2 dak’lik sure ile kan basincinda gecici
bir artis (hipertansiyon) gortlir, daha sonra yavas-
ca normal degerlerin altina diiser ve en az 1 saat
baskilanmis olarak kalir *#''42% Hipertansif faza
uygun atrio-ventrikiler ve sino-atrial kalp bloku-
nun her ikisiyle iliskili, ileri derecede bir bradikar-
di meydana gelir. Kalp bloku, ilk birka¢ dakikada
oldukca siddetlidir ve kalp ritminin artmasiyla or-
tadan kaybolur. Arteriyel kan basincindaki degisik-
liklerin siddeti ve siresi doza baghdir; 1.1 mg/kg -
IV uygulandiginda kardiyak output 6nemli derece-
de (%20-40 kadar) azalir "#'5203%,

Kalin derili atlarda, 6zellikle atmosferik 1s1 yik-
sek oldugunda terleme gorilebilir *'**”. Derin se-
dasyonda kas titremesi gorilebilir '*. Xylazine’in
diger yan etkileri; gastro-intestinal motilitede azal-
ma, hipoinstlinemi sonucu hiperglisemi ve ditre-
Zistir 14207,

Xylazine’in Taylar Uzerindeki Etkileri

Xylazine, taylarda giivenli bir sedasyon saglar.
Saghkl taylarda xylazine’in yuksek dozlari (1.1
mg/kg, IV) ile sedasyonda kardiopulmoner yanitta
onemli degisiklikler gortilmez. Bu doz 60-90
dak’lik sedatif bir etki gosterir. Bu esnada kalp



ritmi yaklasik olarak %20-30 kadar duser. Ancak
kan basinci iyi korunur ve yetiskinlerde tipik ola-
rak gorulen ikinci derece atrio-ventrikiler blok
taylarda nadiren gorualir *'.

4. Detomidine

Detomidine atlarda 1982 yilindan beri kulla-
nilan non-narkotik, sedatif ve analjezik 6zellige
sahip az-adrenoseptor agonistidir *'. Xylazine’e
gore 10 kat daha gticltdir ve yan etkisi daha azdir
. Xylazine’le saglanandan daha derin ve daha
uzun sureli sedasyon ve analjezi olusturur Cogun-
lukla IM, IV ve SC yolla kullanthr "% Maksimum
sedatif etkinin 20 ug/kg dozda IV verilmesiyle sag-
landig1 gortlmustir. Ancak iyi analjezi saglamak
amaciyla daha yiiksek dozlar tercih edilebilir .
10-20 pg/kg dozda IV verilmesinden sonra sedatif
etkisi 5-20 dak’da pik yapar. Sedatif ve kas gevsetici
etkisi 90 dak kadar uzun strer %,

Detomidine, SC dokulardan ve mukoz memb-
ranlardan iyi absorbe edilir "*. Detomidine atlarda
akut kutanoz ve visseral agri durumlarinda, ayrica,
kolik, ayakta kastrasyon, tireme sistemi cerrahisi,
tendon yaralanmalari, kronik tirnak agrisi ile tirnak
cerrahisi ve dental uygulamalarda gtivenle kullani-
labilir **, Detomidine, 20 ug/kg lzerindeki doz-
larda hipertansif, daha distik dozlarda hipotansif
etki gosterir. Butiin dozlarda bradikardi olusturur
"% Detomidine’in solunuma etkisi degiskendir. At-
larda solunum frekansini degistirir ve 6nemsiz bir
solunum stimilasyonu goraldr ®.

Detomidine’le gortlen diger yan etkiler; pilo-
ereksiyon, terleme, salivasyon, horlama, barsak
motilitesinde azalma, ytzeysel kas titremeleri,
idrar volimiinde artma, 60 ng/kg tizerindeki doz-
larda kullanildiginda bas 6demi, penil prolapsus,
urtikaryal reaksiyonlar ve ataksidir 434,

Atlarda ekstremitelerin sicakligi, yorgunluk ya
da ileri derecedeki karaciger ve bobrek hastalik-
larinda kontrendikedir .

5. Romifidine

Romifidine, atlarda kullanmak amaciyla kloni-
dine’den gelistirilmis en yeni ve en glcli sedatif
preanestezik bir ajandir 7#*°. Romifidine’le sagla-
nan sedasyonun tipi diger a2-adrenoseptor ago-
nistlerle saglanandan farklidir ve ataksi oldukca
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azdir '**. Diger az-adrenoseptor agonistlerle kar-
stlastirlldiginda anesteziden sonra kendine gelme
daha kolay ve daha sakindir *.

Klinik pratikte romifidine, 6zellikle istenilme-
yen ataksi durumlarinda yaygin olarak kullanil-
maktadir. Romifidine cerrahi islemler icin hayvan-
larda sedasyon amaciyla kullanildiginda genellikle
opioid ajanlarla kombine edilir 7**. Sedasyondan
sonra , atlar basini asagiya dogru tuttugundan ve-
noz konjesyon nedeniyle ytiz 6demi sekillenir .

Romifidine’in farmakolojik etkileri, diger a.2—
adrenoseptor agonistlerinkine benzerdir. IV veril-
mesini takiben bradikardi, paCO2"de minimal artis
ve hipertansiyonu takiben hipotansiyon gorular ™.
Bradikardinin siddeti ve stresi ilacin dozuyla ilis-
kilidir 119212,

Romifidine, doza bagli olarak barsak motilite-
sini azaltir. Urtikaryal reaksiyonlar olusturabilir.
Romifidine’le saglanan analjezinin derecesi stip-
heli bulunmaktadir. Buna ragmen romifidine pre-
medikasyon amaciyla yaygin olarak kullanilmak-
tadir ™.

ALFA2-ADRENOSEPTOR ANTAGONISTLER

Alfaz-adrenoseptor antagonistler, az-adreno-
septor agonistlerin santral ve periferal etkilerini or-
tadan kaldirmada kullanilan preparatlardir *#*, En
cok kullanilan az2-adrenoseptor antagonistler; tola-
zoline, yohimbine, idazoxan ve atipamezole’dir
1733 (Tablo 3).

Yohimbine: Paranteral yolla ve agizdan verildi-
ginde kolay emilen bir alkaloiddir ", Atlarda deto-
midine’in etkisini geriye ¢cevirmek icin 20-50
mg/kg dozlarda kullanilir 2.

Tolazoline: Alfa:-adrenoseptor antagonistler
arasinda en dusuk az2-adrenoseptor spesifitesine
sahiptir ™.

Atipamezole: Veteriner hekimlikte medetomi-
dine antagonisti olarak sentezlenmistir . Atlarda
daha cok detomidine’nin sedasyonunu geriye
cevirmede etkilidir 7.

ATLARDA ALFA2-ADRENOSEPTOR
AGONISTLERIN KULLANIMI

Atlarda yaygin olarak kullanilan a2-adreno-
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septor agonistlerin hepsi benzer 6zelliklere sahip-
tir. Kullanimlari, istenen etki stresine, verilme yo-
luna ve uygulamayi yapacak olan hekimin kisisel
tercihine baghdir ™.

Atlarda kisa sireli genel anestezi; enjektabl
anestezikler, bunlarin sedatif, trankilizan ve anal-
jezik ilaclarla yapilan kombinasyonlari ile givenli
bir sekilde uygulanabilir *.

1. Sivi Ajanlarla Kombinasyonlar

Alfaz-adrenoseptor agonistler 6nemli derecede
kardiyopulmoner yan etkilere sahiptir. Bazen kol-
laps ve 6lime neden olabilirler. Bu nedenle bu a-
janlari kullanirken yan etkilerini en aza indirebilmek
icin gesitli ilaclarla kombinasyonlari gerekir >,

Atlarda kisa sureli anestezinin indiksiyonu ve
idamesi icin xylazine ve ketamine kombinasyonu
yaygin olarak kullaniimaktadir ">,

Ketamine, tek basina kullanildiginda ideal bir
genel anestezik olmamasi nedeniyle premedikas-
yon uygulamasi gerektirir. Boylece, anestezi in-
diksiyonu kolaylasir, indiksiyon ajani daha az
dozda kullanilir, anesteziye bagli yan etkiler aza-
lir ve anesteziden uyanma rahat olur. Bu nedenle
ketamine, premedikasyon amaciyla az2-adre-
noseptor agonist ilaclarla birlikte kullaniimak-
tadir *.

Atalan ve ark.*’” 12 saghkl kopekte, dustik doz-
daki az-adrenoseptor agonistlerinden xylazine ve
medetomidine’nin ayri ayri ve ketamine’le kombi-
ne edilerek olusturulan genel anestezinin, kan para-
metreleri, kardiyovaskiiler sistem Uzerine etkileri
ve klinik uygulamadaki kullanilabilirlikleri yontinden
karsilastirilmasini yapmis, her iki anestezik kombi-
nasyonun da veteriner pratikte giivenle kullanila-
bilecegini kanitlamislardir. Topal * yaptigi calis-
mada, kedilerde tiletamin/zolazepam ve xylazine/
ketamine anestezisinin her ikisini de givenli bul-
mustur. Ozba ve ark.*1inin yaptig1 bir calismada
xylazine ve atropin uygulanmasindan 10 dak son-
ra zolezepam/tiletamine’nin IM enjeksiyonuyla 5-
10 dak icerisinde 45-90 dak stiren derin bir anes-
tezi saglandigi, kalp ritmi, solunum orani ve rektal
1sida onemli degisikliklerin olmadigini gozlemis-
lerdir.

2. Diger Ajanlarla Kombinasyonlar

Alfaz-adrenoseptor agonistlerle sedate edilmis
atlar, uyarilara ani tepki gosterebilirler. Alfaz-adre-
noseptor agonistlerle opioid ilaglarin kombinas-
yonu bu tepkiyi azaltir °.

Halothane gibi inhalan anesteziklerle xylazine
ve detomidine kombine kullanildiginda, inhalas-
yon anestezisi icin gerekli olan halothane’in dozu
%55 azalir ve kardiyopulmoner yan etkiler mini-
mize edilir *. Alfaz-adrenoseptor agonistlerle mor-
fin kombine edildiginde (6zellikle detomidin) at-
larda agrinin azalmasinda gtivenle kullanilabilir *.

ATLARDA ALFA2-ADRENOSEPTOR
AGONISTLERIN INFUZYONU ve DIGER
YOLLARLA VERILMESI

Sedasyon icin kullanilan az-adrenoseptor ago-
nistlerin, bazen etki strelerini arttirmak gerekir. Bu
amacla uygulanan orijinal dozun %25-50'si kadar
fazla doz uygulamasi etkili olur. Atlara xylazine
'nin 0.55 mg/kg inflizyonu minimal ataksiyle iyi
bir sedasyon saglar ™. Alfaz—adrenoseptor agonist-
lerin epidural veya subaraknoid enjeksiyonla ve-
rilmesi, a2-adrenerjik reseptorler araciligiyla derin
anesteziye neden olur ve kuvvetli analjezik etki
olusturur "*'.

SONUC

Sonug olarak, atlarda bircok muayene ve ope-
ratif girisimde sedasyon, premedikasyon ve anal-
jezinin saglanmasi amaciyla atlar tizerinde yaygin
olarak kullanilan a2-adrenoseptor agonistlerinin,
fizyolojik ve hemodinamik etkilerinin iyi bilinme-
sinin 6nemi bayuktur.

Bu ajanlarin aktivitelerindeki bazi farkliliklar,
cesitli reseptorler icin seciciliklerindeki farkhiliklar
sonucu olusabilmesine ragmen, farmakolojik etki-
leri benzerdir. Ozellikle kardiyopulmoner etkileri,
atlarda etkili olan sedatif dozlar verildiginde ben-
zerdir. Romifidine ile saglanan sedasyonun tipi
diger a2-adrenoseptor agonistlerle saglanandan
farkhdir ve ataksi oldukca azdir. Bu nedenle atlar-
da kullanilmasi tavsiye edilmektedir.

Bu maddelerin en buyuk avantaji, kullanimlari
sonucu olusabilecek tim yan etkilerin spesifik
antagonistleriyle tamamen geriye dondirilebil-
mesidir.
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Tablo 2. Atlarda kullanian az-adrenoseptdr agonistler ve ticari preparatlart
Table 2. Alphaz- adrenoceptor agonists and commercial products in horses

Etkilenen Bolge

Etki

Merkezi Sinir Sistemi

Kardiyovaskdler Sistem

Barsak

Salivasyon
Gastrik Sekresyon
Uterus

Hormonlar

Gozler

Trombositler

Sedasyon, analjezi, hipotansiyon,
bradikardi

Periferal vazokonstriksiyon —
baslangigta hipertansiyon. Merkezi
bradikardi ve vazomotor depresyon
- hipotansiyon

Relaksiyon, motilitede azalma
Azalma

Azalma

Stimilasyon

Insilin, renin ve antiditiretik hormon
(ADH)'un saliniminda azalma

Midriazis ve gozici basincinda azalma

Kiimelesme

Etken Dozu Ticari Onerilen
Madde Preparat Adi Doz
Xylazine 0.5, 0.8, 1.0 mg/kg, IV Rompun %2 5-10 ml / 500 kg, IM

Detomidine

Romifidine

1.0-2.0 mg/kg, IM (Bayer) 12-20 ml/ 500 kg, IV
Alfazyne %2  25-50 ml / 500 kg, IM
(Alfasan)
Rompun %10
(Bayer)
Orta diizeyde sedatif doz Orta dizeyde sedatif doz
10-20 pg/kg, IV, IM 0.5-1 ml/500 kg, IV, IM
En buyuk sedatif doz Domosedan  En buyiik sedatif doz
20-40-(80) pgrkg, IV, IM 1-2-(4) ml/500 kg, IV, IM
En dustk sedatif doz En dusuk sedatif doz
4-10 pg/kg, IV, IM 0.2-0.5 ml/500 kg, IV, IM
Orta diizeyde sedatif doz Sedivet Orta diizeyde sedatif doz
60 ug / kg, IV, IM (Boehringer 3 ml/500 kg, IV, IM
En blyuk sedatif doz Ingelheim)  En blyk sedatif doz

102 pg / kg, IV, IM
En dislk sedatif doz
30 ug / kg, Iv, IM

6 ml/500 kg, IV, IM
En dusuk sedatif doz
1.5 ml/500 kg, IV, IM

Tablo 3. Alfa>- adrenoseptér agonistler ve antagonistler
Table 3. Alphaz- adrenoceptor agonists and antagonists

Agonist

Antagonist

Clonidine
Xylazine (Rompun)

Detomidine (Domosedan)
Medetomidine (Domitor)
Romifidine (Sedivet)

Yohimbine (Yobine)
idazoxan

Atipamezole (Antisedan)
Telazoline (Priscoline)




