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Özet

Son y�llarda veteriner cerrahi alan�nda, atlar üzerinde yap�lan uygulamalarla α2-adrenoseptör agonist
ilaçlar�n yararl�l�ğ�n�n fark�na var�lm�şt�r. Preanestezik olarak kullan�lan bu maddeler, uçlar�ndan epinefrin ya
da norepinefrin aç�ğa ç�karan adrenoseptör ajanlar�n etkilerini azalt�rlar. Alfa2-adrenoseptor agonistler
enjektabl ve inhalan ajanlardan önce preanestezik olarak kullan�l�r. Veteriner hekimlikte kullan�lan ilk α2-
adrenoseptör agonist xylaxine’dir. Bunu detomidine, medetomidine, romifidine ve klonidine kullan�m� takip
etmiştir. Alfa2-adrenoseptör agonistlerin dozu, istenilen sedasyon ve analjezinin derinliğine ve baz�
organlardaki, özellikle kardiyovasküler sistem üzerindeki muhtemel yan etkilerine  göre belirlenmelidir.
Bütün α2- adrenoseptör agonistler sedasyon, analjezi, hipotansiyon, bradikardi, ürinasyonda art�ş,
salivasyonda azalma, barsak motilitesinde azalma, uterusta stimülasyon, gözlerde midriyazis ve intraoküler
bas�nçta azalmaya neden olurlar.  Bu maddelerin en büyük avantaj�, kullan�mlar� sonucu oluşabilecek tüm
yan etkilerin spesifik antagonistleriyle tamamen geriye döndürülebilmesidir.
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Effects of Alpha2 Adrenoceptor Agonists on Some
Physiological Parameters in Horse

Summary

Recently, in the field of veterinary surgery, clinical applications made on horses have indicated that
alpha2 adrenoceptor agonists are valuable agents for horse’s anaesthesia. These agents used as
preanaesthetic reduce the effects of adrenoceptor agents which release epinephrine and norepinephrine in
their ends. Alpha2 adrenoceptor agonists are used as preanaesthetic agents before injectable and inhalant
agents. Similarly, they are administered before local, regional and epidural anaesthesia. The first alpha2

adrenoceptor agonists used in veterinary medicine is xylazine. Detomidine, medetomidine, romifidine and
clonidine come after this. Appropriate dosage of alpha2 adrenoceptor agonists should be calculated
according to required analgesia, sedation and their possible side effect on some organs mainly
cardiovascular systems. All α2- adrenoseptör agonists cause sedation, analgesia, hypotension, bradycardia,
increased urination, decreased salivation, decreased  imotility in gut, stimulation in uterus, mydriasis and
decreased intraocular pressure in eyes. The main advantages of these agents are that their effects can be
reversed if required. 

Key words: Alpha2-adrenoceptor agonist, Anesthesia, Physiological parameters, Horse

Atlarda Alfa2 Adrenoseptör Agonistlerin Bazı Fizyolojik
Parametreler Üzerindeki Etkileri

Nezihe GÖKHAN*

Yayın Kodu (Article Code): 2007/18-D

Kafkas Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Kars – TÜRKİYE

İletişim (Correspondence)

Phone: +90 474 2426800/1217
E-mail: nezihegokhan@gmail.com

*

http://vetdergi.kafkas.edu.tr


GİRİŞ

Alfa2-adrenoseptör agonistler, α2-adrenosep-
törlere presinaptik ve postsinaptik olarak bağlan�p
membranda intrinsik değişikliğe yol açarak nor-
epinefrin sal�n�m�n� engellerler. Böylece sedasyon
ve analjezi oluştururlar. Sedatif etkileri beyin göv-
desinin alt bölgesindeki Locus coeruleus nöron-
lar�n�n depresyonundan dolay� görülür. Bu mad-
delerin en büyük avantaj�, kullan�mlar� sonucu
oluşabilecek tüm yan etkilerin spesifik antagonist-
leriyle tamamen geriye döndürülebilmesidir. Bu
derlemede yap�lacak araşt�rmalara �ş�k tutmak
amac�yla, bu konuda yay�nlanm�ş güncel bilgi-
lerin değerlendirilmesi amaçlanm�ş ve α2-adreno-
septör agonistlerinin atlarda önemli fizyolojik
parametreler üzerindeki etkileri aç�klanmaya çal�-
ş�lm�şt�r.

ALFA2 ADRENOSEPTÖR AGONİSTLERİN 
KULLANIM AMAÇLARI

Alfa2-adrenoseptör agonistler sedasyon ve
analjezi oluşturmak amac�yla kullan�l�rlar. Bunlar
premedikasyon için faydal�d�rlar ve diğer sedatif/
analjezik ajanlar�n etkilerini önemli derecede
kuvvetlendirirler 1,2.

Premedikasyon: Premedikasyon; hayvan�n
daha kolay bir şekilde anesteziye girişine, aneste-
zinin devam�na, ayn� zamanda anestezistin rahat
ve güven içerisinde çal�şmas�na olanak sağlar 3.

Premedikasyonda kullan�lan α2-adrenoseptör
ajanlar�n amac� şunlard�r: Metabolizmay� yavaşla-
tarak verilecek anestezik madde miktar�n� azalt-
mak, anestezik ilac�n verilmesi s�ras�nda görüle-
bilen aş�r� savunma hareketleri ve çabalamalar� or-
tadan kald�rmak, anestezi s�ras�nda solunum yo-
lunda t�kan�kl�ğa neden olan salivasyon ve bronş
sekresyonunu azaltmak, parasempatikolitik etki ile
gastro-intestinal motiliteyi azaltarak kusmay� önle-
mek, eksitasyonsuz bir anesteziye giriş ile kolay,
eksitasyonsuz ve ağr�s�z uyanmay� sağlamak 3-5.

Sedasyon: Atlara α2-adrenoseptör agonistleri
verildiğinde doza bağl� sedasyon etkisi gözlenir.
Sedatif etkilerinin gerçekleştiği ana merkezin, be-
yinde vazomotor özellikli Locus coerulsus olduğu-
na inan�l�r 6,7. Hayvanlarda sedasyon sağlayan bu
ajanlar yüksek dozlarda genellikle hipnotik etki

yaparlar 8,9.

Analjezi: Alfa2-adrenoseptör agonistler,
opioidler kadar güçlü analjezik etkiye sahiptir.
Ayr�ca anksiyolitik etkilerinden dolay�, anksiyete
ve strese bağl� sald�rgan davran�ş görülme olas�l�-
ğ�n� da azalt�rlar 1,2,8,10. 

ALFA2 ADRENOSEPTÖR AGONİSTLERİN 
ETKİ MEKANİZMASI

Alfa2-adrenoseptör agonistler, α2-adrenosep-
törlere presinaptik ve postsinaptik olarak bağlan�p
membranda intrinsik değişikliğe yol açarak norepi-
nefrin sal�n�m�n� engellerler. Sal�n�m�n�n bu mad-
deler taraf�ndan bloke edilmesi sedasyon ve anal-
jezi oluşturur 1,8,11. Böylece santral sempatik aktivite-
de düşüşe (hipotansiyon, sistemik vasküler direnç-
te art�ş ve bradikardi), parasempatik tonusta art�şa
ve periferal sempatik aktivitede (nab�z, kardiyak
output ve kan bas�nc�) düşüşe neden olurlar 1,8,10,12.

ALFA2 ADRENOSEPTÖR AGONİSTLERİN 
KLİNİK UYGULAMASI

Veteriner sahada α2-adrenoseptör agonistlerin
kullan�ld�ğ� değişik klinik endikasyonlar vard�r.
Bunlar sedasyon, analjezi, miyorelaksi ve anksiyo-
lizistir. Sedatif etkileri beyin gövdesinin alt bölge-
sindeki Locus coeruleus nöronlar�n�n depresyo-
nundan dolay� görülür. Alfa2-adrenoseptör ago-
nistler analjezik etkileri spinal veya santral etki yo-
luyla sağlarlar. Sedasyon yapmaya gerek duyuldu-
ğunda, analjezi sağlamak için α2-adrenoseptör
agonistlerin yüksek dozda kullan�lmas� gerekir.
Ancak sedatif ve analjezik etkiler aras�ndaki fark�
görmek genellikle zordur 1,6,8,13-16.

Anestezinin indüksiyon ve devam� için kulla-
n�lan bu maddeler IV, IM ve epidural yolla tek
başlar�na veya değişik ajanlarla kombine edilerek
kullan�l�rlar 6,14. Alfa2-adrenoseptör agonistler, ka-
şeksi, kardiovasküler, respiratorik, hepatik ve renal
disfonksiyon ile diabet durumlar�nda, ayr�ca pre-
matür doğum ve abort olas�l�ğ� nedeniyle gebe
hayvanlarda kullan�lmamal�d�r 17. Ancak, sekiz
ayl�k gebe bir k�srakta larengial granulasyon doku-
sunun endoskopik elektro-cerrahi yöntemiyle ç�ka-
r�lmas�nda, premedikasyon için 20 μg/kg romifidine
IV yolla kullan�lm�ş ve k�srağ�n komplikasyonsuz
doğum yapt�ğ� gözlenmiştir 18. 
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ALFA2 –ADRENOSEPTÖR AGONİSTLERİN 
ATLARDAKİ ETKİLERİ

Alfa2-adrenoseptör agonistler atlar�n fizyolojik
fonksiyonlar� üzerinde önemli derecede etkiye
sahiptir 6,13,19 (Tablo 1).

1. Kalp At�m� ve Ritmi: Atlara çok düşük oran-
larda bile α2-adrenoseptör agonistlerin verilmesi
ciddi bradikardi oluşturur. Bu ajanlar�n IV verilme-
sini takiben genellikle 1 dak. içerisinde kalp at�m�
h�zla düşer. Kalp at�m� ve ritmi üzerinde en az
etkiye sahip olan xylazine (1 mg/kg)’dir. Deto-
midine (20 μg/kg) veya romifidine (80 μg/kg)’in
kalp oran� üzerindeki etkisi daha uzun sürelidir
1,2,6,19,20. Bütün α2-adrenoseptör agonistlerin veril-
mesini izleyen ilk 5 dak’da kalp bloku oldukça
şiddetlidir. Sonra kalp at�m� zamanla yavaş yavaş
büyür ve kalp bloku kaybolur. Romifidine’in
bradikardi ve kalp bloku etkisi xylazine veya deto-
midine’den daha uzun sürelidir 6,12,19.

2. Arteriyel Kan Bas�nc�: Alfa2-adrenoseptör
agonistlerin IV verilmesini takiben, doza bağl�
olarak başlang�çta geçici bir hipertansiyon meyda-
na gelir. Bunu takiben kan bas�nc�nda sürekli fakat
hafif bir azalma görülür 7,14,19,21.

K�saca, α2-adrenoseptör agonistlerin verilme-
siyle görülen hipertansif faz�n uzunluk ve devaml�-
l�ğ� dozla ilişkilidir. Hipertansif faz�, hipotansif
periyod takip eder 6,7,19,21.

3. Kardiyak Output: Atlara xylazine’in IV veril-
mesi kardiyak outputta önemli bir azalma (%40)
meydana getirir 6,14. Medetomidine de hem kardi-
yak outputta hem de vuruş say�s�nda önemli bir
azalma meydana getirir. Maksimum etki medeto-
midine’in verilmesinden sonra 5 dak’da meydana
gelir. Kardiyak outputtaki azalma muhtemelen bra-
dikardi sonucudur. Çünkü arteriyel kan bas�nc� ar-
tarken kardiyak output azal�r 6.

4. Solunum: Alfa2-adrenoseptör agonistler ba-
zen solunum depresyonuna neden olur. Xylazine
başlang�çta h�zl� ve yüzeysel solunuma,  sonra ya-
vaş ve derin solunuma neden olur 6. Detomidine
verilmesini izleyerek görülen etkiler doza bağl�
olarak değişir 19.

5. Arteriyel Kan Gazlar�: Arteriyel kan gaz� kon-
santrasyonu α2-adrenoseptör agonistlerlerce

değiştirilebilir. Xylazine, paO2’de hafif azalma ve
paCO2’de minimal bir art�şa neden olur 14. Deto-
midine ve romifidine, verilmelerinden 5 dak sonra
paO2’de az fakat önemli bir azalma ve  paCO2’de
art�şa neden olur 6,19. 

6. Sedatif Etkiler: Alfa2-adrenoseptör agonist
verilen atlarda ilk olarak korku görülür. Bunu taki-
ben baş aşağ� doğru düşer, göz kapaklar� ve alt
dudak aşağ� doğru sarkar. Atlar h�zl� bir şekilde
ataksik olurlar ve bazen peniste gevşeme görülür.
D�ş uyar�lara tepki meydana gelebilirse de genel-
likle çevreye duyarl�l�k azal�r 6,7.

Xylazine’de maksimum sedatif etki IV veril-
mesinden sonra 5 dak içinde görülür ve 15-60 dak
devam eder. Detomidine’in IV verilmesinden son-
ra 2 dak içinde sedatif etki başlar ve etki süresi doza
bağl� olarak 30-200 dak’d�r. Medetomidine atlarda
sedatif dozda xylazine’e göre daha büyük ve uzun
süreli ataksi meydana getirir. Bu nedenle medeto-
midine’in atlarda kullan�m� önerilmez ve sadece
küçük hayvanlarda kullan�m� uygundur 6,22. Romi-
fidine’in sedatif etkisi dozla ilişkilidir, daha derin
ve daha uzun süreli bir sedasyon sağlar. Romifi-
dine’le oluşan ataksinin derecesi daha düşüktür
6,8,23.

7. Analjezik Etkileri: Hayvanlarda analjezinin
derecesini saptamak oldukça zordur 6. Alfa2-adre-
noseptör agonistlerin analjezik etkisi kullan�lan
ajana ve doza bağl�d�r 13. Xylazine atlarda sanc�y�
önlemek için mükemmel bir ajand�r. Detomidine
dozla ilişkili olarak uzun ve kuvvetli bir analjezi
sağlar 13.

8. Diğer Etkileri: Çoğu α2-adrenoseptör ago-
nistin verilmesini takiben atlarda çeşitli yan etkiler
görülür ve bunlar ajanlar aras�nda önemli farkl�l�k
göstermez. Xylazine, detomidine ve romifidine
doza bağl� bir hiperglisemi oluşturabilir 17. Bazen
idrar glikoz konsantrasyonunun artt�ğ� gözlenir.
Alfa2-adrenoseptör agonistlerin çoğu benzer dere-
cede ve sürede diüresis oluşturur. Bunun kan-
glikoz konsantrasyonundaki art�ştan kaynaklanan
osmotik bir diüresis olduğu düşünülür ve muhte-
melen antidiüretik hormonun inhibisyonu buna
arac�l�k eder. Bu ajanlara bağl� olarak vücut �s�s�n-
da önemli bir değişiklik gözlenmez 6. Ayr�ca hiper-
tansif hastalar�n plateletleri daha fazla α2-adreno-
septör eksprese eder 24. Alfa2-adrenoseptör ago-
nistler midriazis ve oküler hipotansif etki göste-
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rirler. Bu etkilerini humor aköz yap�m�n� azalt�p,
uveoskleral yoldan at�l�m�n� artt�rarak, göz içi ba-
s�nc�n� düşürerek gerçekleştirdikleri düşünülmek-
tedir 25. 

Xylazine, detomidine ve romifidine, k�sraklarda
uterus bas�nc�nda art�ş oluşturarak, gebeliğin çok
erken ve geç dönemlerinde abortusa neden olabi-
lirler 26.  Terleme, salivasyon art�ş�, kas titremesi,
horultu ya da horlama, barsak motilitesinde azal-
ma ve penil protruzyon gibi etkileri de benzerdir
6,15,17. Romifidin kullan�m�nda s�kl�kla ürtikarial re-
aksiyonlar meydana gelebilir 14. 

YAYGIN OLARAK KULLANILAN
ALFA2-ADRENOSEPTÖR AGONİSTLER

Yayg�n olarak kullan�lan α2-adrenoseptör ago-
nistler xylazine, detomidine, medetomidine, romi-
fidine ve klonidine’dir 6,8 (Tablo 2).

1. Klonidine

Daha çok insan hekimliğinde kullan�l�r. Hafif
sedatif etkiye sahiptir ve kan bas�nc�n� düşürmek
amac�yla (özellikle erkeklerde) kullan�m� yayg�n-
d�r. Bu etkisi ile analjezik ve anestezik madde mik-
tar�n� azalt�r. Solunum üzerinde değişken etkiye
sahiptir 6,27. Gastro intestinal motiliteyi azalt�r 28.
Sedasyon, yorgunluk, ağ�z kuruluğu, ortostatik
hipotansiyon ve impotans gibi yan etki gösterir 24. 

2. Medetomidine

Medetomidine, pre ve postsinaptik α2-adre-
noseptör üzerinde oldukça etkili, seçici ve spesifik
α2-adrenoseptör agonistidir 10,17. Medetomidine’in
sedatif, analjezik ve hipnotik etkileri vard�r 27. Ö-
nemli hipnotik özelliğinden dolay� atlarda sedatif
amaçla rutin olarak kullan�m için uygun değildir 14.

Medetomidine önemli derecede bradikardi ve
vagal kökenli disritmilere neden olur 17. Solusyon
non-irritand�r ve IV, IM ve SC yolla uygulanabilir.
Daha çok kedi ve köpeklerde kullan�m� uygundur 17. 

Medetomidine, kritik ve acil hastalar için kontr-
endikedir 28.

3. Xylazine

Veteriner sahada 1962’den bu yana kullan�lan

ilk α2-adrenoseptör agonisttir 6,13. Xylazine, güçlü
sedatif ve analjezik etkiye sahiptir, IV, IM ve SC
yolla uygulanabilir 1,3,5-8,13,14,16. Atlardaki sedatif etki-
si daha azd�r ve analjezik etki süresi diğer α2-ad-
renoseptör agonistlere göre daha k�sad�r 1,5,8,14.
Analjezik etkisini, beyindeki α2-adrenerjik resep-
törleri uyararak noradrenalin ve dopamin sal�n�m�-
n� engelleyerek oluşturur 8,14,29. 

Xylazine HCl, 0.5-1.1 mg/kg dozda IV verildi-
ğinde 3-5 dk içinde etki göstermeye başlar 5,7,11,14.
Sedasyon oluştuğunda baş aşağ� doğru eğilir, göz
kapaklar� yar� kapal� bir hal al�r, alt dudakta sarkma
görülür. Sedasyon s�ras�nda sallant�l� yürüyüş mey-
dana gelse bile, atlar genellikle ayakta durabilirler.
Sedasyonun maksimum etkisi 5 dk içinde oluşur
ve doza bağl� olarak 30-60 dk kadar sürer 5,14,30.

Xylazine HCl 2-3 mg/kg dozda IM yolla uygu-
land�ğ�nda IV uygulamadaki benzer etkiler görü-
lür. Ancak istenilen etki yaklaş�k olarak 20 dk son-
ra gerçekleşir 1,5,14.

Atlarda xylazine, kardiyovasküler sistemde bir
tak�m değişiklikler meydana getirir. IV enjeksiyonu
takiben 1-2 dak’l�k süre ile kan bas�nc�nda geçici
bir art�ş (hipertansiyon) görülür, daha sonra yavaş-
ça normal değerlerin alt�na düşer ve en az 1 saat
bask�lanm�ş olarak kal�r 1,5,13,14,20,27. Hipertansif faza
uygun atrio-ventriküler ve sino-atrial kalp bloku-
nun her ikisiyle ilişkili, ileri derecede bir bradikar-
di meydana gelir. Kalp bloku, ilk birkaç dakikada
oldukça şiddetlidir ve kalp ritminin artmas�yla or-
tadan kaybolur. Arteriyel kan bas�nc�ndaki değişik-
liklerin şiddeti ve süresi doza bağl�d�r; 1.1 mg/kg -
IV uyguland�ğ�nda kardiyak output önemli derece-
de (%20-40 kadar) azal�r 1,5,15,20,30. 

Kal�n derili atlarda, özellikle atmosferik �s� yük-
sek olduğunda terleme görülebilir 1,14,27. Derin se-
dasyonda kas titremesi görülebilir 18. Xylazine’in
diğer yan etkileri; gastro-intestinal motilitede azal-
ma, hipoinsülinemi sonucu hiperglisemi ve diüre-
zistir 14,20,27. 

Xylazine’in Taylar Üzerindeki Etkileri

Xylazine, taylarda güvenli bir sedasyon sağlar.
Sağl�kl� taylarda xylazine’in yüksek dozlar� (1.1
mg/kg, IV) ile sedasyonda kardiopulmoner yan�tta
önemli değişiklikler görülmez. Bu doz 60-90
dak’l�k sedatif bir etki gösterir. Bu esnada kalp
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ritmi yaklaş�k olarak %20-30 kadar düşer. Ancak
kan bas�nc� iyi korunur ve yetişkinlerde tipik ola-
rak görülen ikinci derece atrio-ventriküler blok
taylarda nadiren görülür 31. 

4. Detomidine    

Detomidine atlarda 1982 y�l�ndan beri kulla-
n�lan non-narkotik, sedatif ve analjezik özelliğe
sahip α2-adrenoseptör agonistidir 31. Xylazine’e
göre 10 kat daha güçlüdür ve yan etkisi daha azd�r
13. Xylazine’le sağlanandan daha derin ve daha
uzun süreli sedasyon ve analjezi oluşturur Çoğun-
lukla IM, IV ve SC yolla kullan�l�r 13,14,30. Maksimum
sedatif etkinin 20 μg/kg dozda IV verilmesiyle sağ-
land�ğ� görülmüştür. Ancak iyi analjezi sağlamak
amac�yla daha yüksek dozlar� tercih edilebilir 14.
10-20 μg/kg dozda IV verilmesinden sonra sedatif
etkisi 5-20 dak’da pik yapar. Sedatif ve kas gevşetici
etkisi 90 dak kadar uzun sürer 7,14. 

Detomidine, SC dokulardan ve mukoz memb-
ranlardan iyi absorbe edilir 14. Detomidine atlarda
akut kutanöz ve visseral ağr� durumlar�nda, ayr�ca,
kolik, ayakta kastrasyon, üreme sistemi cerrahisi,
tendon yaralanmalar�, kronik t�rnak ağr�s� ile t�rnak
cerrahisi ve dental uygulamalarda güvenle kullan�-
labilir 1,32. Detomidine, 20 μg/kg üzerindeki doz-
larda hipertansif, daha düşük dozlarda hipotansif
etki gösterir. Bütün dozlarda bradikardi oluşturur
1,8. Detomidine’in solunuma etkisi değişkendir. At-
larda solunum frekans�n� değiştirir ve önemsiz bir
solunum stimülasyonu görülür 8. 

Detomidine’le görülen diğer yan etkiler; pilo-
ereksiyon, terleme, salivasyon, horlama, barsak
motilitesinde azalma, yüzeysel kas titremeleri,
idrar volümünde artma, 60 μg/kg üzerindeki doz-
larda kullan�ld�ğ�nda baş ödemi, penil prolapsus,
ürtikaryal reaksiyonlar ve ataksidir 1,8,13,14.

Atlarda ekstremitelerin s�cakl�ğ�, yorgunluk ya
da ileri derecedeki karaciğer ve böbrek hastal�k-
lar�nda kontrendikedir 1.

5. Romifidine     

Romifidine, atlarda kullanmak amac�yla kloni-
dine’den geliştirilmiş en yeni ve en güçlü sedatif
preanestezik bir ajand�r 7,27,30. Romifidine’le sağla-
nan sedasyonun tipi diğer α2-adrenoseptör ago-
nistlerle sağlanandan farkl�d�r ve ataksi oldukça

azd�r 14,30. Diğer α2-adrenoseptör agonistlerle kar-
ş�laşt�r�ld�ğ�nda anesteziden sonra kendine gelme
daha kolay ve daha sakindir 30. 

Klinik pratikte romifidine, özellikle istenilme-
yen ataksi durumlar�nda yayg�n olarak kullan�l-
maktad�r. Romifidine cerrahi işlemler için hayvan-
larda sedasyon amac�yla kullan�ld�ğ�nda genellikle
opioid ajanlarla kombine edilir 7,14. Sedasyondan
sonra , atlar baş�n� aşağ�ya doğru  tuttuğundan ve-
nöz konjesyon nedeniyle yüz ödemi şekillenir 12.

Romifidine’in farmakolojik etkileri, diğer α2–
adrenoseptör agonistlerinkine benzerdir. IV veril-
mesini takiben bradikardi, paCO2’de minimal art�ş
ve hipertansiyonu takiben hipotansiyon görülür 14.
Bradikardinin şiddeti ve süresi ilac�n dozuyla iliş-
kilidir 13,19,21,23.

Romifidine, doza bağl� olarak barsak motilite-
sini azalt�r. Ürtikaryal reaksiyonlar oluşturabilir.
Romifidine’le sağlanan analjezinin derecesi şüp-
heli bulunmaktad�r. Buna rağmen romifidine pre-
medikasyon amac�yla yayg�n olarak kullan�lmak-
tad�r 14.

ALFA2-ADRENOSEPTÖR ANTAGONİSTLER 

Alfa2-adrenoseptör antagonistler, α2-adreno-
septör agonistlerin santral ve periferal etkilerini or-
tadan kald�rmada kullan�lan preparatlard�r 1,27,33. En
çok kullan�lan α2-adrenoseptör antagonistler; tola-
zoline, yohimbine, idazoxan ve atipamezole’dir
1,17,33 (Tablo 3). 

Yohimbine: Paranteral yolla ve ağ�zdan verildi-
ğinde kolay emilen bir alkaloiddir 11,17. Atlarda deto-
midine’in etkisini geriye çevirmek için 20-50
mg/kg dozlarda kullan�l�r 2.

Tolazoline: Alfa2-adrenoseptör antagonistler
aras�nda en düşük α2-adrenoseptör spesifitesine
sahiptir 10.

Atipamezole: Veteriner hekimlikte medetomi-
dine antagonisti olarak sentezlenmiştir 10. Atlarda
daha çok detomidine’nin sedasyonunu geriye
çevirmede etkilidir 27. 

ATLARDA ALFA2-ADRENOSEPTÖR 
AGONİSTLERİN KULLANIMI

Atlarda yayg�n olarak kullan�lan α2-adreno-

GÖKHAN
113



septör agonistlerin hepsi benzer özelliklere sahip-
tir. Kullan�mlar�, istenen etki süresine, verilme yo-
luna ve uygulamay� yapacak olan hekimin kişisel
tercihine bağl�d�r 14.

Atlarda k�sa süreli genel anestezi; enjektabl
anestezikler, bunlar�n sedatif, trankilizan ve anal-
jezik ilaçlarla yap�lan kombinasyonlar� ile güvenli
bir şekilde uygulanabilir 34. 

1. S�v� Ajanlarla Kombinasyonlar

Alfa2-adrenoseptör agonistler önemli derecede
kardiyopulmoner yan etkilere sahiptir. Bazen kol-
laps ve ölüme neden olabilirler. Bu nedenle bu a-
janlar� kullan�rken yan etkilerini en aza indirebilmek
için çeşitli ilaçlarla kombinasyonlar� gerekir 13-15,22.

Atlarda k�sa süreli anestezinin indüksiyonu ve
idamesi için xylazine ve ketamine kombinasyonu
yayg�n olarak kullan�lmaktad�r 15,35.

Ketamine, tek baş�na kullan�ld�ğ�nda ideal bir
genel anestezik olmamas� nedeniyle premedikas-
yon uygulamas� gerektirir. Böylece, anestezi in-
düksiyonu kolaylaş�r, indüksiyon ajan� daha az
dozda kullan�l�r, anesteziye bağl� yan etkiler aza-
l�r ve anesteziden uyanma rahat olur. Bu nedenle
ketamine, premedikasyon amac�yla α2-adre-
noseptör agonist ilaçlarla birlikte kullan�lmak-
tad�r 36.

Atalan ve ark.37 12 sağl�kl� köpekte, düşük doz-
daki α2-adrenoseptör agonistlerinden xylazine ve
medetomidine’nin ayr� ayr� ve ketamine’le kombi-
ne edilerek oluşturulan genel anestezinin, kan para-
metreleri, kardiyovasküler sistem üzerine etkileri
ve klinik uygulamadaki kullan�labilirlikleri yönünden
karş�laşt�r�lmas�n� yapm�ş, her iki anestezik kombi-
nasyonun da veteriner pratikte güvenle kullan�la-
bileceğini kan�tlam�şlard�r. Topal 38 yapt�ğ� çal�ş-
mada, kedilerde tiletamin/zolazepam ve xylazine/
ketamine anestezisinin her ikisini de güvenli bul-
muştur. Özba ve ark.39’�n�n  yapt�ğ� bir çal�şmada
xylazine ve atropin uygulanmas�ndan 10 dak son-
ra zolezepam/tiletamine’nin IM enjeksiyonuyla 5-
10 dak içerisinde 45-90 dak süren derin bir anes-
tezi sağland�ğ�, kalp ritmi, solunum oran� ve rektal
�s�da önemli değişikliklerin olmad�ğ�n� gözlemiş-
lerdir.

2. Diğer Ajanlarla Kombinasyonlar

Alfa2-adrenoseptör agonistlerle sedate edilmiş
atlar, uyar�lara ani tepki gösterebilirler. Alfa2-adre-
noseptör agonistlerle opioid ilaçlar�n kombinas-
yonu bu tepkiyi azalt�r 6.

Halothane gibi inhalan anesteziklerle xylazine
ve detomidine kombine kullan�ld�ğ�nda, inhalas-
yon anestezisi için gerekli olan halothane’�n dozu
%55 azal�r ve kardiyopulmoner yan etkiler mini-
mize edilir 35. Alfa2-adrenoseptör agonistlerle mor-
fin kombine edildiğinde (özellikle detomidin) at-
larda ağr�n�n azalmas�nda güvenle kullan�labilir 40.

ATLARDA ALFA2-ADRENOSEPTÖR 
AGONİSTLERİN İNFÜZYONU ve DİĞER 
YOLLARLA VERİLMESİ

Sedasyon için kullan�lan α2-adrenoseptör ago-
nistlerin, bazen etki sürelerini artt�rmak gerekir. Bu
amaçla uygulanan orijinal dozun %25-50’si kadar
fazla doz uygulamas� etkili olur. Atlara xylazine
’nin 0.55 mg/kg infüzyonu minimal ataksiyle iyi
bir sedasyon sağlar 14. Alfa2–adrenoseptör agonist-
lerin epidural veya subaraknoid enjeksiyonla ve-
rilmesi, α2-adrenerjik reseptörler arac�l�ğ�yla derin
anesteziye neden olur ve kuvvetli analjezik etki
oluşturur 14,41.

SONUÇ

Sonuç olarak, atlarda birçok muayene ve ope-
ratif girişimde sedasyon, premedikasyon ve anal-
jezinin sağlanmas� amac�yla atlar üzerinde yayg�n
olarak kullan�lan α2-adrenoseptör agonistlerinin,
fizyolojik ve hemodinamik etkilerinin iyi bilinme-
sinin önemi büyüktür.

Bu ajanlar�n aktivitelerindeki baz� farkl�l�klar,
çeşitli reseptörler için seçiciliklerindeki farkl�l�klar
sonucu oluşabilmesine rağmen, farmakolojik etki-
leri benzerdir. Özellikle kardiyopulmoner etkileri,
atlarda etkili olan sedatif dozlar verildiğinde ben-
zerdir. Romifidine ile sağlanan sedasyonun tipi
diğer α2-adrenoseptör agonistlerle sağlanandan
farkl�d�r ve ataksi oldukça azd�r. Bu nedenle atlar-
da kullan�lmas� tavsiye edilmektedir.

Bu maddelerin en büyük avantaj�, kullan�mlar�
sonucu oluşabilecek tüm yan etkilerin spesifik
antagonistleriyle tamamen geriye döndürülebil-
mesidir.

Atlarda Alfa2 Adrenoseptör...
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39.

40.

41.

Etki

Sedasyon, analjezi, hipotansiyon, 
bradikardi

Periferal vazokonstriksiyon →
başlangıçta hipertansiyon. Merkezi
bradikardi ve vazomotor depresyon
→ hipotansiyon

Relaksiyon, motilitede azalma

Azalma

Azalma

Stimülasyon

İnsülin, renin ve antidiüretik hormon 
(ADH)’un salınımında azalma

Midriazis ve göziçi basıncında azalma

Kümeleşme

Etkilenen Bölge

Merkezi Sinir Sistemi

Kardiyovasküler Sistem

Barsak

Salivasyon

Gastrik Sekresyon

Uterus

Hormonlar

Gözler

Trombositler

Tablo 1. Alfa2- adrenoseptör agonistlerin etkileri
Table 1. Effects of α2-adrenoseptör agonists

Antagonist

Yohimbine (Yobine)
İdazoxan
Atipamezole (Antisedan)
Telazoline (Priscoline)

Agonist 

Clonidine
Xylazine (Rompun)
Detomidine (Domosedan) 
Medetomidine (Domitor)
Romifidine (Sedivet)

Tablo 3. Alfa2- adrenoseptör agonistler ve antagonistler
Table 3. Alpha2- adrenoceptor agonists and antagonists

Dozu Ticari
Preparat Adı  

Önerilen
Doz

0.5, 0.8, 1.0 mg/kg, IV
1.0-2.0 mg/kg, IM

Orta düzeyde sedatif doz
10-20 μg/kg, IV, IM
En büyük sedatif doz
20-40-(80) μg/kg, IV, IM
En düşük sedatif doz
4-10 μg/kg, IV, IM

Orta düzeyde sedatif doz
60 μg / kg, IV, IM
En büyük sedatif doz

102 μg / kg, IV, IM
En düşük sedatif doz

30 μg / kg, IV, IM

Rompun %2
(Bayer)

Alfazyne %2
(Alfasan)

Rompun %10
(Bayer)

Domosedan

Sedivet
(Boehringer 
Ingelheim)

5-10 ml / 500 kg, IM
12-20 ml/ 500 kg, IV
25-50 ml / 500 kg, IM

Orta düzeyde sedatif doz
0.5-1 ml/500 kg, IV, IM
En büyük sedatif doz
1-2-(4) ml/500 kg, IV, IM
En düşük sedatif doz
0.2-0.5 ml/500 kg, IV, IM

Orta düzeyde sedatif doz
3 ml/500 kg, IV, IM
En büyük sedatif doz
6 ml/500 kg, IV, IM
En düşük sedatif doz
1.5 ml/500 kg, IV, IM

Etken
Madde 

Xylazine

Detomidine

Romifidine

Tablo 2. Atlarda kullanılan α2-adrenoseptör agonistler ve ticari preparatları
Table 2. Alpha2- adrenoceptor agonists and commercial products in horses


