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Ozet

Bu c¢alismada Kars ve Ardahan illerindeki atlarda Equine Viral Arteritis (EVA) enfeksiyonunun
seroprevalans: arastirildi. Bu amagla ad1 gegen illerde bulunan atlardan toplam 400 adet kan serumu 6rnegi
alindi. Kan serumlar: equine viral arteritis viriisiine spesifik antikorlar yoniinden Enzyme Linked
Immunosorbent Assay (ELISA) yénetimi kullanilarak test edildi. Orneklenen popiilasyonda EVA viriis
enfeksiyonunun seroprevalansi %8.75 (35/400) olarak saptandi. Bu deger Kars’ta %9.5 (19/200) ve Ardahan’da
ise %8 (16/200) olarak bulundu. Cinsiyetlere gére seropozitiflik oranlari, erkeklerde %11.55 (26/225), disilerde
ise %5.14 (9/175) olarak tespit edildi.

Sonug olarak Kars ve Ardahan illerinde yasayan insanlarin hayatinda ekonomik ve fiziksel kosullar
acisindan 6nemli yeri olan atlarda, EVA enfeksiyonunun varligi/yayginlig: ilk kez ortaya konuldu ve projeden
elde edilen sonuglara gére bu enfeksiyonun kontrolii amaciyla 6nlemlerin alinmasi gerektigi kanaatine varild.

Anahtar sozciikler: At, Equine viral arteritis, ELISA

Seroprevalence of Equine DViral Arteritis in Horses
of the Kars and Ardahan Provincesa

Summary

This study investigated sero-prevalence of Equine Viral Arteritis (EVA) in Kars and Ardahan districts. For
this purpose, 400 horses from these districts were blood sampled and specific antibodies to equine viral arteritis
were investigated in serum by means of Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA). Of the population
sampled, seroprevalence of EVA was 8.75% (35/400). Seroprevalence was 9.5% (19/200) in Kars and 8%
(16/200) in Ardahan. Seropositivity according to gender revealed that the proportion of seropositivity was
11.55% (26/225) in male and 5.14% (9/175) in females.

In conclusion, this was the first study to report the presence and prevelance of EVA in horses in Kars and
Ardahan where horse has important contribution to economic and day to day life of human and preventive
measures should be taken to control the infection.
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GIRiS

Equine viral arteritis (EVA) enfeksiyonu,
Arteriviridae familyasi iginde yer alan pozitif
polariteli RNA iceren equine arteritis virisu
tarafindan olusturulan at, katir ve eseklerin
reprodiktif ve solunum sistemi bozukluklariyla
karakterize bir hastalktir 2.

Etken, cogunlukla yeni abort yapmis veya akut
enfekte hayvanlarin burun akintisi, gdz akintisi,
gaita ve idrarlar ile sagilir. Ayrica enfekte aygirla-
rin semenleri de bulagmada énemli rol oynamak-
tadir. EVA virlisiiniin dodal rezervuari durumun-
daki tasiyici aygirlarda persiste enfeksiyon
olusabilir 5, Virlis saghkli hayvanlara direkt
temas, inhalasyon veya sperma yolu ile bulasabil-
digi gibi bakicilar ve kullanilan malzemeler araci-
hdiyla da virlsiin yayilmasi mimkdndr .

Enfeksiyon Dinya’nin birgok yerinde endemik
seyretmekte olup, vakalar cogunlukla subklinik
olarak gorilmektedir. Hastaligin akut fazinda
ates, veneral 6dem, bacaklarda 6dem, petesiyel
kanamalar, diyare, hemorajik enteritis, depres-
yon, rinitis ve konjuktivitis gorular &2, Virls
kisraklarda abortlara, yeni doganlarda 6liime,
aygirlarda scrotal 6dem ve hipertermi sonucu
sperm bozukluklarina yol agabilir #%,

EVA enfeksiyonunu geciren hayvanlarda uzun
sureli bir immunite gelisir. Kisraklar ve kastre
edilmis aygirlar 60 gln icinde virtsu elimine
etmelerine karsin, akut enfekte aygirlarin %?30-
60’1 kalici enfekte olup, aralikli veya stirekli olarak
semen ile virlisu sagarlar ***. Veneral yolla enfek-
te olan kisraklarda enfeksiyon gelisebilir ve bu
hayvanlar herhangi bir klinik semptom goster-
meden idrarlari ve nazofaringeal sekresyonlari ile
cok miktarda virlis sagarak, popllasyon iginde
enfeksiyon kaynagi gorevi yaparlar *.

Gebe kisraklarda abort, EVA enfeksiyonunun
en biiyik risklerinden biridir. Dogal enfeksiyonlar-
da, gebeligin 3-10. aylarl arasinda goriilen abort
vakalarinin orani %10-60 arasinda degisir £*°.

EVA enfeksiyonunun teshisinde Enzyme Linked
Immunosorbent Assay (ELISA), Polimeraz Zincir
Reaksiyonu (PCR) 2 ve Serum Notralizasyon (SN)
4 gibi yontemlerden yararlaniimaktadir. Kan
serumunda EVA spesifik antikorlarin tespiti amaci

ile, ELISA ve SN testlerinin karsilastirmal calisild-
g1 arastirmalarda, Hyun ve ark.% iki test arasinda
%99.4 sensitivite, Paweska ve ark.2 ise %99.2
sensitivite ve %80.3 oraninda spesifite oldugunu
saptamiglardir. Ayrica ELISA testi SN testine goére
daha hizli sonug vermesi ve ucuz olmasi bakimin-
dan daha avantajli gértilmektedir %.

Dedisik Ulkelerde yapilan calismalarda EVA yo6-
ninden seropozitiflik orani, %1.9 ile %10.3 ara-
sinda 24-28 belirlenirken, llkemizde yapilan bir
calismada 100 attan 5’inin seropozitif oldugu
belirlenmigtir ».

Bu calismada, Kars ve Ardahan ydresindeki
atlarda EVA enfeksiyonunun varliginin serolojik
olarak saptanmasi ve yoredeki yayginhigi hakkin-
da bilgi edinilmesi amaglanmustir.

MATERYAL ve METOT
Orneklenen hayvanlar

Arastirmada, 1 yasindan buiylk ve EVA virlsu-
ne karsi asilanmamis, Kars yoresinden 200 adet
(120 adet erkek, 80 adet disi) ve Ardahan yore-
sinden de 200 adet (105 adet erkek ile 95 adet
disi at) olmak Uzere toplam 400 adet at 6rnek-
lendi.

Serum oOrnekleri

Koagulantl tlplere alinan kan érnekleri, 3000
devirde 15 dakika santrifiij edildikten sonra, elde
edilen serumlar stok tiplere alindi. Elde edilen bu
serum oOrnekleri daha sonra 56 *C'de 30 dakika
sureyle inaktivasyona tabi tutuldu ve test
asamasina kadar —20°C’de saklandi.

Enzyme Linked Immunosorbent Assay (ELISA)

Test, lretici firmanin (Ingenasa-Ispanya) bil-
dirdigi prosediire gore uygulandi. Bu amagla kit
iceriginde bulunan kullanima hazir pozitif ve
negatif referans serumlardan mikropleytlerin iki
cukuruna 0.1 ml pozitif referans serumu, diger iki
cukuruna ise 0.1 ml miktarinda negatif referans
serumu, diger her bir cukura da test edilecek
1/25 oraninda sulandiriimis serum 6rneklerinden
0.1%er ml konularak ELISA shaker'da calkalan-
diktan sonra, pleytin tzeri aliminyum folyo ile 6r-
taldl ve 37°C'de 24 saat sureyle inkilibe edildi.



Inkiibasyon siiresi bitimini takiben 6 kez
yikanan tabletin her bir kuyucuguna titresi ora-
ninda (1/100) sulandirilan konjugattan (anti-EVA
konjugati) 0.1 ml konuldu ve 37°C'de 30 dakika
sureyle tekrar inklibe edildi. Tekrar edilen yikama
isleminden sonra, substrat tamponu iginde
hazirlanan tetramethylbenzidine (TMB) kromoje-
ninden her bir kuyucuga 0.1 ml ilave edildi. Oda
Isisi ve karanlk ortamda 5 dakika bekletildikten
sonra ortaya cikan reaksiyon 2M H2S04 ilavesi ile
durduruldu. Test sonucu, spektrofotometrik ola-
rak 450 nm filtre absorbanslarinda okunmak
suretiyle degerlendirildi. Bu asamada pozitif
kontrol OD (Optical Densities) 0.5'e esit veya
daha ylksek, negatif kontrol OD 0.2’den daha
dislik ve cut-off deger de negatif kontrol OD+
0.2 olarak alindi. Cut-off degerinden biyiik OD
degerinde okunan serum ornekleri pozitif olarak
kabul edildi.

Istatistik Dederlendirme

EVA enfeksiyonu igin belirlenen seropozitiflik
oranlarinin karsilastirmall olarak degerlendirilmesi
amaciyla Ki-Kare (x2) testi uygulandi *°.

BULGULAR

Proje kapsaminda toplanan 400 adet ata ait
kan serumu &rneklerinin serolojik olarak ELISA
testi ile incelenmesi sonucunda, EVA virlslne
karsi %8.75 (35/400) oraninda seropozitiflik tes-
pit edildi. Orneklemenin yapildigi illere gére
seropozitiflik oranlari, Ardahan ili ve cevresinde
%8 (16/200), Kars ili ve cevresinde ise %9.5
(19/200) olarak saptandi. Ornekleme yapilirken
hayvan sahiplerinden alinan bilgiler dogrultu-
sunda, seropozitif tespit edilen kisraklarin (Kars'ta
2 adet, Ardahan da ise 3 adet) gebeligin 5-9.
aylarinda abort yaptiklari belirlendi. Calismada
cinsiyetlere gore seropozitiflik oranlari, erkeklerde
%11.55 (26/225) ve disilerde %5.14 (9/175)
olarak tespit edildi. Seropozitif bulunan erkek ve
disilerin illere gore dagilimlarinda, Kars ilinde
erkeklerin %11.66's1 (14/120), disilerin %6.25’i
(5/80) ve Ardahan ilinde erkeklerin %11.42'si
(12/105) ile disilerin %4.21'i (4/95) antikor poz-
itif olarak belirlendi.

Her iki ildeki erkeklerin ve disilerin seropozitif
degerleri istatistiksel olarak Ki-Kare (x?) meto-
duyla pozitiflik acisindan karsilastirildiginda, iller

173
KIRMIZIGUL, YILDIRIM, GOKGE

arasinda fark énemli bulunmazken (x°=0.13
p=0.7), erkelerle disiler arasinda farkin énemli
oldugu belirlendi (x*=4.3 p=0.038).

TARTISMA ve SONUC

Kars ve Ardahan yodresinde yasayan insanlar,
agir kis sartlari ve engebeli arazi kosullari
nedeniyle ulagim, tasimacilik ve tarim alanlarinda
siklikla atlardan yararlanmaktadir. Bu nedenle
atlar, insanlarin hayatinda ekonomik ve fiziksel
kosullar agisindan énemli bir yer tutmaktadir. EVA
virtsl atlarda konjesyon, viicudun degisik
bélgelerinde 6ddem, dispne, konjuktivitis, diyare,
hemorajik enteritis, larengitis, farengitis ve
Oksulrik ile karakterize akut enfeksiyon tablosu
olusturabildigi gibi, cogunlukla her hangi bir klinik
semptoma yol agmadan da subklinik olarak
seyredebilmektedir. EVA enfeksiyonu, abort ve
neonatal 6limlere yol actiindan at yetistiricil-
iginde 6nemli ekonomik kayiplara neden olur.
Dunyada birgok ulkede yapilan galismalarla ##
varligi ortaya konulan enfeksiyonun, Tirkiye'de
durumu ile ilgili ise bir calismaya rastlanmistir %.

Szeredi ve ark.# Hollanda'da yaptiklarn cals-
mada, 57 ciftlikten topladiklari 96 adet abort
olmus tay o6rnedinde, EVA enfeksiyonun sero-
prevalansini %8.3 olarak belirlemisler ve ayni
zamanda bu orneklemenin yapildigi ciftliklerde
bulunan kisraklarda da enfeksiyonun %65 oranin-
da bulundugunu ortaya koymuslardir. Hullinger
ve ark.® ABD’de ithal edilen ve California
Eyaleti'nde bulunan atlari kapsayan arastirma-
larinda, ithal edilen atlarda %18.6, California’da
44 ciftlikten topladiklar 364 adet at serumunda
%1.9 oraninda pozitiflik tespit etmislerdir. Tunus-
‘ta Ghram ve ark.# 400 adet at kan serumu
orneginde yaptiklar calismada, EVA enfeksiyonu-
nun seroprevalansini %8.75 olarak saptamiglardr.
Kolbl ve ark.® Avustralya’da topladiklari 944 adet
at kan serumu ornegine uyguladiklar nétralizas-
yon testi sonucunda EVA enfeksiyonun prevalan-
sinl, %10.9 olarak tespit etmislerdir. Benzer ola-
rak Avrupa’da bircok Ulkede yapilan serolojik
calismalarla 232 enfeksiyonun varligi degisik
oranlarda ortaya konmustur. Ulkemizde ise yapi-
lan bir galismada, 100 attan 5'i EVA y6ninden
pozitif olarak belirlenmistir %.

Bu arastirmada Tirkiye'nin Dogu Anadolu Bol-
gesinde bulunan Kars ve Ardahan illerinde, 1
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yasindan blyuk ve EVA virlsine karsi
astlanmamis 400 adet at kan serumu o6rnegi
alinmis ve bu hayvanlarda enfeksiyonun seropre-
valansi %8.75 olarak tespit edilmistir. Belirlenen
bu oran, diinyada bildirilen diger calisma bulgula-
riyla benzerlik gostermektedir. Fakat daha 6nce-
den bdlgede bu enfeksiyonla ilgili herhangi bir
calisma yapllmamasi nedeniyle, bu projede elde
edilen bdlgesel enfeksiyon prevalansindaki
dedisimler karsilastirlamamistir. Projede cinsiyet-
lere gore seropozitiflik oranlar ise, erkeklerde
%11.55 (26/225) ve disilerde %5.14 (9/175)
olarak tespit edildi.

Bu noktada tespit edilen EVA seropozitiflik
oranlari, iller arasinda ve cinsiyetler arasinda
istatistiksel olarak karsilastirmali degerlendirilmis
olup, iller arasinda fark énemli bulunmazken
(x*=0.13 p=0.7), erkelerle disiler arasindaki far-
kin énemli oldudu belirlendi (x*=4.3 p=0.038).
Cinsiyete gore ortaya gikan bu farkliligin en
O6nemli nedenini aygirlarda EVA virlslnin persis-
te enfeksiyonlara neden olmasindan kaynaklana-
bilecegdi diistindld.

Bu calismada drnekleme yapilan hayvanlarda,
EVA enfeksiyonun atlardaki en bytk risklerinden
biri olan abort vakalarinin orani %1.25 olarak
belirlendi.

Enfeksiyonda subklinik enfekte hayvanlarin
virlis saciliminda aktif rol oynadigi g6z 6niine
alindiginda, atlarin saghkli goriinse bile enfek-
siyonun devam ettigi ve zaman icinde problemler
yaratacadi kuskusuzdur.

Sonug olarak, bu caligmadan elde edilen
verilerle bélgede enfeksiyonun varhgi ilk kez
ortaya konuldu. Bdlgenin hem Gurcistan hem de
Ermenistan ile komsu oldugu dislndldigiinde,
kontrolsliz hayvan hareketlerinin engellenmesi
6nem kazanmaktadir. Bunun yani sira abortlara
neden olan diger etkenlerinde arastiriimasinin
gerekliligi ortaya cikmaktadir. Ozellikle enfeksiyo-
nun sperma ile bulastigi dikkate alindiginda,
aygirlarin EVA virlisi yénlinden rutin kontrol-
lerinin yapilmasi ve sperma ithalatinda bu konu-
nun g6z ontinde tutulmasi faydal olacaktir. Ayrica
enfeksiyonla micadelede, profilaktik asi uygula-
malarinin da yapilmasinin yararli olabilecegi
kanisina varild.
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