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OZET

Aragturmada. diigiik ozmolar noniyonik bir kontrast madde olan jopamidol'iin radyografik, klinik ve histopatolojik
etkilerinin, yiiksek ozmolar iyonik bir kontrast madde olan  sodium-meglumine ioxithalamate (Na-MI) ile
karsilugtinlmas amaciyla 24 kopekte mylografi gerceklestirildi. Kopekler lopamidol, Na-MI (kargilagtirma grubu) ve
izotonik NaCl (kontrol grubu) olmak iizere Q'er kopekten olugan 3 gruba aynildi. Tim gruplarda uygulama kontrast
madde veya NaCl'in 0.45 mi/kg dozuyla ve intracisternal yolla yapildi. Na-MI grubunda ozmolaliteyi diistirmek icin
Kkontrast madde degisik oranlarda NaCl ile sulandirildi. Kontrast maddelerin kopek medulla spinalis'ini goriintiilemedeki
kontrast kaliteleri ve yayihm sireleri radyolojik olarak saptandi. Olgular NaMI grubunda uygulama sonrasi 4. saate
kadar. diger gruplarda uygulama sirast ve sonrast 3 ve 7. giine kadar klinik olarak izlendi. Tiim gruplarda dtenazi sonrasi
nekroskopik ve histopatolojik bulgular degerlendirildi.

lopamidal ve Na-MI grubundaki 1:1 ve 1:2 sulandirmalarda 20. dakikada yeterli kontrast ile tim medulla spinalis
goriintiilendi. lopamidol ve NaCl gruplarinda uygulama sirasi ve sonrasinda belirgin klinik komplikasyonlarla
karsilagiimadi. Na-Ml erubunda sulandirmaya bagh olarak kontrast kalitesi degisti, yiiksek ozmolaliteye bagh olarak
Klinik komplikasyonlar sekillendi. Histopatolojik olarak iki kontrast madde grubunda da medulla spinaliste lezyonlar
gozlendi.

Sonug olarak, lopamidol ve NaCl grubunda intracisternal uygulamann belirgin klinik semptomlar gostermedigi ve
kaher yikimlanmaya yol agmayan irritasyonlara neden oldugu; yiiksek ozmolar iyonik maddenin tiim sulandirma
orantaninda ciddi norolojik problemler dogurdugu ve kalict yikimlanmalar olusturdugu saptandi.

Anahtar Sozciikler: lopamidol. Sodyum-Meglumin {oksitalamat. Myelografi, Kopek.

SUMMARY

The aim of the study, was to compare the radiodiagnostic, clinic and histopathologic effects of Tow osmolar nonionic
contrast medium with high osmolar ionic contrast medium in 24 dogs. The dogs were separated as low osmolar nonionic
group (lopamidol, n=8), high osmolar ionic which is comparison group (Na-ML n=8) and isotonic NaCl (control group.
n=8) wroup. The experiment on the whole groups were carried out via cisternal route and contrast medium and NaCl
were administered as an amount of 0.45 mi/kg. Na-MI was diluted with NaCl in various rate to make low osmolality in
the group of Na-MI. The quality and distribution periods of the contrast medium for the imaging of the dog's medulla
spinalis were detected. After the application, cases in comparison group were observed till a period of four hours.
However. this process was carried out clinically in the other group till the day of third and seventh. After euthanasia.
necroscopic and histopatologic findings were evaluated in all groups.

With the ratio of 1:1 and 1:2 diluted media in the group of lopamidal and Na-MI. the entire medulla spinalis was
imaged in 20 minutes. No apparent clinical complications were detected during and after the application in lopamidol
and NaCl groups. Furthermore. clinical complications developed due to high osmolality. Lesions were observed
histologically in both contrast medium groups. '

To sum up. intracisternal application in lopamidol and NaCl groups lead to some irritations without showing any
clinical symptoms and persistent destructions. However, high osmolar ionic medium caused severe neurological
disorders and persistent destructions in all diluation rates.
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GIRIS

Kontrast radyografide bu giine kadar kul-
lanilan kontrast maddeler viskoz ve yagh ajan-
lar, negatif kontrast ajanlar, noniyonik ve iyonik
iyot bilegikleridir (1-17).

iyotlu bilesikler {i¢ grup altinda top-
lanmaktadir. Na-Meglumine Toxithalamate (Na-
MI)'m da bulundugu birinci grubu olusturan bi-
lesikler yiiksek ozmolar iyonik maddelerdir.
Pyelografi, anjiografi i¢in sorun yaratmazlar,
ancak myelografi icin kontrendikedirler (2,5,7-
9.12.16). Ikinci grupta bulunan Metrizamid, Io-
hexol ve lopamidol gibi bilesikler diisiik oz-
molar noniyonik kontrast maddelerdir. Iyonik
bilesiklerin yarisi kadar partikiile sahiptirler ve
bu yiizden fazla irritasyon yapmazlar (2,3.7-
9.11-13). Ugiincii gruptaki Na-Meglumine lo-
xoglate gibi diisiik ozmolar iyonik dimerik bi-
lesikler de iyonik olmalar1 nedeniyle biiyiik ir-
ritasyonlar dogurmaktadir (6,9,12).

Myelografi, kontrast maddenin cisternal ya
da lumbal teknikle subarachnoidal araliga en-
jeksiyonunu takiben, medulla spinalis ve
baglantili  yapilarin  radyogratik olarak in-
celenmesi teknigidir. Myelografi direkt rad-
yolojik incelemede goriintiilenemeyen medulla
spinalisin - dis hatlarmm  goriintiilenmesini
saglamast nedeniyle 6nemli bir norodiagnostik
islemdir (1-9).

Myelografi tizerine ilk rapor 1920'de ve-
rilmig, havanin kontrast ajan olarak kullanildig
bir olguda meningioma saptanmistic  (3).
Kopeklerdeki ik myelografi  bulgulan
1950'erin baglarinda bildirilmistir (8).

Metrizamidde bulunan 2-deoxy-D glukoz yan
zincirlerinin modifikasyonu ile lopamidol ve To-
hexol admi alan ikinci jenerasyon diisiik oz-
molar. noniyonik bilesikler, daha sinirli yan et-
kileri nedeniyle myelografide halen kul-
lantimaktadir (2.8).

Regional myelografi i¢in 0.3 ml/kg, tiim me-
dullar kanalin myelografisi icin 0.45 ml/kg doz-
lar1 Onerilmektedir (3,9). Kontrast maddeler su-
barachnoidal bosluga cisternal ya da lumbal
yollardan biri ile yavag enjekte edilerek (2-3 ml/
dk) verilirler (2-4,7,9). Enjeksiyon yeri, canl
agirh@ 20 kg'dan az olan kopeklerde servikal,
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torakolumbal ve sevikotorakolumbal mye-
lografi icin Ls-Lg arah@i, 20 kg'dan fazla olan
kdpeklerde torakolumbal myelografi igin Ls-Lg,
servikal torakolumbal ve sevikotorakolumbal
myelografi i¢in atlanto-occipital (cisternal)
araliktir (9).

Myelografi, hasta anesteziye alindiktan sonra
uygulanir ve enaz 4 saat kadar komplikasyonlar
bakimindan hastanin izlenmesi gerekmektedir
(3). Diazepam, etkili bir antikonvulsiv ajandir
ve postmyelagrafik olarak 0.2-0.4 mg/kg IV
olarak kullanilabilir (3,9).

Bu ¢aligmada myelografide kullanilan diisiik
ozmolar noniyonik bir madde olan Iopamidol
ile myelografide kontrendike oldugu bilinen
yiiksek ozmolar iyonik bir madde olan Na-
MI'm 0.45 ml/kg dozda cisternal kullanimlar
sonrast  olusturduklart  goriintii  kalitesi  ve
yaythm siirelerinin radyolojik olarak saptana-
rak, NaCl uygulanan kontrol grubu esliginde
uygulama sirast ve sonrasi klinik postmyelog-
rafik 3 ve 7. giinlerde nekroskopik ve his-
topatolojik bulgulara dayanarak, her iki kontrast
maddenin medulla spinaliste olugturdugu ir-

ritasyon derecelerinin kargilagtiralmasi
amagclandu.
MATERYAL ve METOT

Caligma materyalini, canh agirliklan 21-27
kg (ort. 24 kg) olan, her iki cinsiyetten eriskin
24 sokak kopegi olusturdu. Saghk kontrolleri,
agt ve antiparaziter ilag uygulamalari yapilan
deneme hayvanlari Iopamidol (Iopamiro 200
Santa Farma) grubu, Na-Meglumine Io-
xithalamate (Telebrix 38 Guerbet) uygulanan
kargilasurma grubu ve Izotonik NaCl uy-
gulanan kontrol grubu olmak iizere 8'er olgudan
olusan ti¢ gruba aynildu.

Uygulama yapilan tiim hayvanlar 24 saat
onceden ag¢ birakildi, premedikasyon 1.5 ml/
10kg dozda Xylazine HCl (Rompun-Bayer),
anestezi 20 mg/kg Ketamine HCI (Ketalar-
Parke Davis)' nin IM yolla uygulanmasiyla
sagland1 ve hayvanlar sag taraflarina lateral po-
zisyonda yatirildi. Atlanto-occipital bolgenin
tirag ve dezenfeksiyonunu takiben 20 ya da 22
nolu 75 mm'lik spinal ignelerle (Yale spinal Ne-
edle 20-22 G) cisternal yolla subarachnoidal
bosluga teknigine uygun olarak girildi. Fiziksel
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muayene ic¢in 1-2 ml serebrospinal sivi aspire
edildi. Uygulanan Kontrast maddelerin sub-
arachnoidal boslukta olup olmadigmin be-
lirlenmesi amaciyla 0.5 ml kontrast madde en-
jekte edilerek servikal bilgenin Vetox 110
Trophy marka rontgen cihazi ile 90 c¢m
uzakhiktan 75 kW, 100mA ve 0.25 sn dozda L/L
radyografisi alindi. Subarachnoidal boslukta
olundugunun belirlenmesi tizerine, cekilen 0.45
ml/kg kontrast madde veya izotonik NaCl ya-
vasca (2-3 ml/dk) enjekte edildi. Kontrast mad-
denin kafatasina ulagmasini engellemek igin. ka-
fa ve boyun blgesi altina destek konuldu ve bu
blge 20-30° lik ag verilecek sekilde yiikseltil-
di. Na-MI grubunda, uygulanan kontrast mad-
denin yiiksek ozmolar noniyonik ozelligini a-
zaltmak ve buna bagli konplikasyonlar engelle-
mek icin 1:1, 1:2, 1:3, 1:4 oraninda izotonik
NaCl ile sulandirilarak ikiser kopege 0.45 ml/kg
dozda intracisternal olarak uygulandi. Kontrast
madde uygulanan hayvanlarda enjeksiyon za-
mani sifirer dk olarak kaydedildi. 5 dk ara ile
30. dk'ya kadar columna vertebralisin kranial-
den kaudale dogru servikal, torakal, lumbal ve
sakral bolimlerinin L/L seri radyografik ¢ekim-
leri gerceklestirildi. Rontgen cekimleri 45, 60,
90. 120, 150, 180 ve 210. dk'larda tekrarlandu.

Topamidol ve NaCl grubundaki 8 hayvandan
4'i uygulama sonrasi 3 giin. diger 4'ii de 7 giin,
Na-MI grubundaki tim hayvanlar uygulamayi
izleyen 4 saat boyunca izlendi. Nekroskopik ve
histopatolojik inceleme igin bu siireler sonunda
hayvanlar ~ sakrifiye edildi.  Sakrifikasyon
vapilan kopeklerin medulla spinalisleri tiim ola-
rak ¢ikarildiktan sonra, servikal, torakal, lumbal
ve sakral bolgelerinden alinan doku ornekleri %
10 formaldehit soliisyonunda tespit edildi. Bu
dokulardan hazirlanan bloklardan, mikrotom ile
5.6 mikron kalinliginda alnan kesitler, He-
matoksilen Eozin ile boyandi ve binokiiler mik-
roskopta incelendi.

BULGULAR

Uygulama yapilan tim olgularda spinal
ignenin duramatere dokundugu anda hayvanin
anestezide olmasina ragmen, kafasmi hafifce
oynatabildigi ve bacaklarda bir irkilme oldugu
gozlendi. Ignenin daha ventrale yavasca itiierek
epidural arahga girilmesiyle kisa kesik bir ses
duyuldu. Arachnoid katin olusturdugu direng
hafifce ignenin ventrale dogru [-2 mm itilme-
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siyle gegildikten sonra, subarachnoidal bosluga
girildigi ignenin ugundan damla tarzinda se-
rebrospinal stvinin akmasiyla anlasildi. Kont-
rast maddeler veya NaCl'in enjeksiyonu
sirasinda olast  medulla  spinalis  ya-
ralanmalarinin 6niine gegmek igin bir yardimet
tarafindan kafa sabit olarak tutturuldu. Tim
hayvanlardan elde edilen serebro-spinal stvilar
berrak. renksiz ve akiskan dzelliklere sahipti.

Jopamidol uygulanan grupta cisternal en-
jeksiyonu takiben 4 saat siireyle konvulsiyon,
apne, bradikardi gibi klinik bozuklukla
karsilagiimadi. 5. dk'da alnan radyografilerde
kontrast maddenin servikal omurlari diiz bir
¢izgi halinde tamamen gegip trokal 4-8. omur-
Jara kadar yayildigi (Resim 1), 10. dk'da lumbal
omurlara ulagtigi (Resim 2), 15. dk'da ise sak-
ruma yayildigi izlendi (Resim 3). 20. dk'da sak-
rum sonuna kadar ulagan maddenin radyografik
olarak tani koymak igin yeterli goriintii kalitesi
verdigi saptandi.

Na-MI grubundaki tiim sulandirma oran-
larinda. anestezide olmalarina ragmen hay-
vanlarda uygulamay1 takiben siddetli apne. in-
leme. ekzoftalmus, afizdan kopiikli salya
akintist ve konvulsiyonlar gézlendi. Ahnan rad-
yografilerde ozellikle 1:1 ve 1:2 sulandirma-
Jarda medulla spinalisin yeterli kontrastla
goriintiilendigi ve kolumna vertabralis boyunca
yayilma zamanlarinm ilk grup verilerle paralel
oldugu goriildii (Resim 4.5,6). 1:3 ve 1:4 su-
landirmalarda alinan radyografilerde kontrastin
yetersiz oldugu, ancak kolumna vertebralis bo-
yunca yayilmanin yine 20 dk'da tamamlandigi
izlendi. Intravenoz olarak uygulanan izotonik
NaCl ve 0.4 mg/kg Diazepam (Diazem Deva)
sonrast belirtilerin azalmasina ragmen, bu be-
lirtilerin Diazepam'in etki siiresi sonuna (30-45
dk) dogru tekrar siddetlendigi saptandi. Hay-
vanlarin anesteziden uyanmaya yakin kalkmaya
cabalamalarina kargm ekstremitelerinde higbir
hareketin olmamast nedeniyle. yapilan mu-
ayenede kuadripleji sekillendigi  ve post-
myelografik dénemde bunun daha kot komp-
likasyonlara yol agacagi diigtintilerek bu grup-
taki tiim hayvanlar, uygulama sonrasi 4. saatte
otenazi edildiler.

Topamidol ve kontrol gruplarinda  anes-
teziden uyanma sirasinda ve postmyelografik
3-7 giin boyunca belirgin hi¢bir epileptojenik
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semptomla karsilagiimadi.

lopamidol ve Na-MI'm 1:1 ve 1:2 su-
landimldigi L/L radyografilerde, spinal kanalda,
her iki tarafinda subarachnoidal arahgi temsil
eden diizgiin kenarh yogun kontrast madde ko-
lonlart ve ortada daha az yogun kontrast veren
medulla spinalisin bulundugu gériintiiler, mye-
lografi i¢in yeterli kontrastin elde edildigi rad-
yografiler olarak nitelendirildi.

lopamidol ve Na-MI grubundaki 1:1 ve 1:2
sulandirma oranlarindaki kontrast kalitesi, tiim
meduller kanal boyunca alinan radyografilerde
45. dk'ya kadar belirgin olarak izlendi. To-
pamidol grubunda 150. dk'da alinan rad-
yografilerde aym kalitede olmasa bile kantrost
goriilebiliyordu. Na-MI grubunda 120. dk'da
alinan radyografilerde kontrastin meduller ka-
nalin  goriintiilenmesinde yetersiz oldugu iz-
lendi. lopamidol grubunda kontrast 180. dk'dan
itibaren iyice azaldi ve 210. dk'dan sonra
cekilen radyografilerde yeterli kontrast elde edi-
lemedi.

Meduila  spinalis  lezyonu  bulunmayan
kopeklerde gerceklestirilen myelografilerde
subarachnoidal araligin vertebral kanal siirina
oldukg¢a yakim oldugu ve medulla spinalisin ver-
tebral kanal boyunca degisik caplarda seyrettigi
gozlendi. Ozellikle brahial ve lumbosakral plek-
suslarin kok olarak ayrildigr bolgelerde cap
artigi belirgindi, ancak sakral omurlara dogru
medulla  spinalisin  ¢ap1  kademeli olarak
azaliyordu. Elde edilen bu bulgular normal
myelografik bulgular olarak degerlendirildi.

Kontrol grubunda klinik olarak Iopomidol
erubuyla benzer bulgular elde edildi. Cisternal
uygulama sirasi ve sonrast dikkati ¢eken bulgu
ile karsilagiimadu.

Nekropside lopamidol ve Kontrol grup-
larinda medulla spinaliste belirgin bir lezyonla
kargilagtimadi, Na-MI grubunda ise servikal
omurlar diizeyinde daha fazla olmak iizere tiim
medulla spinalis boyunca kanama odaklari
gozlendi. Histopatolojik olarak, Iopamidol ve
Kontrol grubunda 3 ve 7. giinlerde alinan or-
neklerde kontrast maddeye bagh hafif dereceli
irritasyonlarin  sekillendigi (Resim 7), Na-MI
gru-bunda ise medulla spinalis parankiminde
kontrast maddenin birikimi (Resim 8), kanama-
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lar ve hiicrelerarasi baglantilarda kopma ve
nekroz odaklar gortildii (Resim 9).

TARTISMA ve SONUC

Myelografi beseri hekimlikte olduk¢a sik
kullanilan diagnostik islemdir, ancak zaman al-
masi, hastanin anestezi edilme zorunlulugu, me-
dulla spinalisin yaralanmasi ve ¢ok ender de ol-
sa olim riski gibi olumsuzluklari bulunmakta-
dir (3). Bu olumsuzluklar gézoniine alindigin-
da, spinal ignenin subarachnoidal araliga uy-
gulanigt ve kontrast madde ya da NaCl'iin en-
jeksiyonu srasinda, hayvanlarin anestezide ol-
malarina kargin bir yardimer tarafindan sikica
tespit edilmesine ihtiya¢ duyuldu.

Kopeklerde myelografi icin Onerilen en-
jeksiyon secim yerleri cisternal ya da lumbal
(Ls-Lg arabiklardir (1-5.7.9-12,14,15). Canh
agirhga ve myelografisi istenen bolgeye gore
secim yeri degismekle birlikte, kontrast mad-
denin epidural araliga kagma riskinin daha az
olmasi nedeniyle, subarachnoidal araliga girisin
en kolay yolunun cisternal yol oldugu (3) ve
uygulama i¢in hayvanin anestezi sonrasi karin
tstli ya da lateral olarak yaurlmasi gerektigi
bildirilmektedir (1-4,7,9-12,15). Cahsmada kul-
lanilan kopeklerin 20 kg'dan agir olmasi ne-
deniyle, tim meduller kanalin goriintiilenmesi
icin sadece cisternal yol kullamldi. Uygulama
sirasinda; ozellikle subarachnoidal bosluga gi-
rildikten sonra, igneden akan serebrospinal
stviya ragmen, bu boslukta olup olunmadiginin
kontrolii icin 0.5 ml'lik kontrast maddeyle kont-
rol radyografisinin mutlaka ¢ekilmesi gerektigi,
zira ignenin lateral yada kranio kaudal en kiiciik
hareketinin bile kontrast maddenin epidural
arahiga kagmasina neden olabilecegi saptandi.
Bu nedenle hayvanlar servikal bolgeleri kaset
tizerine gelecek sekilde lateral pozisyonda
yatirtldi, spinal ignenin hareketine izin ver-
meden kontrast madde enjeksiyonunu takiben
kontrol radyografileri alindi ve myelografi
yapildi.

Myelografi amaciyla bugiine kadar cesitli
maddeler kullanilmigtir  (1-16). Ideal mye-
lografik  kontrast madde nontoksik, se-
rebrospinal stviyla karisan, sterilize edilen, suda
eriyen, izotonik  konsantrasyonlarda  rad-
yoopasite gosteren, absorbsiyonu kolay yapilan
ve ucuz olan kontrast maddedir seklinde
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tammlanmaktadir  (9). Heniiz  biitin  bu
ozellikleri tek basina tagryan myelografik kont-
rast madde yoktur. Giiniimiize kadar yapilan in-
vitro ve invivo aragtirmalar sonucu bu mad-
delerin nemli bir kismu yan etkileri nedeniyle
kisa siirede terkedilmistir.

Carlisle ve ark (6), noron ve fibroblastlarin
bulundugu invitro ortamda Iopamidol, Iohexol
ve Metrizamid'in degisik sulandirma oranlarin
kullanarak yaptiklari gahgmada, ozmolalite
degigse de ortamdaki tim hiicrelerde ayni
sekilde norotoksik etki olustugunu gostermisler,
ancak sekillenen toksisite mekanizmasinin
aydilatilmadigimi bildirmiglerdir. Giiniimiizde
myelografi icin en giivenilir ajan olarak Io-
pamidol, lohexol ve Metrizamid gibi noniyonik
diisiik ozmolar kontrast maddeler kullamimakla
birlikte. bunlarin sitotoksik ve ozmotik et-
kilerine bagh olarak goriilen norotoksisitelerini
tam olarak agiklayan invivo bir ¢alisma yoktur.
Calismamizda, Topamidol ile kargilagtirma gru-
bunda myelografi igin kontrendike oldugu bil-
dirilen (2.5,7-9,12,16) Na-MI'in degisik kon-
satrasyonlari kullamlmig, kontrol grubunda izo-
tonik NaCl kullanilarak, uygulama sonucu
olusan reaksiyonlarin klinik, radyolojik, nek-
roskopik ve histopatolojik degerlendirilmeleri
yaptlmistir. Caligmanin baslangicinda her Ug
grupta da cisternal uygulamay1 izleyen 3 ve 7.
giinlerdeki klinik ve histopatolojik etkilerin sap-
tanmast amaglanmisgti. Topamidol ve kontrol
grubundaki 16 olgunun sekizi postmyelografik
liciincii giinde, diger sekizi de yedinci giinde
sakrifiye edilerek sayilan etkiler arastirtldi. Na-
MI grubunda uygulama sonrasinda anesteziye
ragmen ¢ok siddetli klinik etkiler ortaya
¢iktigindan, hayvanlar postmyelografik
dordiincii saatte sakrifiye edilerek nekroskopik
ve histopatolojik incelemeleri yapildi. Bu
caligma ile Iopamidol ve Kontrol gruplarinda
postmyelografik 3 ve 7. giinde tolere edilebilir
irritasyonlarin meydana geldigi, Na-MI gru-
bunda ise, ozmolaliteyi diisiirmek amactyla
NaCl ile yapilan degisik oranlardaki su-
landirmalara karsin, kisa siire iginde Klinik
komplikasyonlarin olustugu, nekroskopide me-
dulla spinalis iizerinde kanama odaklart sap-
tandig1, histopatolojik olarak hiicresel diizeyde
nekroz odaklari gibi irrevezibl lezyonlarn ge-
listigi gosterilmistir.

Kopeklerde cisternal kontrast madde enjeksi-
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yonu sonrasi olasi yan etkiler; spino-radikiiler
tepkiler ve serebral major tepkiler olarak ka-
rakterize edilmektedir (2-4). Calismamizda cis-
ternal enjeksiyon sirasinda spinal ignenin du-
rametere ulastigi durumlarda ekstemitelerde ani
bir kasilma ve hayvanin basim kisa siireli oy-
natmasi gibi belirtiler gézlendi. ITopamidol ve
NaCl gruplarinda bunun diginda bir klinik bul-
gu goriilmedi ve anestezi bittikten sonra hay-
vanlar fizyolojik ozelliklerini siirdiirdii. lo-
pamidol grubunda olasi postmyelografik komp-
likasyonlarin goriilmeyig nedininin, bu kontrast
maddenin olusturdugu irritasyenlarin hayvanlar
tarafindan tolere edilebilir diizeyde olmasi ya
da Xylazine-Ketamine ile yapilan genel anes-
tezinin komplikasyonlart baskilamasi seklinde
aciklanabilecegi diigiiniildii. Anesteziden uyanig
ve 3 ile 7 giinliik klinik izleme siiresince her-
hangi bir epileptojenik bulgunun gozlenmemesi
de, bu saptamalarimizi destekler nitelikteydi.
Genel anesteziye ve degisik sulandima oran-
larma ragmen Na-MI grubunda konviilsiyon,
ataksi, apne gibi belirtiler uygulamay: takiben
derhal olustu. Uygulanan IV 0.4 mg/kg Di-
azepam ile kaybolan belirtiler 30-45 dakika
sonra Diazepamin etki siiresinin dolmastyla tek-
rar gozlendi ve tekrarlayan Diazepam dozlarina
ihtiyag duyuldu. 4 saatlik izleme siiresi so-
nunda, semptomlarin siddetinin artmasi ve
yapilan muayeneyle kuadriplejinin saptanrnasi
ile hayvanlarin dtenazisine karar verildi.

Noniyonik diisik ozmolar kontrast madde
enjeksiyonu sonrasi enjeksiyon bolgesi ve diger
spinal kord dokularinda 14. giin yapilan nek-
roskopik ve histolojik inceleme sonunda bu
maddeye bagh lezyon tespit edilemedigi bil-
dirilmistir (4). Calismamizda Topamidol ve
NaCl gruplarinda Postmyelografik lgtincii ve
yedinci giinlerde yapilan nekroskopik in-
celemelerde anormal bulgu saptanmadi. Ayni
gruplarda yapilan histopatolojik incelemelerde
klinik semptom gostermeyen minimal diizeyde
irritasyonlar ~ belirlendi. Na-MI  grubunda
dordiincii  saatte yapilan nekropsilerde en-
jeksiyon bolgesindeki spinal dokularda kanama
odaklar1 goriildii. Histopatolojik muayenede
medulla spinalis parankiminde kontrast madde
birikimi, kanama ve lokal nekroz tablosuna,
yiiksek ozmolar kontrast maddenin kolayca ab-
sorbe edilmemesi ve hidrofilik ozelligi ne-
deniyle, hiicrelerarasi baglantilarin kopmasina
ve kanamalara neden oldugu, boylece lokal
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nekroza yolagtagi diistiniildii. Ozmolaliteye
bagli yan etkileri azaltmak i¢in bu grupta
degisik sulandirma oranlan kullanilmasina ve
yiiksek ozmolalitenin olusturdugu hidrofilik et-
kiyi azaltmak igin IV izotonik NaCl uy-
gulanmasma karsin, histopatolojik olarak tiim
hayvanlarda ayni lezyonlar saptandi.

Ulkemizde yapilan bir ¢aligma ile iyonik ve
noniyonik  kontrast maddelerin 1V uy-
gulanmalart sonucunda hem iyonik hem de no-
niyonik kontrast maddelerin endotel hasarma
neden oldugu hatta kontrol grubunda damar igin
uygulanan NaCl'iin bile diistik diizeyde olsa bile
endoteli etkiledigi bildirilmistir (17). Yapilan
caligmayla iyonik, noniyonik kontrast madde ve
NaCl'iin histopatolojik bulgular acisindan kopek
medulla  spinalisinde de benzer bir tablo
olusturdugu goriilddi.

Sonu¢ olarak, kopeklerde pozitif kontrast
myelografi tekniginin pratik, deneyime bagh
olarak kolay uygulanan, spinal korda ait lez-
yonlarin tanisi i¢in son derece yararli bir teknik
olmasina ve bulgularimiza dayanarak, Io-
pamidol'iin kopeklerde cisternal yolla yapilacak
myelografi uygulamalarinda Gnerilebilir  bu-
lunmasma karsin, pozitif kontrast myelografi
icin, kontrast maddelerin olusturabilecekleri
komplikasyonlar agisindan, son derece dikkatle
uygulaniimasi ve olast komplikasyonlara karsi
klinik 6nlemlerin alimmasi gerektigi diistiniildii.
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Resim L lopanndol grubunda 3. dakikada servikal
yayilim

Figure 1. Cervical imaging in fifth
Topamidol group.

minutes in
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Resim 2. lopamidol  grubunda 100 dakikadi  Resim 4. Na-MI grubunda 1:1 sulandirmada S.

torakolumbal yayilim dakikada servikotorakal yayilim
Figure 2. Thoraco-lumbal imaging in tenth minutes  Figure 4. Cervico-thoracal imaging by 1:1 diluted
in Topamidol group. rate in fifth minutes in Na-MI group.

e
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Resim 3. Topamidol grubunda 15, dakikada lum- Resim 5. Na-MI - grubunda 11 sulandirmada 10.
bosakral yaythm dakidaka torakolumbal yayilim

Figure 3. Lumbo-sacral imaging in fifteenth Figure 5. Thoracal-lumbal imaging by 1:1 diluated
minutes in Iopamidol group. rate in tenth minutes in Na-MI group.
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Resim 6. Na-MI  grubunda 1:2 sulandirmada 15.
dakikada lumbosakral yayihm

Figure 6. Lumbo-sacral imaging by
rate in fifteenth minutes in Na-MI group.

1:2 diluted

Resim 7. Iopamidol grubunda 72. saateki kontrast

madde kahntulan ve kiiclik kanama odaklar:
(HEx20)

Figure 7. The trace of contrast agent and small
haemorrhagic area in seventy two second hours in

Topamidol group (HEXx20)

Okumus, Ozaydin, Ozba,
Tiirkiitanit, Kihg

Resim 8. Na-MI grubunda 1:1
kontrast madde birikimi, kanama ve nekroz odaklar:
(HEx10)

Figure 8. Haemorrhagic and necrotic areas. The
accumulation of contrast agent in Na-MI group at
1:1 diluted rate (HEx10)

sulandirmada

h'J = v AR ”)3' \“
Resim 9. Na-MI grubunda 1:4  sulandirmada
kontrast madde birikimi, kanama ve nekroz odaklar
(HEx10)

Figure 9. Haemorrhagic and necrotic areas. The
accumulation of contrast agent in Na-MI group at
1:4 diluted rate /HEx10).
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