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Ozet

Bu calisma, Nah¢ivan Ozerk Cumhuriyeti arazisinde bulunan Thymus kotschyanus ve Thymus collinus adl kekik tiirlerinin koyunlarda gasrointestinal
parazitlere karsi antelmentik etkisinin belirlenmesi amaciyla in-vitro ve in-vivo olarak yapilmistr. Arastirmada antelmentik preparat olarak bu
bitkilerin ucucu yaglar ve ekstraklar (6zit) kullaniimistir. In-vitro kosullarda sindirim sisteminden toplanan helmint tiirlerine (Trichostrongylus axei,
Nematodirus abnormalis, Trichocephalus ovis, Haemonchus contortus) karsi antelmentik etki belirlenmistir. Ayrica in-vivo sartlarda ise dogal enfekte
koyunlarda mide-bagirsak helmintlerine karsi antelmentik etki incelenmistir. In-vitro kosullarda kontrol grubuna gore deney gruplarinda helmintlerin
daha kisa suirede oldikleri saptanmistir. In-vivo sartlarda Th. kotschyanus ucucu yaginin antelmentik etkisi %88.1, Th. collinus ugucu yaginin ise
%82.7 olarak bulunmustur. Bu bitkilerden hazirlanan ekstraktlarin antelmentik etkisi sirasiyla %69.1 ve %63.5 olmustur. Thymus kotschyanus ugucu
yagi preparatindan alinan sonug 6ziite oranla %21.6, Th. collinus ucucu yagi preparatindan alinan sonug ise 6zlte oranla %23.2 fazla olmustur.
Arastirmanin sonuglari, her iki bitkinin hem ucucu yagindan, hem de 6ziitlerinden antelmentik preparatlar hazirlanarak, koyunlarin gastrointestinal
parazitlerinin tedavisinde kullanilabilecegini ortaya koymustur.

Anahtar s6zciikler: Thymus kotschyanus, Thymus collinus, kekik, gasrointestinal parazit, Antelmentik

Investigation of Anthelmintic Effects of Some Thyme Species (Thymus
kotschyanus and Thymus collinus) Against Gastrointestinal Parasites

Abstract

This study was carried out in vitro and in vivo to determine the therapeutic effects of Thymus kotschyanus and Thymus collinus in the territory
of Nakhchivan Autonomous Republic against the gastrointestinal parasites in sheep. Essential oils and extracts of these plants were used as
antihelminthic preparation in the research. An antihelminthic effect was determined against helminth species (Trichostrongylus axei, Nematodirus
abnormalis, Trichocephalus ovis, Haemonchus contortus) collected from the digestive system in in vitro conditions. Furthermore, in vivo conditions,
the antihelminthic effect against gastrointestinal helminthes in naturally infected sheep was investigated. Comparing to the control group in the in
vitro conditions, helminthes were killed in a shorter time in the experimental groups. In vivo conditions, the antihelminthic effect of Th. kotschyanus
essential oil was 88.1% and 82.9% of Th. collinus essential oil. The antihelminthic effects of the extracts prepared from these plants were 69.1% and
63.5%, respectively. The result obtained from Th. kotschyanus volatile oil preparation was 21.6%, the result of Th. collinus volatile oil preparation was
23.2% which was more specific than the first one. The results of the study show that both herbal oils and extracts can be used in the treatment of
gastrointestinal parasites of sheep by preparing antihelminthic preparations.

Keywords: Thymus kotschyanus, Thymus collinus, Gastrointestinal parasite, Antihelminthics

sanayide kullanilma Gsulleri uluslararasi yaygin olarak
arastirilsa da, ilaglarin 6nemli hammadde kaynadi olan
bu bitkilerde antelmentik etkilerinin belirlenmesi modern
donemin glincel meselelerden biri olmustur.

GIRIS
Bitkilerin ila¢c yapiminda kullanimi diinyada yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bitkilerde bulunan etken maddeler insan

ve hayvanlarda fizyolojik siirecleri uyaran ve cevreye zararl
olmayan dogal kokenli maddelerdir. Bunlardan Thymus L.
(kekik) cinsi turlerinin kimyasal icerigi, tedavi 6zellikleri,

Lamiaceae Lind! (= Labiata Juss.) familyasina ait polimorfik
Thymus L. cinsinin Kafkasya'da 44, Azerbaycan'da 28 tiiriine
rastlanmistir . Nahcivan Ozerk Cumbhuriyeti florasinin
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taksonomik spektrumunda Thymus L. cinsi 7 tirle ©, son
arastirmalara gore 8 tiirle temsil edilmistir. Yeni belirlenen
Thymus hyemalis Lange tirii Nah¢ivan Ozerk Cumbhuriyeti
icin endemik kabul edilmistir . Bu cinsin turleri kserofit
ve mezokserofit gruplara ait olup, kuru otlu, tasli-cakill,
subalp ve alp bozkirlarinda yayillmistir. Bunlar sicak seven,
hos kokulu, yar calimli bitkilerdir. Kimyasal bilesimi ucucu
yagd, asi maddeler, flavanoidler, katran, C vitamini, ylksek
yag asitlerinden olusmaktadir. Tedavi etkili cogul tirlerin
caylari bronsit, bronsiyal astim hastaliklarinda balgam
sokuturucd, iltihapi hastaliklarda antiseptik, antibakteriyel,
halk tibbinda kurt salici olarak kullaniimistir #°1,

Thymus L. ucucu yaglar cesitli yonli bakteriosit etkiye
sahip olan bilesikler karisimindan olusmaktadir. Bu yaglarda
bulunan timol, karvakrol ve 1,8 sineol bilesikleri 6zellikle
antiseptik, antibakteriyel ve antelmentik etkiye sahip olan
maddelerdir &2,

Kekik (ThymusL.) tiirlerine Nahcivan Ozerk Cumhuriyeti'nin
dag eteklerinde, asag, orta ve yiksek (subalp, alp, subnival)
dag kusaklarinda deniz seviyesinden 1100-3200 m yiiksek-
liklerde rastlanmaktadir. Bu bitkilerin ucucu yag verimi
%1.45'ten %1.75'e kadar degismektedir 9. Azerbaycan
florasinda rastlanan kekik cesitlerinin endistriyel 6nemi ve
tipta uygulama alanlari incelense de "', onlarin antelmentik
etkisi arastirlmamistir. Nahcivan Ozerk Cumbhuriyeti'nde
bulunan kekik tiirleri bakteriosit etkili timolla daha zengin
oldugundan, helmintozlarla miicadelede bu bitkilerin
kullanilmasinin amaca daha uygun oldugu kabul edilmek-
tedir. Bu nedenlerden dolay arastirma, Thymus L. cinsine ait
olan Th. kotschyanus Boiss. (kogi kekik) ve Th. collinus Bieb.
(tepelik kekik) kekik tirlerinin ugucu yag ve ozitlerinin
gastrointestinal parazitlere karsi antelmentik etkilerinin
arastiriimasi amaciyla yapilmistir.

MATERYAL ve METOT

Nahcivan Ozerk Cumbhuriyeti Kengerli ve Serur bélgelerinde
deniz seviyesinden 1800-2500 m yiksekliginde bulunan yaz
otlaklarinin bozkir topraklarindan, Culfa bolgesinde deniz
seviyesinden 2000-2800 m yiksekliginde dagh-¢cimenli
fitosenozlardan Th. kotschyanus ve Th. collinus tirleri tim
ciceklenme asamasinda toplanarak kurutulmustur.

Kurutulmus bitkilerden hidrozilasyon yontemi ile ucucu
yaglar alinmistir M. Gaz sivi kromatografisi ile ugucu yaglar
bilesimi tespit edilmistir. Alinan koyu sari renkli ucucu
yaglardan %?2°lik etil alkolde 1:5, 1:10 ve 1:20 saflastirma
oraninda preparatlar ve kurutulmus bitki materyallerinden
suruplar hazirlanmistir. Surup bitki kitlesi ile su 1:5
oraninda karistirilarak, 30 dakika su banyosunda tutulmus,
sirenin sonunda karisim sogutularak cift kath bezden
stzlmstar 13,

Antelmentik etki ile ilgili arastirmalar Nahcivan Devlet
Universitesi Veterinerlik laboratuvarinda yapilmistir. Cesitli
amaglarla kesilmis koyunlardan bagirsak icerigi ve

abomasum alinmistir . Seri ylkama yontemi ile bagirsak
icerigi birka¢ kez yikanarak beraklastiriimis ve alinan
sediment incelenmistir. Koyunlarin abomasumlari da
muayene edilerek mukozada yerlesen parazitler alin-
mistir. Bagirsak muhteviyatinda bulunmus parazitler
(Trichostrongylus axei, Nematodirus abnormalis, Trichocephalus
ovis) ile abomasumdan alinmis Haemonchus contortus
fizyolojik ¢ozeltiye (%0.9 fizyolojik tuzlu su) konulmustur.
In vitro yontemde antelmentik etkiyi belirlemek Th.
kotschyanus ve Th. collinus kekik turlerinden hazirlanan 1:5,
1:10 ve 1:20 oranda saflastirilmis ugucu yagl preparatlarin
her birinden 30 ml petri kutularina dékilmis ve sonra
fizyolojik ¢ozeltide olan canh helmintlerden 10-15 adet
bu petrilere konulmustur. Helmintlerin hareketi izlenmis
ve hareketsizlenme durumunda onlar tekrar fizyolojik
¢ozeltiye gegirilerek imha olmalar kontrol edilmistir. Bu
islem birka¢ kez tekrar edilerek helmintlerin tam olum
zamanlari tespit olunmustur. Bitkilerin antelmentik etkisini
belirlemek icin deneyde kontrol de kullaniimistir. Kontrol
grubunda fizyolojik ¢ozeltiye birka¢ adet helmint sokularak,
onlarin da hareketleri izlenilmistir.

Thymus kotschyanus ve Th. collinus tirlerinin yesil ylzey
bolimlerinden hazirlanmis bitki 6zitlerinin in vitro ko-
sullarda antelmentik etkisini belirlemek icin fizyolojik
¢Ozeltide olan helmintlerden 15-20 adet preparat olan
petrilere gecirilerek, onlarin hareketsizlenmesi izlenilmistir.
Hareketsizlenmis helmintleri fizyolojik ¢ozeltiye ve yeniden
antelmentik etkisi 6grenilen ¢ozeltiye transfer edilerek olim
stireleri kesinlestirilmistir. Kontrol i¢in bu tir helmitlerden
ayni sayida fizyolojik ¢ozelti olan kasaya konulup deney
kisminda oldugu gibi kontrol gerceklestirilmistir.

Thymus kotschyanus ve Th.collinus turlerinin in vivo kosulla-
rinda antelmentik etkisi ise dogal olarak sindirim sistemi
strongylidleri ile enfekte olunmus 30 koyun Uzerinde
yUritilmastdr. Arastirma icin alinan hayvanlar her birinde
5 bas koyun olmak lizere 6 gruba (5'i deney, 1'i kontrol
grubu) ayrilmistir. Uygulamada ve goézaltinda bulunan tim
hayvanlar ayni ortamda bulundurulmustur. Deneyden
once her gruptaki hayvanlardan ayri-ayri digki 6rnekleri
alinmig, flotasyon yontemi ile incelenmis ™ ve strongyid
yumurtalar sayilarak ortalama rakam hesaplanmistir.
Birinci grupta ortalama 898.7 adet, ikinci grupta 894.5
adet, Uclinct grupta 819.3 adet, dordiincli grupta 826.9
adet, besinci grupta 862.5 adet, altinci grupta ise 924.6
adet helmint yumurtasi tespit edilmistir.

Thymus kotschyanus ve Th. collinus tiirlerinden alinmis eter
yaglar hayvanlara icirilmesi icin 1:3 oraninda zeytinyadi
ile karistinlmistir. Thymus kotschyanus ucgucu yagindan
hazirlanmis preparatlar birinci grup hayvanlara 3 glin sabah
a¢ karnina 4-5 mL olmak uzere igirilmistir. Thymus collinus
ucucu yagi preparati ikinci grup hayvanlara ayni olarak
verilmistir. Ucucu yag preparatlari verilen hayvanlarda
toksik ozellikleri olusumunu belirlemek icin klinik takip
yapilmistir. Klinik muayenelerde hayvanlarin kalp atimi,
solunum hareketleri, bagirsak peristaltik hareketleri sayilip,
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viucut sicakhgr olctlmustar. Fizyolojik stireclerde degisik-
liklerin olmamasi, preparatlarin toksik dozda olmadigini
gOstermistir. Thymus kotschyanus ve Th. collinus turlerini
ylzey yesil kismindan hazirlanmis ozitler UGglincli ve
dérdiincii grup hayvanlara uygulanmistir. Uclincii grupta
koyunlara her basa giinde 100 mL olmak Uzere 3 gin
Th. kotschyanus 6zutl, dérdinci grup hayvanlara ise
Th.collinus 6z(tG icirilmistir. Besinci grup koyunlara 3
glin her basa sabah a¢ karnina her iki bitkinin yesil ylizey
parcalarinin ayni miktarda karisimindan 200 g yedirilmis,
daha sonra kuvvetli yemle beslenmistir. Deney siiresince
hayvanlarin fizyolojik surecleri kontrol altinda tutulmus
ve verilen dozun hayvanlar icin toksik olmadigi kaydedil-
mistir. Kontrol grubu olan altinci grup hayvanlara ise hicbir
antelmentik preparat verilmeden dogal otlak alanlarinda
otlatilmistir. Deney siiresi sona erdikten sonra, hayvanlardan
yeniden diski alinarak incelemeler yapilmistir.

BULGULAR

In-vitro ortamda badirsak (Trichostrongylus axei, Nematodirus
abnormalis, Trichocephalus ovis) ve abomasum (Haemonchus
contortus) parazitlerine karsi Th. kotschyanus ve Th. collinus
kekik tarlerinin antelmentik etkisi Tablo 1'de sunulmustur.
Deney gruplarinda olan helmintlerin kontrol grubunda-
kilere gore daha kisa slirede canlihgini kaybettikleri
belirlenmistir.

Arastirmada Th. kotschyanus ve Th.collinus turlerinden
hazirlanmig ekstraklarin in-vitro kosullardaki helmintosit
etkisi Sekil 1'de gOsterilmistir.

Calismada Th. kotschyanus ve Th. collinus turlerinin hem
ucucu yaglarinin, hem de 6zitlerinin in-vivo kosularda
antelmentik etkileri belirlenmistir. Arastirma 6ncesi deney
gruplarinda strongylid helmint yumurta sayilar sirasiyla;
1898.7 adet, 894.5 adet, 819.3 adet, 826.9 adet, 862.5 adet,
kontrol grubunda ise 924.6 adet olarak tespit edilmistir.

Galismadan sonra gruplara gore helmint yumurta sayilari
deney gruplarinda sirasiyla; 106.9 adet, 154.6 adet, 253.2
adet, 301.8 adet, 351.9 adet ve kontrol grubunda 922.3
adet olmustur. Antelmentik etkinligi belirlemek icin arastir-
madan once ve sonra bulunan yumurta sayilan karsilasti-
rilmistir. Deney ve kontrol gruplarindaki yumurta sayisi
kiyaslamsina hesaplanan entelmentik etki diizeyi Sekil 2'de
gosterilmistir.

TARTISMA ve SONUC

Tablo 1'de gorildiigiu gibi ugucu yag prepartlarinin
antelmentik etkisi saflastirma oranina bagh olarak farkli
olmustur. 1:20 oraninda durulasdirilmis preparatlarda
Haemonchus contortus, Nematodirus abnormalis ve
Trichostrongylus axei 2-4 saatte, 1:5 oraninda durulasmada
ise 1-2 saatte tam 6lim gerceklesmistir. Trichocephalus ovis

Tablo 1. Thymus kotschyanus ve Th.collinus tiirlerinden alinan ugucu yaglarin (%2’lik alkol ¢6zeltisi) in-vitro ortamda gastro intestinal parazitlere karsi

antelmentik etkisi
AP Ugucu Yaglarin Haemonchus Nematodirus Trichostrongylus Trichocephalus
Bitki tiirii q q 5
Saflastirma Orani contortus abnormalis axei ovis
1:5 45dk. 55dk. 1s.15dk. 16s
Thymus kotschyanus 1:10 1s.20dk. 1s.25dk. 1s.35dk. 18s.40dk.
1:20 2s.10dk. 25.05dk. 2s.35dk. 20s.
1:5 25.05dk. 2s.25dk. 25.50dk. 20s.10dk.
Thymus collinus 1:10 2s.35dk. 2s.55dk. 35.20dk. 21s.40dk.
1:20 35.05dk. 3s.10dk. 3s.55dk. 23s.
Kontrol Grubu 25s. 27s. 28s. 33s.
= 35
g 30 L
o ==
=t 25 I
g 20
o 15 |
N
£ 10
=] 5 | com— | < Sekil 1. Th. kotschyanus ve Th.collinus
© 0 — | — turlerinden hazirlanmis ekstraklarin In vitro
Th. Th. collinus kontrol kosullarda helmintosit etkileri
Kotschyanus
“ Haemonchus contortus 3.1 4.05 25
& Nematodirus abnormalis 3.5 4.15 27
Trichostongylus axei 5 5.35 28
“ Trichocephalus ovis 30 315 35
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50.00%
Sekil 2. Mide-bagirsak parazitleri ile dogal
40.00% enfekte koyunlarda Th. kotschyanus ve Th.
30.00% collinus tirleri ugucu yag ve ozltlerinin in-
vivo kosullarda antelmentik etkileri
20.00%
10.00% 025%
0.00%
Th. Th. collinus Th. Th. collinus Her iki Kontrol grup
kotschyanus ucucuya@ kotschyanus ozltu bitkinin yuzey
ugucu yag ozita bélKimii
kansk

1:20 oranda durulasmis preparatda 20-23 saatte, 1:5 oranda
durulasmis preparatda ise 16-20 saatte 6lim olmustur.
Ucucu yag miktari yuksek karisimlarda olim suresinin daha
kisa olmasi, kekik ucucu yaginin esas kompanenti olan
timol ve karvakrolun etkisi ile ilgilidir. Kontrol grubunda
fizyolojik ¢ozeltiye konulmus helmintler 25-33 saat canh
kalabilmiglerdir. Deney gruplarinda olan helmintlerin kisa
zamanda imha olmalari, kontrol gruplarinda ise uzun
sure canli kalmalar arastirilan ucucu yaglarin yiksek
antelmentik etkiye sahip olduklarini gostermektedir.

Sekil 1'de gorualdigi gibi antelmentik preparatlara
konmus Haemonchus contortus, Nematodirus abnormalis,
Trichostrondilus axei 3-6 saat, Trichocephalus ovis 30-32
saat surede 6lime maruz kalmigslardir. Kontrol grubunda
bulunan helmintler ise uzun sire (25-35 saat) canl
kalmiglardir. Bu karsilastirma Th. kotschyanus ve Th.collinus
kekik cesitlerinin yuksek antelmentik etkili oldugunu
kanitlamaktadir.

Sekil 2'de sunulan sonuglardan gorildigu gibi, kontrol
grubunda olan hayvanlarda arastirmadan once ve sonra
bulunan yumurta saylarinda cok az yani kismen farkhlik
oldugu belirlenmistir. Deney gruplarinda ise helmint
yumurta saylarinda belirgin farkin olmasi arastirilan bitkilerin
antelmentik etkisi ile ilgili olmustur. Bu da gdstermektedir
ki, Th. kotschyanus ve Th.collinus kekik cesitlerinin hem
ucucu yag preparatlar, hem de 06ziitleri in vivo ortaminda
yuksek antelmentik etkiye sahiptir. Kekik ugucu yadlan
timol ve karvakrol maddeleriyle zengin oldugundan,
bu ugucu yad preparatlarinda 6zitlere gore daha etkili
oldugu bulunmustur. Th. kotschyanus tirl kekik ucucu
yagi preparatindan alinan sonug¢ 6zit ile kiyaslamada
%21.6, Th.collinus turi kekik ucucu yagr preparatindan
alinan sonug ise bu bitkinin 6zitu ile kiyaslamada %23.2
oraninda fazla olmustur.

Son zamanlarda hayvanlarda bulunan helmintlerle
mucadelede bitkilerden faydalanma orani daha da artmistir.

Bitkilerden sentezlenen dogal etken aktif maddeler helminti
imha etmekle beraber, helmintozlar sirasinda hayvan
vicudunda meydana gelen komplikasyonu ortadan kaldir-
makta ve bagisiklik sistemini gui¢clendirmektedir. Ayrica
antelmentik bitkiler konak organizmasindan cabuk atil-
digindan hayvan Uriinlerinin iceriginde kalite degisikligine
neden olmamaktadir 1157,

ilac olarak dnemli bitkilerin ylzey béliimlerinden, kokle-
rinden, meyve ve tohumlarindan, ugucu yaglarindan
hazirlanmis preparatlarin antelmentik etkileri incelenmistir.
Cesitli arastirmalarda nane, dag dereotu, boymaderen
bitkilerinden alinan surublardan mide-bagdirsak sisteminde
parazitlik yapan Ostertagia'lara (Lat. Ostertagiya Ronsom)
karsi antelmentik etkisi gosterilmis '®, koyunlarda
Moniezioza (Lat. Monieziya Blanchard) karsi boymaderen
unu ile fenasal antihelmint preparati karisiminin yiksek
antelmentik etkili oldugu belirlenmistir "?. Domuzlarin
sindirim sisteminde parazitlik yapan stongillere (Lat.
Strongilida Railliet et Henry.) ve Trichocephalus'lara (Lat.
Trichocephalus Schrank) karsi kirmizi ve beyaz Ug¢ yaprakli
yoncanin dogal otlatma yonteminde antelmentik etkili
oldugu belirlenmistir 2°,

Nahcivan Ozerk Cumhuriyetinde daglik ve diiz arazilerde
yaygin olan Uzerlik (PeganumHarmala), devedikeni (Alhagi
pseudalhagi) ve yoncanin (Trifolium pratense) antelmentik
etkisi incelenmistir. Ayrica casir (Prangos acaulis) ile acilik-
otu (Ephedra procera) kansimi, kalkanek (Grammosciadum
platycarpum) ile dircek (Ajuga glabra) karisimi, uzerlik
(Peganum harmala) ile alben (antihelmint preparat)
kangiminin antelmentik etkisi arastinlmistir. Fitonsit etkiye
sahip maddelerle zengin olan bu bitkilerin hem kdkiinden,
hem de ciceklenme fazinda yiizey parcalarini kullanarak
Haemonchus'lara (Lat. Haemonchus Cobb), Trichocephalus’
lara (Lat. Trichocephalus Schrank), Chabertia'lara (Lat.
Chabertia Railliet et Henry), Nematodirus'lara (Nematodirus
Ransom) karsi imha edici etkileri belirlenmistir.
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Son arastirmalarda meyer pisiknanesi (N. meyer Benth.)
ve kedi pisiknanesi (N. cataria L. tirlerinden alinan ugucu
yadlar ve ayrica bitkilerin ytizey bolimlerinden hazirlanmis
surublarin yiksek antelmentik etkiye sahip oldugu tespit
edilmistir @24, Yapilan bilimsel arastirmalarin amaci
hayvanlarda 6nemli zararlara yol acan helmintlerin imha
edilmesinde dogal ve kolay yollarin bulunmasidir. Kimyasal
ilac maddeleri parazite 6ldiriict etki gostermekle beraber,
konak viicudunda toplanarak hayvan durinlerinin kalite
degisikligine neden olmaktadirlar. Helmintozlarin tedavi-
sinde antelmentik etkili bitkileri kullanilarak hem hayvan
Urdnlerini, hem de cevreyi kimyasallarin zararli etkilerinden
koruyabilecegiz. Boyle bitkilerin arastiriimasi, otlak alanla-
rinda dogal rezervinin korunmasi ve ayrica insanlar
tarafindan ekilmesi helmintlerle micadelenin dogal yolla-
rindan biri sayilir.

Paraziter hastaliklar cogunlukla sindirim sistemine yerleserek
konaklarinda ekonomik kayiplara neden olurlar. Hayvan-
larda karacigere ve mide-bagirsak parazitleri yaygin olup,
bu ekonomik kayiplara sebep olan parazitlerin basinda
gelmektedir. Bu zararlarin 6nline ge¢mek icin antiparaziter
ilaclar yaygin olarak kullanilmaktadir. Antelmentik tedaviler
sonucu hayvanlarin canh agirhk artislarinda ciddi yuksel-
meler olmaktadir 2>2%, Parazitlere karsi kullanilan ilaclarin
bitkisel yapida ve dogal olmasi arzu edilendir.

Bu nedenle arastirmanin sonucu olarak, her iki bitki
ucucu yagindan ve ozitiinden helmintosit preparatlar
hazirlanarak, bu helmintozlarin tedavisinde kullaniimasi
tavsiye edilebilir.
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