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Tiirkiye’'de Ticari Broyler isletmelerinden vanA Pozitif Enterococcus
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Ozet

Bu calismada, ticari broyler isletmelerinden alinan svap/surinti érneklerinden (400 adet) Vankomisin Rezistans/Direncli
enterokoklarin (VRE) varligi ve direnci gésteren vanA geni arastirildi. incelenen érneklerden sadece 1 tanesinden VRE izole
edildi ve biyokimyasal testlerle Enterococcus faecium olarak tanimlandi. E-test (AB Biodisk, Solna, Isveg) ile vankomisin
antibiyotiginin minimum inhibisyon konsantrasyon (MIK) degeri 256 pg/ml’den bilyiik olarak saptandi. Ayrica, Polimeraz zincir
reaksiyonu (PZR) ile de vanA geni tespit edildi.

Anahtar soézcikler: Broyler, Enterococcus faecium, vanA, Vankomisin Rezistans/Direncli Enterokok (VRE)

Isolation of a vanA Positive Enterococcus faecium from Commercial
Broiler Farms in Turkey

Summary

In this study, the vanA gene indicating Vancomisin Resistance Enterococcus (VRE) was ascertained from swab samples
(n=400) collected from commercial broiler farms. VRE was isolated only from a single sample and identified as Enterococcus
faecium by the biochemical tests. Minimum inhibitory concentration (MIC) of vancomycin was determined as >256 ug/ml by E-

test. Furthermore, the vanA gene was detected by PCR.
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GIRIS

Enterokoklar hem hayvanlarin hem de insanlarin
bagirsak florasinda bulunabilmektedirler. Kanatli hay-
vanlarda septisemi, ineklerde mastitis, buzagi ve kuzu-
larda endokarditis ve kdpeklerde lriner sistem enfek-
siyonlari gibi firsatgi enfeksiyonlari olusturmaktadirlar *.
insanlarda ise endokardit disinda patojeniteleri, immun
sistemleri baskilanmis insanlarla sinirhdir 2.

Enterokoklardaki glikopeptit grubu antibiyotiklere
direng vanA/B/C/D/E/G/L genleri ile iliskilidir. Bugline
kadar Avrupa’da insanlardan izole edilen Enterococcus
faecium (E. faecium) suslarinda vanA ve vanB tipi direng
en yaygin gériilen direnctir. Ulkemizde ise hastalardan
izole edilen VRE (Vankomisin Rezistans/Direncli Entero-

koklar) kokenleri incelendiginde E. faecium’un yaygin
oldugu ve vanA geni tasidiklari saptanmistir ®. vanA geni
taslyan VRE'ler yiksek diizey vankomisin direng fenotipi,
minimal inhibitér konsantrasyonu (MiK) 2128 pg/ml’dir
ve 10.8 kb’lik Tn 1546 transpozonu Uzerinde kodlanan
genleri Metisilin Rezistans/Direngli Staphylococcus
aureus (MRSA) gibi daha patojen bakterilere aktarabil-
meleri bu direnci daha da 6nemli hale getirmektedir **.

Avrupa Ulkelerinde ve Amerika Birlesik Devlet-
leri’nde yapilan galismalarda tavuklarin, insanlarda
hastane enfeksiyonlarina sebep olan antibiyotik direngli
enterokoklar igin potansiyel rezervuar oldugu ortaya
konmustur ®. Hayvanlarda gelismeyi artirmak igin
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yemlere katilan avoparsin isimli antibiyotik, beseri
hekimlikte MRSA ve ¢ogul direncli gram pozitiflerin
neden oldugu enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilan
vankomisin ile ayni grupta bulunmaktadir. Bundan dola-
y1, avoparsin ilave edilmis rasyonlarla beslenmis hay-
vanlarda ve bu hayvanlardan elde edilen gidalardan VRE
izole edilebilmektedir ”. Tiirkiye’de avoparsinin yem katki
ve premikslerde kullanimi 1999’da, Avrupa Birligi’'nde ise
1997'de yasaklanmigtir ®°.

Bu calismada, Ankara ve Kirikkale’de bulunan bazi
ticari broyler surilerinde vankomisin direncli entero-
koklarin varligini arastirmak ve vankomisin direng genini
belirlemek amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu arastirmada, 2005 yilinda Ankara ve Kirikkale'de
8.000-15.000 kapasiteli 4 ticari isletmede bulunan
broylerlerden 400 kloakal strlintl 6rnegi alindi ve soguk
zincir icerisinde laboratuvara getirildi. Her bir kloakal
sivap 6rnegi 6 pg/ml vankomisin iceren “Slanetz
Bartley” (Oxoid, ingiltere) agarlara ekildi ve 45°C’de 24
saat inkiibe edildi. Ureyen siipheli kolonilerin iden-
tifikasyonu, koloni morfolojisi, Gram boyama, katalaz,
“L-pyrolidonyl-beta-naphthylamide (PYR)”, “Bile
Aesculin” agarda siyah renk olusumu ve %6.5 tuzlu
“Brain-Heart Infuzyon” buyyonda treme ile cins diize-
yinde, arjinin dekarboksilasyonu, hareket testi, koloni
pigmentasyonu, mannitol, arabinoz, rafinoz ve laktoz
fermentasyon testlerine gére Enterococcus faecium (E.
faecium) olarak tanimlandi *°. Biyokimyasal testlerin
kontrolliinde ATCC 29212 E. faecalis susundan yarar-
lanildi.

E. faecium olarak tanimlanan izolatin penisilin (10 U),
rifampin (5 pg), tetrasiklin (30 pg), streptomisin (300 ug),
eritromisin (15 pg), gentamisin (120 pg), enrofloksasin
(5 pug), kuinopristin/dalfopristin (15 pg), teikoplanin (30
ug) ve vankomisine (30 pg) direng ozellikleri disk difliz-
yon testi ile Klinik ve Laboratuvar Standartlari Enstitlisu
(Clinical and Laboratory Standarts Institue-CLSI) kriterle-
rine gére yapildi **. Vankomisin MiK degeri E-test (AB
Biodisk, Solna) ile belirlendi. Enterococcus faecalis ATCC
29212 E-test‘de kalite kontrol olarak kullanildi. DNA
izolasyonu ve vanA gen amplifikasyonu icin PCR sartlari
McLaughlin ve ark.’na * gére yapildi.

BULGULAR

Toplam 400 kloakal siriinti 6rneginin 1’'inde VRE
susu izole edildi ve bu izolatin E. faecium oldugu iden-
tifiye edildi. Disk difizyon metodu ile gesitli antibiyotik-
lere direng 6zelligi incelendiginde penisilin, vankomisin,

eritromisin, tetrasiklin, gentamisin, streptomisin ve
teikoplanine direngli oldugu ve kuinopristin/dalfopristine
orta derecede duyarl (intermediate) oldugu belirlendi.
Vankomisin icin MiK degerinin 256 pg/ml’ den daha
yliksek oldugu belirlendi. PZR ile vanA geninin aras-
tirllmasi sonucunda bu izolatin vanA geni tasidigl dog-
rulandi.

TARTISMA ve SONUC

VRE’nin hastane enfeksiyonlarindan izolasyon sikli-
ginin artmasi ve hayvanlardan oldugu kadar hayvansal
gidalardan da izole edilmeleri bu bakteriye verilen 6ne-
min bitln diinyada artmasina neden olmustur.

Turkiye'de ilk VRE izolasyonu 1998 yilinda Akdeniz
Universitesi Tip Fakiltesi tarafindan bildirilmis olup
glinlimize kadar da giderek artan oranlarda izole edil-
meye devam etmistir ©. Ulkemizde hastane izolatlari ara-
sinda VRE prevalansinin %0-10 arasinda oldugu belir-
tilmektedir **. Hayvanlarda ise 2001 yilinda Ankara’da,
tavuk ve kopeklerden izole edilen enterokok suslarinin
%13-14’Gnde vankomisin direnci saptanmistir *.
Danimarka’da yemde antibiyotik bilyltme faktorlerinin
yasaklanmasindan once, broyler kékenli E. faecium
izolatlarinin %60-80’i antibiyotik bliyitme faktérlerine
karsi direncgli iken, yasaktan sonra bu oranin %5-35
oranina dustiga bildirilmistir **. Turkiye'de ise 1999
yilinda avoparsinin yemlere katilmasi yasaklanmigtir.
Celik ve ark.nin * yapmis olduklari bir ¢alismada, 2001
yilinda vankomisin direnci %13-14 oraninda bildirilirken,
2005 yilinda yapilan bu ¢alismada VRE izolasyon oraninin
kanatlilarda %0.25 gibi oldukga distk bir degere ulastigi
gorulmektedir. Bu durum, Turkiye’de 1999 yilinda hay-
van yemlerine gelismeyi artirici olarak avoparsin katil-
masinin yasaklanmasinin sonucu olarak ortaya ciktigi ola-
sihgini disindirmektedir.

Vankomisin direnci ile ilgili birden fazla gen sorumlu
olmasina ragmen transpozon (Tn1546) lzerinde tasin-
digi icin epidemiyolojik agidan en 6nemlisi vanA iliskili
direnctir °. Ulkemizde insanlardan izole edilen VRE’lerin
hepsinin E. faecium tiri olmasi ve hepsinin vanA pozitif
olmasi ile bu ¢alismada broylerlerden izole edilen tek
VRE’nin E. faecium olmasi ve vanA pozitif olmasi para-
lellik gostermektedir. Calismada sadece bir izolasyonun
olmasina ragmen vanaA iliskili direncin konjugasyonla akta-
rilabilirligi géz 6niine alindiginda bu durumun insan sag-
lig1 agisindan 6nemli risk olusturma potansiyeli mevcuttur.
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