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Ozet

Bu makalede, kazara nitrat gubresi yiyen 1-2 yaslarinda 7 kil kecisindeki klinik, hematolojik ve bazi biyokimyasal
parametrelerin analizi ile zorunlu kesime tabi tutulan 2 kecideki nekropsi bulgularinin degerlendirilmesi amaclandi. Anamnez
bilgileri, Klinik ve nekropsi bulgulari ile kanda spot testi sonucuna gére nitrat zehirlenmesi olasiligi olan hastalarin tedavisinde
metilen mavisi (%1, 20 mg/kg, IV) ve askorbik asit (10 mg/kg dozda iV) kullanildi. Kan serumunda nitrit diizeylerinin
belirlenmesi ve sagaltima olumlu yanit alinmasi dikkate alinarak kesin tani konuldu. Sonug olarak, saha sartlarinda akut nitrat
zehirlenmelerinin tanist amaciyla kandaki methemoglobin varliginin tespitinde spot testinin kolaylikla uygulanabilecedi ve giibre
yiyen kecilere metilen mavisi ve C vitamini tedavisinin éliimleri 6nleyebilecegi séylenebilir.

Anahtar sézclikler: Nitrat zehirlenmesi, Keci

Acute Nitrate Poisoning in Goats

Summary

The aim of this study was to analyze clinical, hematological and some biochemical parameters in 7 hair goats aged 1-2
which accidentally ingested nitrate fertilizer and to evaluate the necropsy findings in 2 mandatorily slaughtered goats.
According to the clinic and necropsy findings, anamnesis information and blood spot tests, methylene blue (1%, 20 mg/kg, IV)
and ascorbic acid (10 mg/kg dose IV) were used in the treatment of the animals suspected for nitrate poisonings. Absolute
diagnosis was got considering the determination of nitrite level in blood serum and getting positive answers to the treatment.
In conclusion, the spot test can be used in diagnosis of the acute nitrate poisoning to detect the methemoglobin existence in
blood in the field conditions and we think that successful results can be obtained with methylene blue and vitamin C treatment
in goats ingested nitrate fertilizer.
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GIRIS

Rumende nitratin nitrit (zerinden amonyaga donu-
sima fizyolojik bir olaydir. Sindirim sisteminde nitritin
sekillenme hizi yikimindan fazla oldugunda sindirim
kanalindaki nitrit yogunlugu artar ve bu nitrit hizla
emilerek dolasima geger **. Hiicre membranini pargala-
maksizin eritrositlere girerek hemoglobini oksijen tasi-
ma kabiliyeti olmayan methemoglobine donustirir .

Nitrat zehirlenmesi kazara asiri miktarda nitrath
glibre alinmasi, yiksek miktarda nitrat iceren bitki-
lerin yenmesi ve sularin igilmesi sonucu ortaya cikar.
Hastalarda solunum glgligi ve dolasim yetmezligine

bagh klinik bulgular goralar **7. Hastalarda anemik
hipoksi, kan basincinda diisme ve kanin kahverengi
renkte oldugu belirlenir >°.

Perakut olaylarda semptomlar olusmaksizin 6lim
gozlenir **. Akut zehirlenmelerde salivasyon, gastro-
enteritis, abdominal sanci belirtileri ve kusma gorilir.
Ayrica mukoz membranlarin kahverengimsi siyanotik
gorinimi * hareket bozukluklari, huzursuzluk, kas
titremeleri, kalp ve solunum frekansinda artis, yatalak
hal, koma hali ve 6lum gorilar “.

Bu arastirmada, akut nitrat zehirlenmesi sekillenen
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kecilerde klinik, hematolojik ve bazi biyokimyasal para-
metrelerin analizi ile zorunlu kesime tabi tutulan 2 kegi-
de nekropsi bulgularinin degerlendirilmesi amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu makalede, Elazig ili Baskil ilgesine bagh Sahin-
dere koyunde yetistirilen 150 baslik kil kecisi strisin-
den kazara nitrat glbresi yiyen 1-2 yaslarinda 7 kil
kecisinde tedavi oncesi ve tedaviden 15 giin sonraki
klinik, hematolojik ve biyokimyasal muayeneler
yapildi. Bunlarin disinda zorunlu kesime tabi tutulan 2
hayvana ait nekropsi bulgulari da degerlendirildi.

Anamnez bilgileri, klinik ve nekropsi bulgulari ile
kanda spot test ®° uygulanarak nitrat zehirlenmesi
olabilecegi distnilen hasta hayvanlarin kan seru-
munda nitrit diizeylerinin belirlenmesi ve tedavi-
lerinden olumlu sonug alinmasiyla kesin tani konuldu.

Kanda methemoglobin varliginin ortaya konmasi
icin kolaylikla uygulanan spot testte stipheli ve kontrol
hayvaninin 1 damla kani beyaz kurutma kagidina ayri
yerlere damlatilarak renk degisikligine bakildi. Hasta
hayvanin kaninin rengi kahverengimsi ise kanda %10
veya daha fazla methemoglobinemi oldugunu goste-
rir. Kontrol hayvaninin kani parlak kirmizidir ®°,

Tedaviden 6nce ve sonra hayvanlarin klinik muaye-
neleri yapildiktan sonra v. jugularis’ten hematolojik ve
biyokimyasal muayeneler igin uygun sartlarda ve ye-
terli miktarda kan ornekleri alindi. Hasta hayvanlarin
tedavisinde 20 mg/kg dozda IV, %1’lik metilen mavisi
ve 10 mg/kg dozda IV vitamin C (Vitce ") kullanildi.

Hematolojik muayenelerden eritrosit ve I6kosit
sayllari Thoma lami kullanilarak *°, hematokrit deger
kilcal tiip yontemi ile * hemoglobin miktari ise Sahli
metoduna gore *° belirlendi. Biyokimyasal analizler
ticari test kitleri kullanilarak Cobas 6000 marka oto
analizatorde yapildi. Kan serumu nitrit diizeyleri ise
Cortas ve Wakid * tarafindan bildirilen spektrofoto-
metrik yontemle tayin edildi.

Verilerin istatistiksel degerlendirmesinde “SPSS
10.1 for Windows” (SPSS Chicago, IL, USA) paket
programi kullanildi. Veriler aritmetik ortalama ve
standart hata seklinde gosterildi. Gruplar arasindaki
onemliliklerin tespitinde t - testinden faydalanildi.

BULGULAR

Hastalarin tedavi oncesi ve tedavi sonrasi klinik,
hematolojik, biyokimyasal muayene sonuglari ile kan

serumu nitrat dizeylerinin aritmetik ortalamalari ve
gruplar arasindaki farkliliklarin 6nemi sirasiyla Tablo
1, 2, 3 ve 4’te verildi.

Hasta hayvanlarin tedavi oncesi klinik muayene-
lerinde istah azalmasi, durgunluk, titreme, hafif dere-
cede timpani, mukoza, konjunktiva (Sekil 1) ve tam

Tablo 1. Hasta hayvanlarin tedavi 6ncesi ve tedavi sonrast klinik
muayene bulgulart

Table 1. Pre and post- therapy clinic examination findings in sick
animals

Tedavi Oncesi Tedavi Sonrasi

Parametre (n=7) (n=7) P
Viicut sicakhigi (°C) 39.14+0.70 39.01+0.16 -
Kalp frekansi/dak 137.42+16.31  79.42+2.76 i
Solunum frekansi/dak 29.14+5.87 22.85+1.95 *
Rumen hareketi/5 dak 442+1.61 8.28+0.48 ok

= P>0.05, *: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<(0.001

Tablo 2. Hasta hayvanlarin tedavi 6ncesi ve tedavi sonrast
hematolojik muayene bulgulart

Table 2. Pre and post- therapy hematologic examination findings
in sick animals

Tedavi Oncesi Tedavi Sonrasi

Parametre (n=7) (n=7) P
Total I6kosit sayisi (x10°/L) 7.88+1.78 8.48+1.45 -
Eritrosit sayisi (x10%/L) 8.74+0.59 8.90+0.82 -
Hematokrit deger (%) 28.00+1.57 29.00+2.64 -
Hemoglobin miktar (gr/dl) 10.08+0.57 9.85+0.56 -

—: P>0.05, *: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<0.001

Tablo 3. Hasta hayvanlarin tedavi 6ncesi ve tedavi sonrast
biyokimyasal muayene bulgulart

Table 3. Pre and post- therapy biochemical examination findings
in sick animals

Tedavi Oncesi Tedavi Sonrasi

Parametre (n=7) (n=7) P
Glukoz (mg/dL) 102.28+37.95 60.07+£9.96 *
Kretainin (mg/dL) 1.17+0.51 0.60+2.63 *
Kan tre nitrojen (mg/dL) 22.37+3.69 4.91+0.98 rkk

Aspartat aminotransferaz (U/L) 110.71+28.27 74.57+1278 *

Alanin aminotransferaz (U/L) 34.57+14.60 26.34+3.61 *
Alkalen fosfataz (U/L) 414.57+334.01 285.83+260.93 -
Sodyum (mEq/L) 14342+6.13 14143+493 -
Potasyum (mEq/L) 5.02+0.75 4.36+0.30

Klor (mEq/L) 101.51+3.33  106.25+290 *

—: P>0.05, *: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<0.001

Tablo 4. Hasta hayvanlarin tedavi 6ncesi ve tedavi sonrast
ortalama serum nitrit diizeyleri

Table 4. Pre and post- therapy the mean serum nitrite levels in
sick animals

Parametre Tedavi Oncesi Tedavi Sonrasi p
(n=7) (n=7)

0.66+0.05 0.48+0.16 e

Nitrit (umol)

—: P>0.05, *: P<0.05, **: P<0.01, ***: P<0.001

* Sanovel, 1 ml'de 200 mg askorbik asit, prezervatif olarak metil paraben ve propil paraben bulunur
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kan 6rneklerinde kahverengimsi renk degisimi oldugu
gozlendi. Ayrica solunum gicligi, konjunktiva ve agiz
mukozasinda, 6zellikle dis etlerinde siyanoz (Sekil 2)
ve iki hayvanda belirgin kusmanin oldugu tespit edildi.

| Tedavi Gncesi Tedavi sonrasi
AN . W T
Sekil 1. Bir kecide tedavi dncesi ve sonrasi konjunktivalarin gériinima
Fig 1. Appearance of conjuntiva before and after therapy in a goat

Tedavi 6nc'e$i.; ) Tedavi sonrasi

Sekil 2. Bir kegide tedavi 6ncesi ve sonrasi dis etinin gérinimu
Fig 2. Appearance of gingiva before and after therapy in a goat

Sekil 3. Nekropside bir keginin akcigerlerin kahverengimsi gérinimii
Fig 3. Brownish appearance of lungs of a goat in necropsy
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Tedaviden 2-3 saat sonra hayvanlarda gevis getir-
menin basladigl ve yemeye egilim oldugu gozlendi.

Onceden zorunlu kesime tabi tutulan iki kegide kan,
mukoza ve akcigerlerin belirgin sekilde kahverengimsi
(Sekil 3) ve sindirim kanalinin hafif derecede yangili
oldugu gozlemlendi. Bir hayvanda ise safra kesesinin
fark edilir derecede buyldigu dikkat ¢ekti.

TARTISMA ve SONUC

Nitrat zehirlenmesine bitiin hayvan tirlerinin
duyarh oldugu ve en c¢ok sigirlarda goruldugi bildiril-
mekle birlikte koyun ve kecilerin de oldukca hassas
oldugu belirtilmektedir 7.

Nitrat zehirlenmesi vakalarinda kaynaklarda **7**¢
bildirilen solunum gilicligi, kas titremeleri, salivas-
yon, kusma, timpani, mukoza ve konjunktivalarin kah-
verengimsi gorinimi gibi klinik bulgular bu maka-
ledeki hasta kecilerde de gozlendi.

Nitritin vazodilatasyon etkilerinin sonucu olarak
siddetli hipoksi, tasikardi ve ylizeysel ve hizli solunum
gorilebilecegini ifade eden bildirimlerle **** uyumlu
olarak sagaltim 6ncesi kalp ve solunum frekansi orta-
lama degerleri sagaltim sonrasi degerlere gore dnemli
derecede (sirasiyla P<0.001, P<0.05) yiiksek bulundu.

Nitrat zehirlenmesinin tanisinda methemoglobin
diizeyinin semikantitatif olarak belirlenmesinin faydal
olacag *?, ancak spesifik ve tek basina yeterli olama-
dig1 ifade edilmistir **7. Kaynakta ° kan 6rneklerinde
methemoglobin tayininin CO-oximeteri, pulse oximeter
ve spost test ile yapilabilecegi bildirilmektedir. Kan
orneklerinde methemoglobinin 1-2 saat igerisinde
hemoglobine donlismesinden dolayi analizlerin he-
men yapilmasi gerektigi **’, bunun mimkiin olmadig
saha sartlarinda spot testinin uygulanabilecegi belir-
tilmektedir *°. Bu ¢alismaya alinan hayvanlarin kan
orneklerinin literatlrde * ifade edilen 2 saatlik stre
icerisinde laboratuara ulastiriimasi miimkiin olmadi-
gindan methemoglobin dizeyleri spot testi ile kalitatif
olarak belirlendi.

Nitrat zehirlenmesi olgularinda kanin kahverengimsi
gbrinimiiniin ***** methemoglobin diizeyinin %30’dan
yliksek olduguna isaret ettigi belirtilmektedir . Bu
bildirimle ¥ uyumlu olarak sagaltim 6ncesi kan 6rnek-
lerinin ve mukozalarin kahverengimsi olmasi methemo-
globin dlzeyinin ylksek oldugunun bir géstergesidir.

Anamnezden nitrath gibre yedikleri anlasilan has-
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ta hayvanlara ait kan 6rneklerinde serum nitrit diizey-
lerinin istatistiki olarak yliksek ¢ikmasi (P<0.001),
ayrica metilen mavisi **”** ve askorbik asit ile tedaviye
alinan ® hasta hayvanlarin hizla iyilesmesi teshisi dog-
rulamistir. Kaynakta **?°, metilen mavisi ve askorbik
asidin methemoglobini indirgeme yetenegine sahip
olduklari bildirilmektedir.

Hasta hayvanlarin tedaviden sonra yapilan klinik
muayenelerinde saglkli olduklari ve tim degerlerinin
saglikh kegiler igin bildirilen *** fizyolojik sinirlar ara-
sinda oldugu tespit edilmistir.

Hastalarda hem tedavi 6ncesi hem de tedavi son-
rasi hematolojik parametrelerin normal sinirlarda ol-
masi ?', akut nitrat zehirlenmesi vakalarinda kan tab-
losunda 6nemli bir degisikligin olmadigi bildirimini *
destekler niteliktedir.

Tedavi 6ncesi ve tedavi sonrasi gruplar arasinda
alkalen fosfataz, sodyum ve potasyum diizeylerinin
ortalama degerleri arasindaki farkhliklarin 6nemsiz
(P>0.05) oldugu, glikoz, klor, kreatinin, AST ve ALT
dizeyleri (P<0.05), nitrit miktari ve kan Ure nitrojen
konsantrasyonu (P<0.001) ortalama degerleri arasin-
da ise 6nemli farkhhklarin oldugu saptandi. Hastalarda
tedavi dncesi saptanan AST ve ALT ortalama dizey-
lerinde istatistiksel olarak 6nemli derecedeki (P<0.05)
artislarin akut nitrat zehirlenmesinde karacigerin %,
kreatinin ve kan Ure nitrojen dizeylerindeki artislarin
ise Uriner sisteminin etkilenmesinden kaynaklandigini
ifade eden literatirlerle **** uyum igerisindedir.

Zorunlu kesime tabi tutulan iki kecide akcigerlerin
ve kanin kahverengimsi gorinimi ile gastrointestinal
kanaldaki hemoraji tablosu Yong ve ark.” larinin nitrat
zehirlenmesi nedeniyle dlen sigirlarda tespit ettikleri
bulgularla benzerlik gostermektedir. Ayrica safra kese-
sinin asir blylmesi dikkat ¢ekmistir. Bu durum kay-
nakta v ifade edildigi gibi nitrat zehirlenmesi vakala-
rinda postmortem muayenelerin spesifik olmadigi
bildirimiyle uyusmaktadir.

Sonug olarak, saha sartlarinda akut nitrat zehirlen-
melerinin tanisi amaciyla kandaki methemoglobin var-
hginin tespitinde spot testinin kolaylikla uygulanabile-
cegi ve glibre yiyen kegilere metilen mavisi ve C vita-
mini tedavisinin 6limleri 6nleyebilecegi soylenebilir.
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