
HayvanlarRn mide-bağRrsak kurtlarRna karşR
çoğunlukla kimyasal maddeler kullanRlRr. Ancak
antelmentik etkinliği kanRtlanmRş bu türden mad-
delerin kullanRldRklarR canlRlarda istenmeyen etki-
lere ve kalRntR problemlerine yol açtRklarR sayRsRz
araştRrmayla ortaya konmuştur. Kimyasal madde-
lere alternatif olarak sunulan ve meralarda doğal

olarak bulunan bazR bitkilerin antelmentik olarak
kullanRlmasR, belirtilen olumsuzluklarR ortadan
kaldRrabilmektedir. Bunun için antelmentik etkisi
olan bitkilerin istenmeyen etkilerinin yanR sRra
maksimum verilme miktarR, zamanR, sRklRğR gibi
bilgilerin araştRrRlmasR ve ona göre hayvanlara
uygulanmasR önem taşRr 1. Pelin otu (Artemisia
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ÖÖzzeett

Bu çalRşmada, yüksek antelmentik etkisi olan pelin otu (Artemisia absinthium L.) ve üzerlik karRşRmRnRn (Peganum
harmala L.) sRçanlardaki embriyotrop etkisi araştRrRldR. ÇalRşmada, 30 deneme, 30 da kontrol amaçlR olmak üzere toplam 60
erişkin dişi sRçan kullanRldR. Pelin otu-üzerliğin eşit miktarlarda karRşRmRnRn kaynatRlmasRyla elde edilen sulu ekstrakttan,
gebeliğin implantasyon (Grup I, n=10), organogenezis (Grup II, n=10) ve fötogenezis (Grup III, n=10) dönemlerinde 2 gün
süreyle deneme gruplarRndaki sRçanlara oral yolla ve 18 g/kg canlR ağRrlRk dozunda verilerek gebeliğin seyri ve embriyolarRn
gelişimi izlendi; saptanan farklRlRklar her bir grup için eşit sayRda şRçandan oluşan kontrol grubu hayvanlarRn embriyolarR ile
karşRlaştRrRldR. Gebeliğin son aşamasRnda (21. gün) hayvanlara ötenazi uygulandR ve fötüslar kontrol gruplarR ile
karşRlaştRrmalR olarak değerlendirildi. KarRşRm verilen deney hayvanlarRnRn implantasyon, rezorbsiyon yeri, canlR ve ölü
embriyo sayRsR, embriyo ve plasentalarRn ağRrlRk ve ölçüleri normal olarak değerlendirildi ve kontrol grubundakilere göre
farklRlRk saptanmadR (P≥0.05). AyrRca, fötuslarRn iç organlarRnda patoanatomik değişikliklerin oluşmadRğR saptandR. AraştRrma,
pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn sRçanlarda embriyotrop etkisinin olmadRğRnR ortaya koymuştur.

Anahtar sözcükler: Embriyotrop etki, Pelin otu, Üzerlik, Toksikoloji
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SSuummmmaarryy

In this study the embryotropic effect of Wormwood (Artemisia absinthium L.) - Rue (Peganum harmala L.) mixture, a
mixture with strong antihelmentic affect, on pregnant rats was investigated. The study involved a total of 60 female rats; 30 in
treatment group and 30 in control group. An equal combination of wormwood and rue was boiled to obtain the extract and
this extract was orally given to the treatment group at the stage of implantation (Group I, n=10), organogenesis (Group II,
n=10) and fetogenesis (Group III, n=10) at the dose of 18 g/kg body weight, daily for 2 days. Pregnancy and fetal development
were monitored and differences determined were compared to the control group where similar grouping was made. Animals
were euthanized at the last stage of gestation (21st day) and fetuses of the two groups were compared. Implantation, locality of
re-absorption, number of live and death embryos, size and weight of embryos and placenta in treatment group were not
different when compared to control group (P≥0.05). Additionally no path-anatomical changes in internal organs of the fetuses
were noted. This investigation concluded that the worm-wood-rue mixture  had no embryotic effect in rats.

Keywords: Embryotrop, Vormwood, Rue, Toxicology
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absinthium L.) 2 ve üzerlik bitkisinin (Peganum
harmala L.) 3 ayrR ayrR veya birlikte kullanRmRnRn
koyunlarda yüksek antelmentik etki oluşturdu-
ğunun bilinmesi, ancak gebe hayvanlarda
embriyotrop etkilerinin olup olmadRğRnRn bilin-
memesi bu araştRrmaya dayanak oluşturmuştur.  

Antelmentik etkinliği iyi bilinen “AcR Pelin”
veya “Pelin otu” diye adlandRrRlan bitkinin,
sestodlarRn tedavisinde kullanRlabileceği ortaya
konmuştur 4. Asteraceae ailesinden olan pelin otu
çokyRllRk, çalRmsR, aromatik kokulu, çiçekli gövde-
ler dik ve 1 m’ye kadar yükselen bir bitkidir. Yeşil
kRsRmlarR %0.5-2.0, çiçekleri %0.1-6.0 oranRnda
ester yağlarR, yapraklarR %11.2-11.9 mg karoten ve
%130-175 mg C vitamini içerir. İçinde bulunan
uçucu özelliktek ester yağRnRn (α ve β tujon) anti-
mikrobiel 5 ve antelmentik 6 etkiden sorumlu oldu-
ğu bildirilmektedir. Pelin otunun yeşil kRsmRnRn
kaynatRlmasRyla elde edilen sRvRdan her baş koyuna
100 ml verildiğinde, mide-bağRrsak kurtlarRna karşR
%72.3, kuru madde olarak verildiğinde ise %65.6
oranRnda etkili olduğu belirtilmektedir 2. Bunun
yanRnda, veteriner hekimlikte koyunlarRn kuyruk-
larRnda şekillenen yaralarda üreyen sinek larvala-
rRnRn uzaklaştRrRlmasR amacRyla, keskin kokulu olan
bitkinin yeşil kRsmRnRn etkilenmiş sahaya ezilerek
sürülmesinin, antiparaziter olarak etki yaptRğR
rapor edilmektedir 3. 

Nahçivan Özerk Cumhuriyetinde kRrsal alan-
larda yaygRn olarak bulunan ve çok yRllRk bir bitki
olan üzerlik (Peganum harmala L.) ise derinlere
giden uzun kökü ve kollarRna ayrRlan gövdesi, bir-
birine yanaşRk yapraklarR olan bir bitkidir 4. Bitki-
nin tüm kRsmRnlarR alkaloidler, harmin, harmalin,
harmalol ve peganin içermektedir. Yerüstü kRsRm-
larRnda harmin ve peganin, köklerinde yalnRz harmin,
çiçek ve gövdesinde ise peganin daha çok bulun-
maktadRr. TohumlarRnda %3-4 kadar alkaloid bu-
lunmakta, bunun da çoğunluğunu harmin oluştur-
maktadRr. Pratik olarak bu bitkinin kökünden
hazRrlanmRş çay, sinir sistemi üzerinde uyarRcR etki
göstermektedir 7. Bitkinin yeşil kRsmRndan koyunla-
ra 45 g miktarda verildiğinde strongiluslara %63.1,
günde 150 g olmak üzere 3 gün yedirildiğinde
hemonchuslara %85.7, strongiluslara  %84.3 ve
trichosefaluslara %47.6 etki ettiği bildirilmiştir 3.

NahçRvan Özerk Cumhuriyetinde koyunlarda
helmint infestasyonlarR ileri boyutlarda bir prob-
lemdir. Bunlara karşR antelmentik etkili bitkilerin
kullanRlmasR çok eskiden beri bilinmektedir 8.

YapRlan araştRrmalarda pelin otu-üzerlik karRşRmR-
nRn koyunlarda kalp fizyolojisi, vücut RsRsR, mide-
bağRrsak ve solunum işlevlerine negatif etki gös-
termediği 9, karRşRmRn farelere 30 gün süreyle veril-
diğinde bile organizmada birikim yapmadRğR ve
toksik etki oluşturmadRğR bildirilmiştir 10. 

NahçRvan’da koyunlarRn dehelmintizasyonu
özellikle kRşRn, hayvanlarRn gebelik dönemine denk
gelmektedir. Buna göre de yüksek helmintosid
etkiye sahip bitkilerin toksikolojik özelliklerinin
öğrenilmesinin ayrR bir önemi vardRr. Bu bitkilerin
hayvanlarRn değişik fizyolojik durumlarRnda ve gebe-
lik aşamasRnda verilmesini iyi anlayabilmek için
onlarRn toksikolojik yönünün de araştRrRlmasR
gerekmektedir. 

Bu çalRşmada, pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn
gebe sRçanlardaki embriyotrop etkisinin olup
olmadRğRnRn belirlenmesi ve böylece bu karRşRmRn
gebe koyunlarda antelmentik bir preparat olarak
kullanRmRnRn güvenilirliği konusunda bilgi
edinilmesi amaçlanmRştRr.

MATERYAL ve METOT 

AraştRrma, Azerbaycan Veterinerlik Üniversite-
sinde yürütüldü. 

ÇalRşmada, 60 adet 1 yaşlR dişi sRçan kullanRldR.
SRçanlarda gebeliği saptamak için erkek sRçanlarla
aynR kafese yerleştirilen sRçanlarRn vajinasRndan
sRvR alRnRp mikroskobik incelemesi yapRldR. Lam üze-
rinde spermatozoidlerin göründüğü an gebeliğin
ilk günü olarak kabul edildi. Beş ve 6. günlerde
vajinal akRntRnRn artmasR ve alRnan sRvRda lökosit-
lerin varlRğR, gebeliği doğrulayRcR bir bulgu olarak
değerlendirildi 11. 

Hayvanlar 20 sRçandan oluşan 3 gruba ayrRldR;
her grupta 10 deneme ve 10 kontrol amaçlR
hayvan tutuldu. I. Grup, gebeliğin implantasyon
aşamasRndaki (gebeliğin 3-4. günü) sRçanlar; II.
Grup, gebeliğin organogenezis aşamasRndaki
(gebeliğin 11-12. günü) sRçanlar; III. Grup, gebe-
liğin fötogenezis aşamasRndaki (gebeliğin 16-17.
günü) sRçanlardan oluşturuldu. 

Pelin otu ve üzerlik bitkilerinden eşit miktarda
alRnarak küçük parçalara ayrRldR ve 10 katR su
eklenerek ağzR kapalR bir kap içerisinde kaynayan
su banyosunda 30 dakika süreyle bekletildi. Daha
sonra elde edilen karRşRm süzüldükten sonra
denemede kullanRlacak preparat elde edildi 12.
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Her bir gruptaki deneme hayvanlarRna, hazRrlanan
karRşRmRn Maherremov 10 tarafRndan bildirilen
tedavi dozunun 3 katR miktarRnda (18 g/kg), belir-
tilen günlerde olmak üzere 2 gün üstüste içirildi.
Gruplara ait kontrol hayvanlarRna ise eşit miktarda
su içirildi.

Gebeliğin seyrini izlemek için 9-10. günlerde
deney hayvanlarRnRn vajinal akRntRlarRnRn mikros-
kobik incelemeleri yapRldR. Lam üzerinde eritro-
sitlerin görülmesi yanRnda hayvanlarda gözlenen
ağRrlRk artRşR gebeliğin seyrinin normal olduğu
şeklinde yorumlandR. 

Gebeliğin sonu olarak kabul edilen 21. günde
sRçanlara ötenazi uygulandRktan sonra laparotomi
yapRlarak uteruslarR alRnRp incelemeler yapRldR.
Gebelik corpus luteumu, canlR ve ölü embriyonlar
ve implantasyon yerleri belirlendi. Bu ölçümlerle
preimplantasyon, implantasyon ve postimplantasyon
dönemlerine ait ölümler saptandR. EmbriyolarRn
ağRrlRk ve ölçüleri hesaplandRktan sonra fötus-
plasenta ilişkisi değerlendirildi. Her bir gruptaki
deneme ve kontrol amaçlR kullanRlan hayvanlarda
alRnan embriyolarRn yarRsR, iç organlardaki deği-
şimleri saptamak için Vilson metodu esas alRnarak
Buena solusyonunda 13,14, diğer yarRsR ise kemikleri
incelemek için Dauson metoduna göre %96
alkolde fikse edildi 15. Embriyolarda pato-anatomik
değişiklikler, iç organlara rastgele kesitler oluşturu-
larak büyüteç altRnda çRplak gözle, kemiklerde ise
materyal şeffaflaştRrRldRktan sonra uzunluklarR öl-
çülmek suretiyle değerlendirildi. 

Elde edilen bulgularRn istatistik değerlendiril-
mesinde Fisher-Student metodu kullanRldR 16.

BULGULAR

Bu araştRrmada, pelin otu-üzerlik karRşRmR
verilen gruplar ile kontrol grubuna ait sRçanlardan
alRnan embriyolardan sagittal-frontal doğrultularda
yapRlan kesitler, lup altRnda çRplak gözle incele-
nerek değerlendirilmiştir. EmbriyolarRn kafatasR,
beyin, sert damak, gözler, beyincik, akciğer, kalp,
diyafram, karaciğer, sindirim kanalR ve üreme
organlarR ile tüm bölümlerde kan damarlarR ince-
lenerek pato-anatomik değişiklikler gözden
geçirildi ve her bir gruba ait veriler kontrol grup-
larRyla karşRlaştRrRldR.

Gebeliğin implantasyon aşamasRnda (Grup I) 18
g/kg karRşRm verilen sRçanlarda gebelik corpus

luteum sayRsR ortalama 10.85, implantasyon,
rezorbsiyon, canlR embriyo sayRsR ise sRrasRyla
10.61, 0.12 ve 10.57 adet olarak saptandR. Deneme
gruplarRnda embriyonel ölüm oranR, kontrol
gruplarRna göre bir fark oluşturmaksRzRn %2.58
olarak tespit edildi. Embriyo ve plasentalarRn
ağRrlRklarR dikkate alRnarak hesaplanan fötus-
plasenta oranR normal sRnRrlar içerisinde bulundu
(%23.8). Muayene edilen tüm parametrelerin,
kontrol grubundaki değerlere yakRn sRnRrlar içe-
risinde olduğu saptandR.

Gebeliğin organogenezis aşamasRnda (Grup II)
hazRrlanan karRşRmdan içen sRçanlarRn embriyola-
rRnda embriyotrop etki gözlenmedi. Gebelik corpus
luteumu, implantasyon, rezorbsiyon yerleri, canlR
embriyo sayRsR, preimplantasyon ve postimplan-
tasyon oranlarRnRn da normal sRnRrlar içerisinde
olduğu saptandR. Elde edilen verilerin, önceki
grupta açRklanan deneme ve kontrol hayvanla-
rRndan elde edilen bulgulara göre bir fark oluştur-
madRğR belirlendi. 

Gebeliğin fötogenezis aşamasRnda hazRrlanan
karRşRmdan 18 g/kg dozda içirilen gruptaki hayvan-
larda (Grup III), implantasyon yerinin sayRsal
ortalama değeri 9.88, rezorbsiyon yeri ise 0.15
adet olarak saptanmRştRr. PreparatRn etkisiyle
oluşan embriyonal ölüm %2.29 olarak bulun-
makla birlikte bu oranRn kontrol grubundakilere
göre belirgin bir fark oluşturmadRğR gözlendi. 

İskelet kemikleri değerlendirilip kontrol gru-
bundaki embriyolarla karşRlaştRrma yapRldR. Gebe-
liğin her üç aşamasRnda tedavi dozunun 3 katR mik-
tarda karRşRm içirilen sRçan embriyolarRnRn kemik-
lerinin normal ölçülerde olduğu ve kontrol grubun-
daki hayvanlarRn kemiklerine göre bir fark oluştur-
madRğR saptandR (P≥0.05). Embriyolarda scapula’nRn
boyu, deneme ve kontrol grubu embriyolarda
sRrasRyla 3.74 ve 3.65 mm, humerus uzunluğu 3.92
ve 3.84 mm, ulna 4.05 ve 3.98 mm, radius 3.20
ve 3.01 mm, femur 2.80 ve 2.60 mm, tibia 3.22 ve
3.15 mm, fibula 2.94 ve 2.82 mm olarak ölçüldü.

İçirilen karRşRmRn, deneme gruplarRndaki embriyo-
larRn ağRrlRk ve büyüklükleri üzerinde kontrol grup-
larRna göre pozitif veya negatif bir etki oluştur-
madRğR belirlendi. Deneme hayvanlarRnda dişi
embriyo oranR %55.41, erkek embriyolar ise %44.59
olarak saptandR, kontrol hayvanlarRnda bu oranRn
sRrasRyla %52.49 ve %47.51 olarak tespit edildi.
KarRşRmRn cinsiyet üzerinde etkili olmadRğR saptandR.   
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TARTIŞMA ve SONUÇ 

Sunulan çalRşmanRn sonuçlarR, antelmentik etkili
pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn tedavi dozunun 3 kat
artRrRlmRş miktarRnRn sRçanlarda gebeliğin implantas-
yon, organogenez ve fötogenezis aşamalarRnda
embriyotrop ve teratojenik etki oluşturmadRğRnR
ortaya koymuştur. Embriyotoksik etkinin göstericileri
olan embriyolarRn preimplantasyon ve postimplantas-
yon aşamasRndaki ölümleri ile teratojenik etkisinin
göstericileri olan embriyolarda organlarRn farklRlaş-
masR ve kemik dokularRnda şekillenen değişiklikler
dikkate alRnarak yapRlan değerlendirmeler RşRğRnda,
çalRşmadan elde edilen verilerin normal sRnRrlar
içerisinde saptanmasR, pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn
gebeliğin tüm aşamalarRnda embriyotrop ve tera-
tojenik etkisinin olmadRğRnR göstermektedir.

Antelmentik olarak kullanRlan bitkilerin embri-
yotrop ve teratojenik etkisini ortaya koymak için
çeşitli araştRrmalar yapRldRğR görülmüştür. Koyun-
larRn helmintozlarRnda yüksek antelmentik etki
gösteren baldRran bitkisinin tedavi dozu ve tedavi
dozunun 3.5 katR gebe sRçanlara verilerek embri-
yotoksik ve teratojenik etkisi; aynR dozlarda koyun
ve tavuklara verilerek genel klinik tablo, kan ve
idrarRn fiziko-kimyasal nitelikleri, patoloji, iç organ-
lardaki pato-anatomik değişimleri saptamaya
yönelik çalRşmalar yapRlmRştRr 17-21. Pelin otu-üzerlik
karRşRmRnRn tedavi dozu, tedavi dozunun 3 ve 5 kat
artRrRlmRş miktarR verilen hayvanlarda toksik etki
göstermediği 9, farelere ise 30 gün süreyle veril-
diğinde kümülatif birikim ve bozukluklarRn şekil-
lenmediği gözlenmiştir 10. Bu bitkilerin organiz-
mada birikim yaratmaksRzRn atRlRmRnRn gerçekleş-
mesi ve kullanRldRğR hayvanlarda genel bozukluk-
larRn görülmemesi, diğer bir parametre olarak,
gebelik üzerine olan etkisinin saptanmasRnRn
gerekliliğini akla getirmiş ve yapRlan bu çalRşma ile
bu aşamada da güvenle kullanRlabileceği ortaya
konulmuştur.

Genelde sabah-akşam verilen yonca, özellikle
sRk-sRk aynR otlaklarda otlayan koyunlarda uterusta
küçük ölçülü şişkinliklerin oluşmasRna neden ol-
makta, bu da döl verme yeteneği üzerinde olum-
suz etki yaratmaktadRr 22. Pelin otu-üzerlik karRşR-
mRnRn beslenmeden ziyade antelmentik etkisi
nedeniyle kRsa süreli olarak kullanRldRğR dikkate
alRndRğRnda, organizmada kümülatif bir özellik
göstermediği, dolayRsRyla da toksik ve embriyotrop
etki oluşturmadRğR düşünülebilir. 

Nematodlarla enfeste olmuş hayvanlarRn teda-
visinde etkili olduğu bildirilen karpuz 0.5-10 g/kg
dozda keçi, dana ve koyunlara yedirildiğinde kara-
ciğer, kalp, akciğer ve bağRrsaklarRn fonksiyon-
larRnda bozulmaya ve karaciğerin protein sentezle-
me yeteneğinde azalmaya yol açtRğR bildirilmiştir 23.
Hayvanlara, pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn tedavi
dozunun 5 katR miktarlarda verildiğinde iç organ-
larda hafif derecede patolojik değişikliklerin şekil-
lendiği saptanmakla birlikte 10, sunulan çalRşmada
kullanRlan karRşRmRn tedavi dozunun 3 katR mikta-
rRnda verilmesi ile gerek anne sRçanlarda gerekse
yavrularda bu tür yan etkilerin oluşmadRğR göz-
lenmiştir. 

Nematodlara karşR antelmentik etki gösteren
naneden hazRrlanan dimetilsulfoksid’in (DMSO),
atlara 10 ml miktarda 20 ml serum fizyolojikle
sulandRrRlarak İV olarak enjekte edildiğinde isten-
meyen etkilere neden olduğu bildirilmiştir 24.
Soğan da nematodlara karşR etkili bir bitkidir.
Danalara günde 8-15 kg soğan verildiğinde,
zehirlenme semptomlarR, iştah kaybR, taşikardi,
sarRlRk, konjuktivitis, hemoglobinüri, hemolitik
anemi ve lökositozis oluştuğu, eritrosit çekirdek-
lerinde kümelenme şekillendiği rapor edilmiştir 25.
AyrRca, antelmentik olarak kullanRlan bitkilerin hay-
van organizmasRnda oluşturduğu toksik etkileri sap-
tamak amacRyla çeşitli araştRrmalar yapRlmRştRr 26-31.
Sunulan çalRşmada, normal tedavi etkinliği için
verilen miktarRnRn 3 kat fazlasRnda verildiğinde
bile embriyotrop ve teratojenik etki göstermeyen
bu karRşRmRn, uygulanan annelerin dolaşRm, solu-
num ve sindirim faaliyetleri üzerine de olumsuz
bir etki yapmadRğR gözlenmiştir. 

Sonuç olarak, sunulan bu model çalRşma ile
antelmentik etkili pelin otu-üzerlik karRşRmRnRn
yüksek düzeylerinin sRçanlarda gebeliğin implan-
tasyon, organogenez ve fötogenezis aşamalarRnda
embriyotrop ve teratojenik etki oluşturmadRğR dik-
kate alRndRğRnda, bu karRşRmRn gebe hayvanlarda
da antelmentik tedavide güvenle kullanRlabileceği
kanRsRna varRlmRştRr.
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