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Ozet

Bu ¢aligmada ineklerde postpartum dénemde uygulanan Theranekronun rejenerasyon, rezorpsiyon,
antifilojistik ve demarkasyon saglayici etkisinden yararlanilarak retentio secundinarium, vaginal akint1 ve
uterus involusyonuna etkisi arastirilmigtir. Calismada 1. gruptaki ineklere (n=23) dogum yaptig1 giin (0. giin),
postpartum 10 ve 20. giinlerde Theranekronll, 2. gruba (n=20) ise ayni giinlerde plasebo uygulandi. Caligmada,
retentio secundinarium goriilme orani Theranekron uygulanan ineklerde %4.3 ile kontrol grubu ineklere (%20)
gore daha diisiik diizeyde goriilmiistiir. ineklerde Theranekronun vaginal akint1 siddetini azalttig1 saptanmigtir.
Yapilan ultrasonografik ve rektal muayene sonucunda; Theranekron uygulanan ineklerde postpartum 10. giin
(p<0.05) ve 20. giinlerde (p<0.01) uterus involusyonunun kontrol grubu ineklere gore daha hizh sekillendigi
belirlenmistir. Sonug olarak, Theranekronun postpartum dénemde retentio secundinariumun engellenmesi,
patolojik vaginal akintilarin azaltilmasi ve uterus involusyonunun hizlandirilmas: amaciyla kullanilabilecegi
distinilmektedir.

Anahtar sozciikler: inek, Theranekron, homeopati, puerperal dénem

The Effects of Theranekron® Application on Uterus Involution
and Daginal Efluence in Cows Early Puerperal Period

Summary

In this study we searched Theranekron®’s effects on retention secundinarium, vaginal effluence and uterus
involution by the help of its regeneration, resorption, antiphlogistic, demarcation effects. In the study
Theranekron® was applied on the day of parturation (0 day) and the 10th and 20th days of postpartum period
to the first groups cows (n=23); and placebo was applied to the 2nd groups cows (n=20) on the same days and
the same method. In our study Theranekron® applied groups retention secundinarium level (4.3%) was lower
than the control groups level (20%). In our study it’s stated that Theranekron® decreased cows vaginal efluence
intensity. And the end of rectal palpation and ultrasonografic examinatin, it was found out that Theranekron®
applied cows uterus involution was formed faster than the control group on the 10th day (p<0.05) and 20th day
(p<0.01). Finally, as a result of our study we think that Theranekron® can be used to prevent retention
secundinarium, in order to decrease pathological vaginal efluence and accelerate uterus involution.
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GIRIS

Homeopati, ilk kez onsekizinci ylizyilin sonlarinda
Dr. Samuel Hahnemann tarafindan tanitilmis "benzer
seyler benzerleriyle tedavi edilebilir = similia similibus
curantur"” savina dayanan bir sagitim metodudur. Bu
kavram, yiksek dozlari kullanildiginda ayni hastalik
belirtilerini olusturan ilaglarin, seyreltilmis dozlariyla
hastaligin tedavisi anlamina gelmektedir .

Hayvanlarda homeopatik tedavi 1785 yilinda
Baron von Boenninghausen tarafindan baslatiimistir.
Von Boenninghausen'in bircok tlirden hayvani tedavi
ettigi ve veteriner homeopatinin prensiplerini ortaya
koydugu bilinmektedir 2.

Homeopatik ilaglarla tedavide ana maddenin mik-
ro dozlarinin kullanilmasi zorunluludur. Homeopatik-
lerin etkinligi sulandirilma dereceleri ile ifade edil-
mektedir. Onluk sistem sulandirmalar, 1:10 oraninda
yapilan sulandirmalar seklindedir. Bu sistemde; 1 ki-
sim ana maddeden alinip 9 kisim sulandirma sivisina
eklenirse D1 kuvveti elde edilir. D1'den 1 kisim alinip,
9 kisim sulandirma sivisina ilave edilirse D2 derisimi
hazirlanmis olur ve sulandirmalar bu sekilde strdUri-
[ir. Homeopatiklerin bu derisimleri onlarin etki glic-
leri D1, D2, D3, ... olarak adlandiriimaktadir. Onluk su-
landirmalar yaninda, homeopatik maddelerin ylzlik
sistemde sulandirmalari da yapilmaktadir. Yizlik
sistem sulandirmalarinda 99 kisim alinan sulandirma
sivisina, 1 kisim ana maddeden eklenir. Bu sekilde
strekli 1:100 oraninda sulandirmalari da C1, C2, C3, ...
olarak adlandirilmaktadir. Bunlardan baska 1:10 000
ile 1:50 oraninda sulandirmalarla elde edilen XM ve
LM potenslerinden de s6z edilmektedir 2.

Homeopatik maddelerle sagaltimdaki amac, ho-
meopatik maddelerin etkisiyle uyari olusturularak or-
ganizmanin saghgini tekrar kuracak reaksiyonlarin ak-
tive edilmesi ve boylece iyilesme sirecinin baslatil-
masidir >,

Homeopatik bir ila¢ olan Tarantula cubensis eks-
traktinin, meme timori bulunan képeklerde, demar-
kasyon olusturarak timor blylumesini durdurdugu,
hatta bazi olgularda timérin kiguldigd, niiks olgusu-
nun yillarca gortlmedigi ve yasam kalitesinin de
onemli oranda arttigl vurgulanmaktadir. Tarantula
cubensis'in etkileri, timoér bdylimesinin durmasi,
genel durumun dizelmesi, lenf bezlerindeki sis-
kinliklerin azalmasi, timor merkezinin sertlesmesi,

kapsilin kalinlasmasi ve timori gevreleyen dokuda
demarkasyon seklinde siralanabilir *¢. Aslan ve ark.},
homeopatik bir ila¢g olan Pulsatilla miniplex® ile yap-
tiklar1 bir ¢calismada ineklerde fertilite parametre-
lerinde iyilesme sekillendigini belirlemislerdir.

Bu calisma ile ineklerde erken puerperal donemde
ilk defa kullanilacak olan Theranekron®un reje-
nerasyon, rezorpsiyon, antifilojistik ve demarkasyon
saglayici etkisinden yararlanilarak retentio secun-
dinarium, vaginal akinti ve uterus involusyonuna
etkisi arastiriimistir.

MATERYAL ve METOT

Calisma toplam 43 inekte (32 Montafon ve 11
Simental) ve 2 grupta yapildi. Grup lI'deki (n=23)
ineklere Theranekron® (Tarantula cubensisin alkol-
deki ekstrakti, (1:100/D2), 1.00 mg, richterpharma ag,
Wels, Austria) uygulamasi yapildi, Grup 1l'deki (n=20)
inekler ise kontrol grubu olarak degerlendirildi. Grup
I’deki ineklerin ortalama yasinin 5.6+x1.7 ve Grup
II'deki ineklerin ortalama yasinin 5.9%£1.3 oldugu
belirlendi. ineklerin en az bir, en cok 6 defa dogum
yaptigl saptandi. ineklerin ortalama giinliik siit veri-
minin 9.9+4.8 litre oldugu tespit edildi. Birinci grup-
taki ineklere puerperal donemde uterusta iyilesmeyi
hizlandirmak amaciyla dogumdan sonraki 1 saat ice-
risinde (0. giin), dogumdan sonraki 10. ve 20. ginler-
de 5 ml deri alti yolla Theranekron® uygulamasi
yapildi. Kontrol grubundaki ineklere ise ayni giinlerde
5 ml deri alti yolla plasebo (%0.9 NacCl) uygulandi.
Dogumdan sonraki 12 saat icerisinde yavru zarlarini
atamayan inekler retentio secundinarium pozitif ola-
rak kabul edildi. Tim ineklerde vaginal akinti olup
olmadigl gozlendi ve akinti goriilen ineklerde akinti
dereceleri 0, 1, 2 ve 3 olacak sekilde siniflandirildi.
Buna gore vaginal akinti sadece mukus seklinde temiz
ve yari saydam olan akintilar O (sifir) olarak degerlen-
dirildi. Temiz yari saydam ve igerisinde beyaz nokta
seklinde flakon bulunan akintilar 1, akintinin yarisi
puslu krem renginde ve yarisi serdz olan akintilar 2,
vaginal akintinin %50’sinden fazlasi irin ya da kanla
karisik irin seklinde olan akintilar 3 olarak degerlendi-
rildi7. Her iki gruptaki ineklere dogumdan sonraki 10,
20, 30 ve 40. ginlerde rektal palpasyon ve ultra-
sonografi (Esoate Pie Medical, 6 MHz lineer rectal
prob) ile uterus ve ovaryumlar Uzerindeki yapilar de-
gerlendirildi. Uterusun buyuklugd, kalinhigi ve simetrik
olup olmadigi rektal palpasyon ve ultrasonografi ile
belirlendi. Uterusun pelviste tamamen avug icerisinde



toplandigi, cornu uterilerde kalinlasmanin olmadig,
asimetrinin sekillenmedigi veya ¢ok az miktarda asi-
metrinin oldugu cornularin klinik olarak involusyonu
tamamladigl kabul edildi. Uterusun involusyonu,
ovaryumlar tzerinde gelisen follikiiler ve corpus
luteum tespit edilerek ovariyal aktivitenin baslayip
baslamadigi belirlendi. ineklerde postpartum 40.
gline kadar reprodiiktif acidan bir tedavi yapiimadi.
Uterus involusyonun tamamlanmasi, patolojik vaginal
akintinin olmamasi ve ovaryum aktivitelerin basla-
masi klinik iyilesme olarak degerlendirildi8. Calismaya
alinan ineklerde; retentio secundinarium, vaginal
akinti dereceleri ve uterus involusyonu degerlen-
dirildi.

istatistiksel degerlendirmeler SPSS istatistik
programinda t-testi ile yapildi.

BULGULAR

Yapilan arastirmada retentio secundinarium goriil-
me orani Grup I'deki ineklerde %4.3, Grup II'dekilerde
%20.0 oraninda belirlenmistir. Grup IlI’de retentio
secundinarium gorilme sikhgi, Grup I'deki ineklerden
¢ok yuksek olmasina ragmen p>0.05 ile (p=0.1)
istatistiksel bir fark tespit edilmemistir (Sekil 1).

13

KACAR, ZONTRULU
ORAL, YILDIZ, ARI

de uygulama grubu ineklerin %91.3’inde involusyon
tamamlanirken, kontrol grubu ineklerde bu oran %55
olmustur. Yirminci glinde uterusun klinik involus-
yonunun tamamlanmasi yoninden gruplar arasinda
p<0.01 ile 6nemli bir fark tespit edilmistir. Post-
partum 30. giinde klinik involusyon uygulama grubun-
daki tim ineklerde tamamlanirken, kontrol grubunda
ise 1 inek disindaki diger ineklerde (%95) tamamlan-
mistir (Tablo 1).

Tablo 1. Uygulama ve kontrol grubu ineklerde uterusun
klinik involusyonu

Table 1. Clinical uterine involution in application and
control groups cows

POSTPARTUM

GRUP I GRUPI T
D NEM (n: 23) (n: 20)
(G nler) . .
10. G n 4 (%17.4) 0 (%09
20. G n 21 (%91.3) 11 (%55)
30. G n 23 (%100) 19 (%95)
40. G n 23 (%100) 20 (%100)

a:b = P<0.05 ve c:d = P<0.01

20

13 A

%a

10 A

43

Theranekron

Haontral

Sekil 1. Uygulama ve kontrol grubu ineklerde retentio secundinarium gorilme siklig
Fig 1. The incidance of retained placenta in application and control groups cows

Uterus involusyonunun sekillenmesi bakimindan
rektal palpasyon ve ultrasonografik muayeneler
sonucunda yapilan degerlendirmelerde; Grup I'deki
ineklerin 4’Gnde (%17.4) klinik involusyonun 10. giin-
de sekillendigi gorilirken, Grup II’de hicbir inekte kli-
nik involusyon sekillenmemistir. Gruplar arasinda 10.
ginde klinik involusyon sekillenme bakimindan
p<0.05 ile 6nemli bir fark saptanmistir. Yirminci gilin-

Calisma grubundaki ineklerin %86.7’sinde vaginal
akintinin sadece mukuslu (0 dereceli) oldugu belir-
lenmis, kontrol grubundaki ineklerde ise bu oranin
%45 oldugu tespit edilmistir. Vaginal akintilari 0
dereceli olan ineklerde; Grup | ve Grup Il arasinda
p<0.001 ile 6nemli bir fark bulunmustur. Grup I'deki
ineklerde 1, 2 ve 3 dereceli vaginal akinti sadece 1’er
inekte belirlenmistir. Grup IlI’deki ineklerde ise 1
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dereceli akinti 5 inekte (%25.0), 2 dereceli akinti 4
inekte (%20) ve 3 dereceli akinti 2 inekte (%10)
belirlenmistir (Sekil 2). Uygulama ve kontrol grubu
ineklerde 1 dereceli vaginal akintinin gorilme sikhgi
arasinda p<0.05 ile istatistiksel bir fark belirlenirken,
2 ve 3 dereceli akintilarda gruplar arasinda istatistik-
sel agidan 6nemli bir fark belirlenmemistir (p>0.05).

hizlandirdigl distiinilmektedir. Gruplar arasinda
sayisal anlamda ¢ok 6nemli bir fark olmasina ragmen,
istatistiksel anlamda 6nemli bir fark tespit edilme-
mistir (p=0.1). Burada; ineklerde yavru zarlarinin atil-
masini etkileyen bircok faktdr oldugu duslintilmekte
ve yavru zarlarinin atilma mekanizmasi tam olarak
bilinmemektedir **. Tim bu belirsizliklere ragmen,

B Theranekron O Kontrol

100
a0 86,7

70
60
50 4 45
40
a0 A
20 4
10 1

%

Vaginal akinti dereceleri

Sekil 2. Theranekron ve kontrol grubunda vaginal akinti oranlari
Fig 2. Vaginal discharge proportion theranekron and control groups

TARTISMA ve SONUC

Bu calismada dogal bir triin olan Theranekron®un
ineklerde dogumdan sonra yavru zarlarinin ayrilma
slirecinde demarkasyon etkisi ile retentio secun-
dinarium olusumunu engellemek, rejenerasyon ve
antifilojistik etkisi ile uterustaki iyilesmeyi hizlandir-
mak, uterustaki sivilarin emilimini hizlandirmak sure-
tiyle puerperal dénemin sorunsuz bir sekilde geciril-
mesini saglamak amaclanmistir.

Homeopatik maddelerin etkisiyle organizmanin
kendini stimiile etmesi saglanmakta ve boylece iyiles-
me siireci baslatilmaktadir **. ineklerde Theranekron®
uygulamalari ile retentio secundinarium tedavisine
yonelik calismalar yeterli diizeyde degildir. Ancak
farkli bir homeopatik ilag olan Pulsatilla miniplex’in
ineklerde uygulamalarinin retentio secundinarium se-
killenmesini azalttigi, ancak istatistiksel anlamda
onemli farklar olusturmadigi bildirilmektedir »>%.
Sunulan galismada; Theranekron® uygulamalarinin
demarkasyon etkisi ile yavru zarlarinin atilmasini

Theranekron® uygulamasiinin retentio secundinarium
olusumunu engelleyebilecegi fikri olusmaktadir. Bu
nedenle, dogal bir Griin olan ve kalinti birakmayan
Theranekron®vv retentio secundinarium sekillen-
mesini engellemede kullanilabilecegi diistinilmek-
tedir.

Dogum sonrasl genital organlarin involusyonun ta-
mamlanmasi icin uterustaki enfeksiyonun ¢ozilmesi
ve atilmasi amacglanmaktadir. Aksi takdirde in-
volusyon gecikmektedir 2. Yapilan ¢alismada;
Theranekronun® uterus involusyonunu klinik olarak
hizlandirdigi belirlenmistir. Uterus involusyonunun
gerceklesmesi yoniinden gruplar arasinda 10. glinde
p<0.05 ve 20. glinde p<0.01 ile 6nemli farklar bulun-
mustur. Postpartum 30. glinde ise 6nemli bir fark
belirlenmemistir. Postpartum 40. giinde; tiim inekler-
de uterus involusyonunun tamamlandigi saptan-
mistir. Erken puerperal siiregte Theranekron®un
uterus involusyonunu hizlandirdigl agikga gorilmek-
tedir. Aslan ve ark.! yaptigi bir calismada, homoepatik
bir ila¢ olan Pulsatilla miniplexin postpartum dénem-
de uterus involusyonunu hizlandirdigini belirlemisler-



dir. Ancak arastirmacilar istatistiksel yonden énemli
bir fark olmadigini saptamislardir. Theranekron®un
uterus involusyonu Uzerindeki etkisi, uterustaki reje-
nerasyonu hizlandirmasi ve cornu uterilerdeki sivi-
larin emilimini arttirmasiyla agiklanabilir.

Bakteriyel kontaminasyonun eliminasyonu, endo-
metriumun rejenerasyonunun, uterusun savunma
mekanizmasina ve uterus involusyonuna bagh oldugu
belirtilmektedir. Postpartum ilk 10. giinde kotu ko-
kulu kirmizi ve kahve renkli sulu uterus akintilari
puerperal metritis, postpartum 21. glinlerde ise ute-
rusta %50 den fazla irin ve %50 den fazla mukus veya
mukoprulent akintilar klinik endometris olarak tanim-
lamaktadirlar . Theranekron® ve kontrol grubunda
postpartum sirecte vaginal akintilarin gérilme dere-
celeri icin yapilan degerlendirmede, Theranekron®un
uterus rejenerasyonunu hizlandirdigi ve kontrol grubu
ineklerine gore 6nemli farklar olustugu gorilmek-
tedir. Bu farklar, vaginal akintinin O ve 1 dereceli ol-
dugu siniflandirmalarda acik¢a ortaya konmustur. Va-
ginal akintinin 2 ve 3 dereceli oldugu ineklerde ise; sa-
yisal anlamda bir fark belirlenmesine ragmen, istatis-
tiksel anlamda 6nemli bir fark bulunmamistir. Yapilan
Theranekron® uygulamalari ile postpartum dénemde
karsilasilan puerperal metritis ve klinik endometritis
rastlantilarinin 6nemli 6l¢lide azaldig gorilmusgtdr.

Bu calisma ile ineklerde postpartum dénemde
uygulanan homeopatik bir ila¢ olan Theranekron®un,
retentio secundinarium olusumunu engelleyebilecegi,
vaginal akintilari azaltabilecegi ve uterus involusyo-
nunu hizlandirabilecegi sonucuna varilmistir.
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